
お問い合わせは、電話等で各施設まで。
高石市役所 ☎（265）1001
アプラホール ☎（267）0018
図書館本館 ☎（263）3100
図書館分館 ☎（273）3160
カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館 ☎（265）6422
千代田公民館 ☎（264）0886
羽衣公民館 ☎（265）3227

東羽衣公民館 ☎（262）8545
清高公民館 ☎（263）5885
取石公民館 ☎（260）0550
デージードーム ☎（263）3317
とろしプラザ ☎（260）0550
スポラ たかいし ☎（267）1223
障がい者ふれあいプラザ ☎（261）3831

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
誹
謗

中
傷
・
ト
ラ
ブ
ル
相
談
窓
口  

　
大
阪
府
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
の
誹
謗
中
傷
・
ト
ラ
ブ
ル
の
相

談
窓
口
「
ネ
ッ
ト
ハ
ー
モ
ニ
ー
」

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
相
談
は

L
I
N
E
・
電
話
か
ら
簡
単
に
で

き
ま
す
の
で
、ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

問
合
先　
ネ
ッ
ト
ハ
ー
モ
ニ
ー

☎
０
６
（
6
7
6
0
）
4
0
1
3

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
従
事
者

養
成
研
修

日
時　
1
月
31
日
、
2
月
1
日
の

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

※
修
了
に
は
、
２
日
間
（
合
計
12

　
時
間
）
の
出
席
が
必
要
。

場
所　
忠
岡
町
役
場
（
忠
岡
町
忠

岡
東
1
‐
34
‐
1　
3
階
）

対
象　
介
護
に
興
味
の
あ
る
方
、

総
合
事
業
サ
ー
ビ
ス
等
に
従
事
す

る
意
思
が
あ
り
、
市
内
在
住
ま
た

は
市
内
の
介
護
事
業
所
に
勤
務
し

て
い
る
方
（
予
定
を
含
む
。）

募
集　
各
15
人
（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込　
1
月
26
日
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
受
講
申
込
書
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
し
く
は
、
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
課
の
窓
口
に
配
架
し
て

い
る
受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

に
提
出

問
合
先　
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎︎（
275
）6
3
1
9

初
め
て
触
る
！　
　
　
　
　
　
　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
講
座

日
時　
1
月
12
日
（
金
）
午
後
1

時
〜
2
時
30
分

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し（
2
階
）

募
集　
20
人
（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
前
日
ま
で
に
カ

モ
ン
た
か
い
し
（
電
話
申
込
可
）

環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
時　
1
月
29
日
（
月
）
午
後
２

時
か
ら

場
所　
ア
プ
ラ
た
か
い
し（
3
階
）

内
容　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
や
使

用
済
み
紙
お
む
つ
の
再
生
利
用
に

つ
い
て
の
講
演
、
高
石
市
・
泉
大

津
市
・
和
泉
市
の
市
長
に
よ
る
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

料
金　
無
料
（
エ
コ
バ
ッ
グ
プ
レ

ゼ
ン
ト
）

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
泉
北
環
境
整
備
施
設
組

合
☎
０
７
２
５（
４
１
）
２
０
３
０

「
水
」か
ら
つ
な
が
る
何
で

も
博
覧
会

日
時　
2
月
3
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
3
時

場
所　
泉
北
府
民
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

（
堺
市
西
区
鳳
東
町
４
‐
390
‐
１
）

料
金　
無
料

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
鳳
土
木
事
務
所
☎︎（
273
）

０
１
２
３

「『
水
』か
ら
つ
な
が
る

　何
で
も
博
覧
会
」

　
　
　は
こ
ち
ら
か
ら
▼

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

「
ネ
ッ
ト
ハ
ー
モ
ニ
ー

   

で
の
相
談
」

　
　
　 は
こ
ち
ら
か
ら
▼

「
生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス

  

従
事
者
養
成
研
修
」

　
　
　 は
こ
ち
ら
か
ら
▼
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遺
言
書
の
書
き
方
講
座

日
時　
2
月
8
日
・
15
日
の
い
ず

れ
も
木
曜
日
の
午
後
１
時
〜
3
時

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
、
両
日
参
加
で
き
る
方

募
集　
20
人

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
1
月
11
日
か
ら

中
央
公
民
館
に
電
話
ま
た
は
Ｗ
e

b
申
込

日
本
赤
十
字
講
習　
　
　
　
　

健
康
増
進
・
体
操
コ
ー
ス
講

習
会
　

日
時　
2
月
16
日
（
金
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時

場
所　
市
役
所
本
館
（
2
階
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

募
集　
30
人
（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
前
日
ま
で
に
社

会
福
祉
課
☎（
275
）６
２
８
３
（
電

話
申
込
可
）

日
商
簿
記
検
定（
２
・
３
級
）

試
験
日　
2
月
25
日
（
日
）

場
所　
高
石
商
工
会
議
所（
3
階
）

料
金　
２
級

‥

４
７
２
０
円
、
３

級

‥

２
８
５
０
円

申
込　
W
e
b
：
1
月
9
日
〜
16

日
、
窓
口
：
1
月
22
日
〜
24
日

問
合
先　

高
石
商
工
会
議
所
☎

（
264
）１
８
８
８

大
阪
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

令
和
６
年
４
月
入
校
生
募
集

対
象　
①
精
神
障
が
い
の
あ
る
方

②
発
達
障
が
い
の
あ
る
方
③
知
的

障
が
い
の
あ
る
方
④
障
が
い
の
あ

る
方

募
集　
①
職
域
開
拓
科
②
J
o
b

チ
ャ
レ
ン
ジ
科
③
ワ
ー
ク
サ
ー
ビ

ス
科
④
C
A
D
技
術
科
、W
e
b

デ
ザ
イ
ン
科
、O
A
ビ
ジ
ネ
ス
科
、

オ
フ
ィ
ス
実
践
科

申
込　
①
②
は
1
月
17
日
、
③
は

22
日
、
④
は
26
日
ま
で
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
泉
大
津
へ
願
書
（
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
設
置
）
を
提
出

問
合
先　
大
阪
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
☎（
296
）８
３
１
１

高石市は関西国際空港を応援しています� 関空ニュース

　例年ご好評いただいている関西エアポートグループ公式
「KansaiAirports デジタルカレンダー」が 2024 年版になって
帰ってきました！空港や航空機の美しい情景に触れて、空に想い
を馳せていただきたいという願いを込めてデザインされたカレン
ダーは、迫力たっぷりの飛行機の写真や関西 3 空港からの景色を
お楽しみいただけます。プライベートシーンはもちろん、ビジネス
シーンでも使用できるデザインになっており、PC 版とスマートフォ
ン版の2サイズをご用意しております。ダウンロー
ドは無料ですので、ぜひお手持ちのデバイスのデ
スクトップや壁紙に設定してお使いください！

関西エアポート公式カレンダー2024関西エアポート公式カレンダー2024
配信中！配信中！

〈問合先〉関西国際空港案内☎072（455）2５００ 
詳しくは、ホームページをご覧ください。https://www.kansai-airport.or.jp

ダウンロードはこちら▶︎

瑞松苑
☎（263）3317

慶翠苑
☎（265）3188

菊寿苑
☎（271）0112

講座の申し込み・問い合せは各施設へご連絡ください

～大人の集い場から講座のお知らせ～

柔道整復師に
よる運動教室
1/11

11:00～12:00

新年会
1/12

10:00～15:00

スマホ教室
2/8

10:15～11:15
11:45～12:45
14:15～15:15

ママといっしょに
リトミック
1/22

10:00～11:00
ミュージック

ケア
1/23

13:30～14:30

ミュージック
ケア
1/12

13:30～14:30

防災カルタ大会
1/26

13:00～15:00

終活講座
（遺言について）

2/1
14:00～15:00

終活講座
（遺言について）

1/11
14:00～15:00

みんなで
ストレッチ
1/11・24
10:30～11:30

みんなで
ストレッチ
2/8

10:30～11:30

みんなで
ストレッチ
1/16

13:00～14:00

「
遺
言
書
の
書
き
方

　講
座
の
申
込
」

　
　
　は
こ
ち
ら
か
ら
▼

「
日
商
簿
記
検
定
の
申
込
」

　
　
　 は
こ
ち
ら
か
ら
▼

お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

相
談
窓
口

健
康
だ
よ
り

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
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まずは
友達登録 !

重要なお知らせや
緊急情報は
登録者全員に配信

高石の知りたい情報に
いつでもアクセス

問合先　秘書課☎（275）6082

あなたに合わせた
最新情報をお届け

※情報を受け取るには受信設定が必要です。「受信設定」で選択していない情報は
　配信されませんので、必ず設定を行っていただきますようお願いします。

リニューアル！ 高 石 市 公 式
約15,000 人が登録している

友だち募集中
L I N E

POINT

03

POINT

02

POINT

01
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