
公
民
館
の
魅
力
は
み
ん
な

で
楽
し
み
、つ
な
が
る
こ
と

　
市
内
の
公
民
館
で
開
催
さ
れ
て
い
る

講
座
や
活
動
は
、
英
語
ク
ラ
ブ
か
ら
卓

球
ク
ラ
ブ
ま
で
幅
広
く
、
老
若
男
女
問

わ
ず
多
く
の
人
が
楽
し
み
な
が
ら
真
剣

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ど
の
活
動
も

雰
囲
気
は
明
る
く
、
受
講
者
同
士
が
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
笑
い
声

が
絶
え
ま
せ
ん
。

　「
新
た
な
趣
味
を
見
つ
け
た
い
」、「
初

心
者
だ
け
ど
何
か
に
挑
戦
し
た
い
」
な

ど
、
そ
ん
な
気
持
ち
を
抱
い
た
ら
、
市

内
の
公
民
館
で
行
わ
れ
て
い
る
学
習
講

座
や
ク
ラ
ブ
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
新
規
の
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

　｢

公
民
館
を
利
用
し
て
み
た
い｣

と

思
っ
た
方
は
、
お
近
く
の
公
民
館
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

講
座
案
内
・
各
公
民
館
の
電
話
番
号

　
は
４
ペ
ー
ジ
目
に
掲
載

｢楽しい！｣と思わせる活動が公民館にはある

問合先　中央公民館☎（26 5）6 4 2 2

さぁ、公民館へ行ってみよう！
　公民館は大好きな活動が仲間と一緒に
できる大切な場所。日本の伝統文化であ
る着物を着ることと、リメイクすること
が大好きな人たちで利用しています。着
物は肌触りが良く触っているだけで気持
ちが良いです。今は市民文化祭に出展す
るリメイク作品の作成で、毎日心がワク
ワクしています。好きなことができるの
は幸せですね。初めての方も大歓迎！一
緒にクラブ活動を楽しみませんか？

和楽の会の参加者

毎日心をワクワクさせてくれる大切な場所

利用者に聞いてみた！
｢あなたにとって公民館ってどんなところ？｣

［写真］公民館で行われている①卓球・②英会話・
③民踊・④パッチワーク・⑤小中学生の英語学習・
⑥ママのためのヨガの活動を楽しんでいる様子。

他にも市内には 100を超えるクラブが活動
しています。詳細は、市ホームページをご
確認ください▶▶▶

①②

③

④⑤

⑥
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日時　9月 22日（金）10時～11時 30分
対象　市内在住・在勤・在学の方
募集　18人 ( 先着順 )　　
料金　無料
持ち物　ヨガマットまたはバスタオル
申込　8月25日から
　　　中央公民館へ
　　　電話またはWeb▶

日時　9月 22日・29日、10月 6日
　　　13時 30分～15時 30分
対象　市内在住・在勤・在学の方で
　　　全日程参加できる方
募集　10人 ( 先着順 )　
料金 1,000 円（不参加の場合返金不可）
持ち物　着物・毛皮マフラー（なくてもＯＫ）
申込　8月 25日から中央公民館の
　　　窓口のみ

いずれも場所・問合先は中央公民館

｢着物リメイク 3回講座｣

｢ストレッチヨガ｣

お近くの公民館をご利用ください。お近くの公民館をご利用ください。

①中央公民館：加茂1丁目5-7☎（265）6422
②清高公民館：綾園6丁目5-10☎（263）5885
③千代田公民館：千代田1丁目4-15☎（264）0886
④東羽衣公民館：東羽衣3丁目15-30☎（262）8545
⑤羽衣公民館：羽衣1丁目11-22☎（265）3227
⑥取石公民館：取石3丁目9-8☎（260）0550

①中央公民館：加茂1丁目5-7☎（265）6422
②清高公民館：綾園6丁目5-10☎（263）5885
③千代田公民館：千代田1丁目4-15☎（264）0886
④東羽衣公民館：東羽衣3丁目15-30☎（262）8545
⑤羽衣公民館：羽衣1丁目11-22☎（265）3227
⑥取石公民館：取石3丁目9-8☎（260）0550

市内の公民館 M A P

開館時間　水曜日から日曜日の9時～22時、
　　　　　月曜日9時～12時

①

②

③

④

⑤

⑥

日時　9 月 15日（金）10時～正午
対象　市内在住・在勤・在学の方
募集　15人 ( 先着順 )　
料金　500円（不参加の場合返金不可）
持ち物　色鉛筆
申込　8月 18日から中央公民館の
　　　窓口のみ

｢大人の塗り絵講座｣

8 月申込みの講座案内公 民 館とは

地
域
の
拠
点
施
設
と
し
て
の

役
割
を
担
う
公
民
館

新型コロナウイルスワクチン

初回（1・2回目）接種を完了した 5歳以上の方を対象に、
ワクチン接種を実施します。

最新情報は市ホームページをご確認ください。

令和 5年秋開始接種
について

接種対象者　初回（1・2回目）接種を完了した 5歳以上の全ての方

接種期間　令和 5年 9月から（具体的な開始時期は未定）

接種間隔　未定

接種費用　無料　　接種回数　1回

ワクチンの種類　オミクロン株XBB.1 系統の 1価ワクチン（予定）

接種予約　接種券に同封するお知らせもしくは市ホームページから確認してください。

接種券　8月下旬頃より対象者へ順次発送する予定です（開始時期により遅れる可能

性あり）。手元に接種券のある方はその接種券を使用してください。なお、紛失された

方や高石市に転入された方等は申請により接種券を発送しますので、市ホームページ

からもしくは高石市新型コロナワクチンコールセンターまでお問い合わせください。

　公民館は、地域住民の生涯学習の場です。公

民館が開催する講座や講習会などでは、住民の

方が余暇を利用して教養を高め、技能の向上を

図っています。また、多くの幅広い世代の方に

ご利用いただくため、公民館ではスマートフォ
ンからも講座申し込みができる電子申請を始め
ています。ぜひ、ご利用ください。

- 概要 -

※公的関与について　
65 歳以上の方、64歳以下の方のうち基礎疾患をお持ちの方、その他重症化リスクが高い
と医師が認める方に関しては、予防接種法に規定する接種勧奨及び努力義務の適用があり
ます。それ以外の方に関しては、適用はありません。

高石市新型コロナウイルス
ワクチンコールセンター ☎（275）5226

市ホームページは
こちらから
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