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子どもたちの楽しい遊びがいっぱい！
こども会カーニバル
【4月30日・高石駅前広場】

晴天の中、たくさんの親子や子どもたちがブースを訪れ、ストラック
アウトや黒ひげ危機一髪などのイベントに一生懸命チャレンジ。久し
ぶりのカーニバル開催に、こども達は夢中になって遊んでいました。
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産まれてくる赤ちゃんのために
両親学級を開催！
【4月27日・市役所別館3階】

これからパパ・ママになる方を対象にマタニティクラス ( 両親学級 )
を開催。産まれてくる赤ちゃんのため、だっこの仕方などを教わ
るパパ・ママたちの真剣かつ楽しそうな表情が印象的でした。

いっぱい食べて、大きくな〜れ
乳児のための離乳食講座
【5月6日・市役所別館1階】

生後４か月から６か月頃の乳児の保護者を対象に、離乳食の進め方
のポイントやメニューの作り方を紹介。参加された方は、「とても勉
強になり、わからなかったことも聞けて良かった。」と話されました。

ゴールデンウィークは
アプラたかいしでこどもまつり
【5月5日・アプラたかいし】

訪れたこども達は、夏祭りでおなじみのボール入れやヨーヨー釣りなどを我先
にと笑顔で楽しんでいました。また、ボーネルンドの遊具体験コーナーや市立
図書館の「えほんの広場」もあり、めずらしい遊具に興味津々の様子でした。

健康運動指導士と助産師による
ママのからだとこころのケア教室
【5月14日・市立母子健康センター】

産前産後は体調の変化が起きやすく心身の不調や悩みを抱えているママも多
いですよね。教室では子どもと一緒にストレッチや骨盤体操を実施。参加し
てみたい方は、体験教室も実施しているので参加してみてはどうでしょうか。

来たるべき災害に備えて
災害時活用機材をご寄贈いただきました
【5月9日・高石市役所】

市と「災害時における協力に関する協定」を締結している株式会社セル
ビス様より、ワイヤレスメガホン・マイク・スタンドセットをご寄贈いただ
きました。寄贈品は、災害時や防災訓練などで活用させていただきます。


