
コロナに負けるな！がんばろう高石！

コロナ禍で外出自粛等が続く中、体を動
かす機会を作るため、市内のウォーキン
グコースを使ったイベントを開催しま
す！健幸ポイントも付与します。

対象　市内在住・在勤・在学の方（小学生以下は要保護者同伴）
参加費　無料　　申込　当日直接各スタート地点受付へ
参加者にはゴール時に粗品をプレゼントします。
※各公民館や市ホームページで手に入る受付用紙を事前に記入しておくと受付がスムーズです。
※雨天中止。開催の有無は当日午前7時以降に☎0180(997)040へお問い合わせください。

高師浜線

‐2020‐
ＲＥＢＯＯＴ

【ヨゾライロマーケット】 【ステージイベント】

16：00～

開催場所  ： 旧図書館前

高師浜丁6番5号（臨海スポーツセンター横）
［南海高師浜線　高師浜駅より西へ徒歩約5分］

土
Sat.10

16：00～
問合先　総合政策課☎（275）6138

月 24 日
旧図書館前で高師浜線を
活性化するイベントを開催！
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他にも会場では楽しい催しがたくさん！

市民体育大会に代わる
運動イベントを開催！

11月23日にも健幸ウォーキングPart2を開催予定！

シーサイドフェスティバルに代わる
高師浜線沿線の活性化イベントを開催！

前後は5ｍを目安に！

今年度、市の実施するイベントについて、新型コロナウイルスの影響を踏まえて実施するべきかど
うか、状況を見極めながら検討してきました。コロナ禍においても市民の皆さんの健幸づくり、文化・
防災への取組を維持するため、秋以降も感染症対策を徹底してさまざまなイベントを実施します。

コロナ禍における
イベント参加時の注意点健　　幸

Ｐａｒｔ1
ウォーキング 日

Sun.10
9：00～※11：00まで受付

月 25 日

文  化  祭
市　　民

市内の高校生による演劇 10月17日（土）11：00～

11月1日（日）～4日（水）

11月6日（金）～9日（月）

11月3日（祝）10：00～10：30

市展

市民文化祭セレモニー（開催式典）

詩吟大会

民謡・民舞大会

市内の高校生による箏の演奏

文化講演会（要申込）

※入場の際、発熱検査・記名・入場制限を行いますので、ご協力をお願いします。。

11月14日開催の文化講演会について（定員70人：先着順）

市内諸団体による音楽会

小ホール

ギャラリー
サブギャラリー
その他

大ホール

大ホール

11月3日（祝）10：30～

11月3日（祝）10：30～15：00

大ホール11月15日（日）13：30～16：15

小ホール

11月14日（土）14：30～ 小ホール

11月3日（祝）13：00～ 小ホール

内容 日時 場所（アプラたかいし）

市内の各団体が日頃の練
習の成果を発揮する市民
文化祭。ソーシャルディ
スタンスを確保する等、
感染対策を徹底して開催
します！
問合先　社会教育課
　　　　☎（275）6437

昨年 100 周年を迎えた南海高師浜駅。来年 5 月からは高架化工事が始まり
ますが、引き続き高師浜線沿線を盛り上げるため、イベントを開催します。

桜花昇ぼるさん、橋爪紳也さん、斉藤雪乃さんをお招きし、高
師浜駅の活用について、トークショーを行っていただきます。

■イベント参加時に自分自身で気を付けること

■市がイベント開催時に行う感染症対策

感染した方への差別、誹謗中傷は絶対だめ！

・体調がすぐれない場合は、参加を見送る
・外出前に自宅での検温、消毒、手洗い、うがいを徹底する

・会場では必ずマスクを着用し、人と適切な距離を保つ

・３密を避けるための入場制限、時間短縮
・入場時の手指の消毒、検温　　　　など

原則、マスクを着用して参加してください。ただし、息苦しさを感じた
場合は、無理せず休憩し、周囲の状況を見てマスクを外してください。

問合先　社会教育課☎（275）6437

【スペシャルトークショー】17：45～
テーマ「高師浜駅の活用について」

写真・陶芸・短歌・俳句・川柳・着付
編物・手織・ちぎり絵・キルト・絵手紙

絵画・書道・華道（華道は8日まで）

申込　市文化協会事務局（社会教育課内）で配布している申込書に必要事項を記入し、事務局へ持
参、郵送、FAXまたはメールにてお申し込みください。［郵送：〒592－8585（住所記載不要）高
石市文化協会事務局（社会教育課内）、FAX：（262）1794、メール：gakusyuu@city.takaishi.lg.jp］

もし自分が感染していると想定した時に
他人にうつさないためにどうすれば良いか

行動の
基準に▶

新型コロナウイルスは誰でも感染する可能性があります。また、
発症から１週間以上経つと、他の方に感染することはありませ
ん。感染した方を責めるような発言、行動はやめましょう。
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左右は2ｍを目安に！ 着席時は1.5ｍを目安に！

桜花昇ぼるさん

元 OSK 日本歌劇団
トップスター

大阪府立大学
研究推進機構特別教授 鉄道アイドル

元 OSK 日本歌劇団
トップスター

大阪府立大学
研究推進機構特別教授 鉄道アイドル
橋爪紳也さん 斉藤雪乃さん

参加にあたっての注意点参加にあたっての注意点

（ゴールは12：00までにお願いします）

※雨天の場合等、イベントの内容・スケジュール等が予告なく変更となる場合があります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

桜花昇ぼるさんのショー、
ダンス、ライブを開催！

【工場夜景講座】

工場夜景ツアーでおなじ
みの講座を開講します！

飲食や雑貨などさまざま
な店舗が出店します。 工場夜景カメラマン工場夜景カメラマン

小林哲朗さん

16：00～ 19：00～16：00～16：00～ 19：00～16：00～
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