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　市内にある４箇所の支援センターが再開しました。
センター内には子どもたちが夢中になるおもちゃが
たくさんあり、他の
パパママと子育ての
情報交換をしながら
子どもと一緒に遊ぶ
ことができます！

　大人向けのヨガや卓球、
子ども向けのフットサル
やダンスなど、定期講座
が１回 510 円で体験可
能！詳細はカモンたかい
し の ホ ー ム
ページをご覧
ください▶

　ジムやスタジオ、プールなどの運動施設、健幸づくり教室が再開
しています。しっかり体を動かして、健幸を維持しましょう！

スポラたかいし

HUGOODたかいし 図 書 館

定期講座の体験が１回 510円！ 健幸なカラダをめざして！

他にもホールイベントやワークショップを多数開催！
詳細は、アプラホールのページ（Ｐ21）をご覧ください。

ホールイベントやワークショップを開催中！アプラたかいしカモンたかいし

子育て支援センター臨海スポーツセンター

【休館日】

【開館時間】
9：00～21：00

毎週月曜日・年末年始・特別休館日

私に元気と勇気を
与えてくれた１冊
私に元気と勇気を
与えてくれた１冊
　今まで読んだ本で自分自身が
“元気になった”、“勇気づけられ
た” 本とそのエピソードを募集
し、館内で展示します。

図書館ラリー図書館ラリー
　対象期間中に本を借りた方へ１
日１枚シールをお渡しします。
シールを 7 枚集めて借りた本の
イラストや感想文を書いてくれた
方にプレゼントをお渡しします！
対象期間　7月 20日～8月 31日
※プレゼントがなくなり次第終了

大人も子どもも楽しめます！
ハグッドスタッフオリジナル劇

「さみしがりやのおおかみくん」「さみしがりやのおおかみくん」

場所　HUGOOD前ギャラリー
対象　0～6歳の子どもと保護者
定員　25組（先着順／要予約）
入場料　無料
申込　HUGOOD窓口
　　　または電話申込

１階・２階の店舗も再開し、皆さんの暮らしに便利と楽しみをお届けします。

出演　管弦楽：大阪交響楽団、指揮：松本宗利音
　　　司会うた：新井宗平、山本かずみ
料金　一般 1,000 円、Ａメイト 800円、子ども 500円
　　　※2歳以下はひざ上観賞無料
プログラム　ドレミの歌、ぼよよん行進曲　他　
申込　アプラたかいし窓口または電話申込

8/8（土）10：00～15：00 8/9（日）10：00～15：00
材料費500円 材料費1,500円
8/8（土）10：00～15：00 8/9（日）10：00～15：00
材料費500円 材料費1,500円

利 用 案 内
ス ポ ラ た か い し

住所・電話▶綾園 4-5-28・☎（267）1223

【休館日】

【開館時間】
【開館時間・休館日】

SQUARE（無料）10：00～17：00
PLAY LAB.（有料）10：00～18：00
　　　　　　  （受付は 17：00まで）

第 2・4火曜日、年末年始

利 用 案 内
H U G O O D た か い し

住所・電話▶綾園 1-9-1・☎（267）3115

【休館日】

【開館時間】
9：30～20：00

第 2・4火曜日（祝日の場合は翌日の平日）
年末年始、特別整理期間

利 用 案 内
高石市立図書館

住所・電話▶本館：綾園 1-9-1・☎（263）3100
分館：取石 3-9-8・☎（273）3160

【休館日】

【開館時間】

第 2・4火曜日（祝日は開館）
年末年始

利 用 案 内
アプラたかいし

住所・電話▶綾園 1-9-1・☎（267）0018

【休館日】

【開館時間】
9：00～22：30

毎週火曜日・年末年始

利 用 案 内
カ モ ン た か い し

住所・電話▶西取石 6-5-6・☎（263）2622

【休館日】

【営業時間】
11：30～17：30

毎週木曜日・年末年始

利 用 案 内
大阪府立臨海スポーツ
センター（スケートリンク）

住所・電話▶高師浜丁 6‐1・☎（268）8351

利 用 案 内
子育て支援センター

場所▶羽衣：イコーネはごろも内、綾園：綾園保育所内、
　　　東羽衣：東羽衣こども園内、千代田：南海愛児園内

初心者でも気軽にスケートを！ 子どもとお出かけするなら♪ オリジナル劇や手遊びを楽しみましょう！
7月 23日（木・祝）
11：00～11：30

0 歳からのオーケストラ（ホールイベント）0歳からのオーケストラ（ホールイベント）

7月 24日（金・祝）11：30～（開場 11：00）

ハーバリウムハーバリウム

ワークショップ（予約不要）

グルーデコグルーデコ

各施設では、スタッフのマスク着用や施設内への消毒液の設置、　　ソーシャルディスタンスの確保など、感染防止を徹底しています。

7月 23日・24日　9：45～11：15

センターによって開館時
間や休館日が異なりま
す。事前に市ホームペー
ジでご確認ください▶

2 日間教室

親子教室 １組 3,500 円
（1人追加時）

※教室時間はいずれも同じ
申込　臨海スポーツセンター窓口または電話申込

子ども：1,500 円、大人：2,000 円

KID・小人：3,000 円、大人：4,000 円

短期スケート教室

店舗によって異なります。
詳しくはホームページを
ご覧ください。▶

写真は羽衣子育て支援センター

利用料　ジム・スタジオ：１回あたり 630円（時間無制限）
　　　　温水プール：大人（高校生以上）1時間あたり 160円
　　　　　　　　　　小人（小・中学生）１時間あたり 80円
※新型コロナウイルス感染症の影響で、利用制限中です。
　▶ジム：最大 10人まで　▶プール：最大 30人まで

ジム・スタジオ・温水プールジム・スタジオ・温水プール

協賛：大和ハウス工業株式会社

写真はイメージ
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