
【写真】
　 子どもが遊ぶ間にママ同士も情報交換
　 支援センターでできたお友達と楽しく絵本
　 講師の先生によるベビーマッサージ
　 親子で運動♫リズムに合わせてリトミック♫

地
域
か
ら
愛
さ
れ
る

　
　
　
　
　
　支
援
セ
ン
タ
ー
に

　
オ
ー
プ
ン
当
初
よ
り
、
市
内
外
か
ら
想

像
以
上
に
多
く
の
方
々
に
ご
利
用
い
た
だ

き
、
喜
び
の
声
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
高
石
市
は
コ
ン
パ
ク
ト
な
市
域
の
中
に

駅
や
公
園
、
認
定
こ
ど
も
園
等
の
子
育
て

施
設
も
多
数
あ
り
、
非
常
に
子
育
て
し
や

す
い
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。
羽
衣
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
駅
に
隣
接
し
て
い
る

イ
コ
ー
ネ
は
ご
ろ
も
の
中
に
あ
る
の
で
、

お
買
い
物
、
お
出
か
け
の
際
で
も
、
お
立

ち
寄
り
い
た
だ
け
ま
す
。

子
育
て
の
悩
み
を
み
ん
な
で
共
有

　　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
マ
マ
・
パ

パ
の
情
報
交
換
の
場
と
し
て
の
役
割
が
非

常
に
大
き
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
昨
今
は

共
働
き
や
核
家
族
の
増
加
な
ど
子
育
て
環

境
に
変
化
が
見
ら
れ
ま
す
。
周
囲
と
の
関

わ
り
が
希
薄
に
な
り
が
ち
な
環
境
に
お
い

て
は
、
子
育
て
に
お
け
る
悩
み
や
不
安
を

相
談
し
た
り
同
じ
境
遇
の
マ
マ
・
パ
パ
と

の
情
報
交
換
が
で
き
る
支
援
セ
ン
タ
ー
の

役
割
は
重
要
で
す
。
ま
た
、支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
・
赤
ち
ゃ
ん
広
場
・

専
門
講
師
に
よ
る
育
児
講
座
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
く
過
ご
す
中
で
、
マ
マ･

パ
パ
は
情
報
交
換
や
、
子
育
て
の
悩
み
・

疑
問
・
不
安
を
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
個
別
相
談
や
専
門
の
知
識
を
持
っ
た

ス
タ
ッ
フ
が
皆
さ
ん
の
子
育
て
を
応
援
い

た
し
ま
す
。

　
今
後
は
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
を
取
り
入
れ

な
が
ら
、
支
援
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
役
割

を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。「
は
じ
め
ま
し
て
！
」の
方
や
、

プ
レ
マ
マ
・
パ
パ
も
大
歓
迎
で
す
。
気
軽

に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

親
子
の
成
長
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る

　
　支
援
セ
ン
タ
ー
を
め
ざ
し
て

オープンから3ヶ月
羽衣子育て支援センターに潜入！
オープンから3ヶ月
羽衣子育て支援センターに潜入！

セ
ン
タ
ー
長
に
オ
ー
プ
ン
か
ら
こ
れ
ま

で
の
様
子
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

衣
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支
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市
内
の
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す
！

子育て支援センター子育て支援センター

ってどんなとこ？？ってどんなとこ？？

専門家に育児相談ができる！専門家に育児相談ができる！
子育てに関する悩みや不安、発達、
発育のこと、一時預かり保育につい
てなど何でも気軽に相談することが
できます。また各施設で栄養士や歯
科衛生士などによる講座も定期的に
開催しています。

ママ・パパ同士の
　　　　情報交換ができる！
ママ・パパ同士の
　　　情報交換ができる！
子どもが遊んでいる間にママ・パパ
による情報交換の場としてもご利用
いただけます。同年代や先輩ママか
らの情報や市内だけではなく市外の
方との情報交換もできます！

子どもの遊び場がたくさん！子どもの遊び場がたくさん！
支援センターは子どもが安全・安心
に遊ぶことができる施設です。いろ
いろなおもちゃや絵本でのびのびと
遊んで楽しめます。各施設でのイベ
ントや季節の催しも盛り沢山！

【☎267-6760　東羽衣 3-1-1-104】
羽衣子育て支援センター東羽衣子育て支援センター

【☎262-0920　東羽衣 7-3-40】
綾園保育所子育て支援センター
【☎263-2477　綾園 3-12-36】

南海愛児園子育て支援センター
【☎265-3210　千代田 6-12-53】

子育て支援センター
を利用するには？

9：30～12：00、13：00～15：30 9：30～12：00、13：00～15：30 10:00～15：00 9：30～12：00、13：00～15：30OPENOPENOPENOPEN

一部イベントを除き
無料 ( 保険料別 ) で
ご利用いただけま
す。イベント情報や
利用方法を次のペー
ジに掲載していま
す。
開所日　月～金曜日
（祝日、年末年始を
除きます）

羽衣子育て支援センター長
山本 直子さん

問合先　子育て支援課☎（275）6359
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問合先　子育て支援課☎（275）6359

たかいし子育てねっと

Event Schedule

いつでもどこでも子育て情報更新

子育て支援センターを利用しよう！

日程内容 詳細時間

羽
衣

クリスマス会 12/23( 月 )
年に一度のクリスマスイベント！みんなで楽しみましょう！
※当日のフリースペースはお休み

絵本講座

保健講座

12/18( 水 )

12/12( 木 ) 保健師による、冬場の肌トラブルの対処方法について学びます　
※当日の赤ちゃん広場はお休み

フリー

スペース

栄養相談

10:00～11:00

10:00～11:00 絵本の種さんによる絵本の読み聞かせ
※当日の午前のフリースペースはお休み

10:00～11:00

1/8( 水 ) 10:00～11:00

9:30～12:00
13:00～15:30月～金

子どもの食べむら･好き嫌いをどうする？をテーマに講師の先生から学びます
※当日の午前のフリースペースはお休み

【赤ちゃん広場】毎週木曜日、10:00～12:00 対象 0～1歳の乳児と保護者
【育児相談】毎週木曜日、13:00～15:30  ※要予約

東
羽
衣

人形劇団

クラルテ

「初語から言葉の獲得へ」をテーマに乳児が言葉の獲得をする発達について
講師と学びます。

フリー

スペース
月～金 10:00～15:00

12/17( 火 ) 10:00～11:00

保健相談 12/19( 木 ) 10:00～11:00

【園庭開放】毎週火曜日、10:00～12:00  ※雨天時はフリースペース
【赤ちゃん広場】毎週金曜日、10:00～12:00 0～1歳半の乳児と保護者
クラルテによる人形劇を楽しみましょう！
「三匹のくまさん」「鬼のおくりもの」を上演！

綾
園

栄養相談 12/10( 火 )

10:00～11:30

栄養士から子どもに必要な栄養などについて楽しく学びます。

オープン

スペース
月～金

とろしプラザ

で遊ぼう

子育て講座

13:00～15:30

12/13( 金 )

1/17( 金 )

10:00～11:30

10:00～11:30
「生きる力の原点」をテーマに乳児の発達について講師にお話いただきます。　

市役所別館（3階）

市役所別館（3階）

9:30～12:00

カキラ

クリスマス会

お正月遊び

12/18( 水 ) 10:00～11:00

12/25( 水 ) 10:00～11:30

1/8( 水 ) 10:00～11:30

南
海
愛
児
園

フリー

スペース
月～金 9:30～12:00

13:00～15:30

とろしプラザ (1階 )
毎月第２金曜日、広いホールを利用し、親子で身体を動かして遊びます

【赤ちゃん広場】毎週火曜日、10:00～11:30 1 歳までの乳児と保護者
【あそびの広場】第 2･4 木曜日、14:00～15:30

【園庭開放】毎週金曜日･第 4土曜日、10:00～11:00　※雨天中止
【赤ちゃん広場】毎週月曜日、10:00～11:00 0～1歳の乳児と保護者

　　　　　　時期等は問わず、初回利用時に傷害
保険料 300円をお支払いいただき利用登録するこ
とで、年度内は施設・イベントを自由にご利用い
ただけます。（綾園子育て支援センターは無料）
　専門の講師による育児講座や各園で催される季
節のイベントもお楽しみに！

スマートフォン等を利用して、子育て
に関する情報や支援センターのイベン
ト日程などを見ることができます。▶▶

利用方法

※当日のフリースペースはお休み

15組

20組
15組

40組

20組

※対象の記載がない場合は「就学前の乳幼児と保護者」が対象、場所の記載がない場合は、各園が開催場所になります。

カラダをリラックスさせる呼吸法で、身体の代謝を整えます。

たこ作りやコマ回し、福笑いなど様々な遊びを楽しみます。

年に一度のクリスマスイベント！みんなで楽しみましょう！
※当日のフリースペースはお休み

募集

対象

募集

対象

場所

オープンスペースは綾園保育所、赤ちゃん広場・あそびの広場は市役所別館（3階）場所

場所

場所

対象

募集

募集

募集
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