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誰もが安心して住み続けられる地域共生社会の実現をめざし、
地域の憩いの場づくりを応援しています！
誰もが安心して住み続けられる地域共生社会の実現をめざし、
地域の憩いの場づくりを応援しています！

　
ア
プ
ラ
た
か
い
し
で
は
、「
我
が
事
・
丸
ご
と
」
の
一
環
で
憩

い
の
場
づ
く
り
と
し
て
多
数
の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
申
込
不
要
で
開
催
時
間
中
な
ら
途
中
参
加
も
で
き
る

も
の
が
多
い
こ
と
か
ら
、
誰
も
が
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。
た
ま

た
ま
見
か
け
て
参
加
し
た
と
い
う
方
も
多
く
、
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄

れ
る
感
覚
が
、
幅
広
い
世
代
の
参
加
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
日
に
集
ま
っ
た
方
々
で
同
じ
こ
と
に
取
り
組
む
ワ
ー
ク
シ

ョッ
プ
は
、
初
対
面
の
方
同
士
で
も
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
会

ア
プ
ラ
が
皆
さ
ん
の
憩
い
の
場
に

　
市
で
は
、
地
域
共
生
社
会
に
繋
が
る
憩
い
の
場
づ
く
り
を
応

援
し
て
お
り
、
ア
プ
ラ
た
か
い
し
や
各
地
域
で
、
憩
い
の
場
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て
の
憩
い
の
場
は
、
家
の
中
だ

け
で
な
く
ま
ち
の
中
に
も
存
在
し
ま
す
。
今
後
、
ま
す
ま
す
必
要

と
な
る
憩
い
の
場
に
注
目
で
す
！

ま
ち
に
広
が
る
憩
い
の
場

　
ア
プ
ラ
た
か
い
し
で
は
、毎
月
第
２・４
火
曜
日
に
コ
ミ
ュニ
テ
ィ

カ
フ
ェ
「
A
Ｐ
Ｐ 

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
」
が
開
か
れ
る
よ
う
に
な
り
、
憩
い

の
場
に
。
コ
ー
ヒ
ー
を
片
手
に
お
し
ゃ
べ
り
や
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
が

楽
し
め
ま
す
。
読
書
や
休
憩
に
も
利
用
で
き
、
形
を
問
わ
な
い
ア

プ
ラ
た
か
い
し
な
ら
で
は
の
憩
い
の
場
。

　「
A
Ｐ
Ｐ 

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
」
に
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
相
談
員
が

在
駐
し
、
質
問
や
お
悩
み
相
談
に
「
丸
ご
と
」
お
応
え
し
ま
す
。

　
ま
た
、
憩
い
の
場
で
知
り
合
う
方
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
で
、
心
強

く
感
じ
ま
す
。
憩
い
の
場
を
き
っ
か
け
に
、
支
え
合
う
絆
が
芽
生

え
、
誰
も
が
「
他
人
事
」
で
な
く
「
我
が
事
」
と

考
え
ら
れ
る
地
域
で
支
え
合
う
社
会
を
め
ざ
し
て

い
ま
す
。

憩
い
が
育
む
支
え
合
え
る
仕
組
み
と
絆

～ 地 域 共 生 社 会 を め ざ し て ～

〈地域共生社会とは〉
　地域の方が互いを支え合う社会のことを指します。地域のつながりが薄
れる中、住民間の連携を強める”地域共生社会”の形成が求められています。

〈我が事・丸ごとの地域づくり推進事業とは〉
　厚生労働省の支援（生活困窮者就労準備事業費等補助金）を受け、モデ
ル事業として「他人事でなく我が事」「縦割りではなく丸ごと」をテーマ
に実施する事業。本市では、身近に起こる問題を他人事ではなく我が事と
考えられるよう意見や悩みを交換できる居場所を創出。また、その場に「な
んでも聞ける相談員」のいる相談コーナーを設けることで、住民の方の悩
みを「丸ごと」受け入れる体制を作っています。

1 月 22 日のワークショップ「ハマビーズ」の様子。
小さい子どもでも仕上げることができるので、子ど
も連れにも人気があります。また、ご年配の方は、
お孫さんへのプレゼントとしてかわいらしいキャラ
クターを作成していました。

1 月 23 日のコミュニティカフ
ェ「APP CAFE」の様子。いつ
もは静かな 3 階の事務所前ロビ
ーに、地域の方で賑わう憩いの
時間が流れます。

■コミュニティカフェ「APP CAFE」

ワークショップやイベントなど
も開催されて気持ちやスキル、
繋がりが「アップ」するアプラならではのコミュ
ニティカフェ。
場所：3階事務所前ロビー　コーヒー：100円

■ハマビーズ　ワークショップ

大人気の多世代交流ワーク
ショップ。ビーズを使ってコースターやキーホ
ルダーを作成します。
場所：2階イベント広場　参加費：無料

■「ペパナプトピアリー」ワークショップ

海外風のオブジェを作ってみませんか！
場所：３階ギャラリー前ワークショップ広場
募集：各回 10人　材料費：500円
申込：アプラホール☎（267）0018 へ

■みんなで遊ぼう　世界のボードゲーム

大変好評をいただいたボードゲーム
イベント。初めてでも大丈夫、安心してお越しください♪
場所：4階図書館エントランス　対象：小学生以上
参加費：無料　申込：図書館☎（263）3100 へ

こ
れ
か
ら
の
催
し

10：00～12
：00

毎月

第２・4火曜
日3 4

13：00～16：
00

日

2 25
11：00～・13：

00～

日
2 19月

問合先　地域包括ケア推進課 ☎（275）6319

話
が
生
ま
れ
ま
す
。
作
品
が
で
き
あ
が
る
頃
に
は
、
す
っ
か
り
打

ち
解
け
て
い
ま
す
。
お
出
掛
け
や
人
と
話
を
す
る
機
会
が
少
な
い

と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
２
月
以
降
の
開
催
日
時

は
、
下
記
の
「
こ
れ
か
ら
の
催
し
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

10：30～14：
00
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住
ま
い
の
そ
ば
に
も
憩
い
の
場

　
市
内
に
は
、
公
共
施
設
や
自
治
会
館
な
ど
を
利
用
し
、

各
地
域
ご
と
に
月
１
回
（
２
時
間
）
程
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ

フ
ェ
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
内
一
部
の
お
店
で
も
、
定
休
日
な
ど
に
店
舗

を
地
域
に
開
放
さ
れ
、
地
域
の
方
が
憩
い
の
場
と
し
て
利
用

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
お
店
の
オ
ー
ナ
ー
が
地
域
貢
献
の

た
め
、
市
の
「
創
業
型
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
事
業
」
に
参
画

さ
れ
た
も
の
。
こ
れ
ら
の
お
店
は
、
他
に
も
子
育
て
世
代
に

向
け
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
独
自
に
展
開
さ
れ
て
い
た
り

と
、
ま
さ
に
憩
い
の
場
づ
く
り
の
一
役
を
担
う
存
在
で
す
。

　
お
近
く
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、
社
会
福
祉
協
議
会
☎（
261
）３
６
５
６
へ
。

■DATA
住 所 ：綾園 2-2-2　第２ミツルマンション 1階
電話番号：080（8044）4099
営業時間：10：00～ 17：00（ラストオーダー 16：30）
定 休 日 ：日・月曜日、祝日
ホームページ：https://takaishicafe.wixsite.com/nplus/
facebook：https://www.facebook.com/cafe.n.s.kitchen/

■DATA
住 所 ：東羽衣 1-7-67　ローマンビル１Ｆ
電話番号：（245）9976
営業時間：11：30～ 14：30（ラストオーダー 14：00）
　　　　　17：30～ 21：30（ラストオーダー 21：00）
定 休 日 ：日曜日、第２・４月曜日
ホームページ：https://italian-picchi.com/
facebook：https://www.facebook.com/italian.picchi/

創業型
コミュ

ニティ
カフェ

Picchi
（ピッ

キ）
炭焼き

肉とイ
タリア

ン

Cafe  N
ぷらす創業型

コミュ
ニティ

カフェ

本場のイタリアンをお気

軽にお楽しみください。

創業型コミュニティカフェの普及・啓発・拠点化をめざし、地
方創生推進交付金を活用し、多世代包括コミュニティの拠点
として設置する創業型コミュニティカフェに対する店舗の提
供に係る支援を行っています。これにより、健幸のまちづく
りに関する普及・啓発・拠点としての機能を強化しています。

コミュニティカフェ

の時間に皆さんと会

えるのが楽しみです。

顔なじみが増えたり、

共通の話題ができて

とても喜んでいます。

オーナーオーナー

13区東羽衣自治会の
大橋さん・鈴木さん
13区東羽衣自治会の
大橋さん・鈴木さん

綾井南海住宅自治会の
山崎さん・辻井さん
綾井南海住宅自治会の
山崎さん・辻井さん

南部さん南部さん オーナーオーナー 久下さん久下さん

子ども連れで、ランチやデザー

トが楽しめるカフェです。

創業型コミュニティカフェ
地域に寄り添う

創業型コミュニティカフェ「Cafe Nぷらす」を利用して、運
営されているコミュニティカフェ「民児協カフェ」の様子。


