
マ
マ
の
「
働
き
た
い
」
を
も
っ
と
応
援
！

自
分
に
合
っ
た

ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
を

見
つ
け
よ
う
！

　
各
ご
家
庭
を
取
り
巻
く
環
境

は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
り
、
皆
さ
ん

が
求
め
る
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
は

多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　
高
石
市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉

大
津
が
力
を
合
わ
せ
て
、
就
職

活
動
の
応
援
だ
け
で
な
く
、
子

育
て
世
帯
の
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル

に
関
す
る
お
悩
み
に
も
お
応
え

す
る
た
め
に
「
マ
ザ
ー
ズ
就
活

準
備
セ
ミ
ナ
ー
」
等
を
ア
プ
ラ

た
か
い
し
で
開
催
し
て
い
ま

す
。
11
月
に
は
、
市
で
初
と
な

る
「
１
日
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
＆
出

張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
（
左
記

参
照
）
」
を
開
催
し
ま
す
。
就

労
に
関
す
る
情
報
提
供
だ
け
で

な
く
、
子
育
て
に
つ
い
て
の
お

悩
み
相
談
や
子
育
て
支
援
サ
ー

ビ
ス
の
紹
介
な
ど
、
様
々
な
サ

ポ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
な
か
な
か
時
間

や
余
裕
が
な
く
、
普
段
は
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
の
利
用
が
難
し
い
方

で
も
、
暮
ら
し
の
隙
間
時
間
で

気
軽
に
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

「
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
」
へ

の
第
一
歩
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
！

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
日
頃

か
ら
マ
ザ
ー
ズ
の
皆
さ
ん
の
就

職
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
実
際
に
企
業
さ
ん
に
ご
紹
介

す
る
ほ
か
、
ど
ん
な
仕
事
・
ど

ん
な
働
き
方
を
選
ぶ
の
か
・
就

職
活
動
の
進
め
方
な
ど
の
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
な
か
な
か
就
職
活

動
に
踏
み
出
せ
な
い
方
や
働
き

た
い
け
れ
ど
も
、
時
間
・
余
裕

が
無
く
、
働
く
こ
と
を
あ
き
ら

め
て
し
ま
っ
て
い
る
方
も
多
い

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
く
こ
と
だ

け
が
就
職
で
は
な
く
、
自
分
に

合
っ
た
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
を
見

つ
け
る
こ
と
も
就
職
活
動
の
大

切
な
第
一
歩
で
す
。

　
11
月
21
日
に
実
施
す
る
イ
ベ

ン
ト
は
、
ま
ず
「
知
る
」
と

こ
ろ
か
ら
始
め
ら
れ
る
内
容
で

す
。
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
は
あ
な
た
の
「
働
き
た

い
」
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

1 日ハローワーク

11月 アプラたかいし
（ギャラリー）

13：00 ～ 16：00
1 日ハローワーク
出張マザーズコーナー

14：00 ～ 15：30
マザーズ就活準備セミナー 第 3弾

当日、4階（図書館）で
“絵本のひろば” を
実施しています！

「働くためのマネープランセミナー」

日21
出張マザーズコーナー

＆ 高
石
市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
大
津
が
コ
ラ
ボ
し
、「
マ
ザ
ー
ズ
の
就
活
を
応
援
す
る
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
連
れ
で
も
安
心
し
て
参
加
で
き
、
自
分
と
向
き
合
え
る
時
間
の
提
供
を
し
て
い
ま
す
。

ハローワーク泉大津
所長　廣瀬 英美さん
ハローワーク泉大津
所長　廣瀬 英美さん

職
場
復
帰
を
求
め
る
マ
ザ
ー
ズ

が
増
え
る
今
だ
か
ら
こ
そ
！

　
近
年
で
は
、
結
婚
・
出
産
を

機
に
会
社
を
退
職
さ
れ
た
方
や

就
職
に
遠
ざ
か
っ
て
し
ま
っ
た

方
で
も
、
子
育
て
が
ひ
と
段
落

し
た
ら
仕
事
に
復
帰
し
た
い
と

考
え
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
は
「
家
計
を
支
え
た

い
・
家
族
旅
行
に
行
き
た
い
・

家
族
の
夢
を
応
援
し
た
い
・
い

ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
い
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。

　
本
市
に
は
、
コ
ン
パ
ク
ト
な

市
域
で
あ
り
な
が
ら
保
育
所
・

認
定
こ
ど
も
園
が
10
か
所
も
あ

り
、
自
宅
の
近
く
で
子
ど
も
を

す
ぐ
に
預
け
ら
れ
る
環
境
が
整

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も

が
病
気
の
際
に
一
時
的
に
保
育

を
行
う
病
児
保
育
サ
ー
ビ
ス

（
施
設
型
・
訪
問
型
）
を
設
け

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
各
市
立

小
学
校
の
学
童
保
育
は
、
平
日

の
開
設
時
間
を
19
時
ま
で
延
長

し
、
よ
り
利
用
し
や
す
く
す
る

な
ど
、
マ
ザ
ー
ズ
が
少
し
で
も

働
き
や
す
く
な
る
よ
う
子
育
て

支
援
施
策
を
展
開
し
て
い
ま

す
。

市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
、

力
を
合
わ
せ
て
サ
ポ
ー
ト
！

まだ勇気の
持てない
マザーズへ

火
tue.

●1日ハローワーク
アプラたかいしにハローワーク泉大津がやってきます。
パソコンで希望する仕事の求人情報を検索したり、「働きたいけど、仕事
がなかなか見つからない」などのお悩みにハローワーク泉大津の専門ス
タッフがお応えします。

●出張マザーズコーナー
仕事と子育ての両立に向けて、お仕事探しのサポートや子育て支援サービ
スに関する情報提供を行います。「働くこと」への不安や悩みの相談にも
女性相談員が応じます。

●あそび道具体験コーナー
「子育てウェルカムステーション “HUGOOD  TAKAISHI”」の遊び道具を
用意しました。子どもを見守るスタッフを配置し、子ども連れの方も安心
して受講や相談ができます。

仕事と子育ての両立や将来を見据えたライフプランづくりを解説します！
子どもと一緒に受講可能なので、お気軽にご参加ください。
対象　子育てしながら働きたい方　　　募集　30人（先着順）
講師　川東三江子さん（特定社会保険労務士）
申込　経済課 ☎（275）6149へ電話申込

就労に関することでお悩みの方やこ
れから就職活動を始めたい方のため
の 1 日。子ども連れでも安心して参
加いただけるように、セミナー受講・
就労相談時に子どもは「あそび道具
体験コーナー」を利用できます。

子どもと一緒にぜひお立ち
寄りください。

 in
アプラ
たかいし

申 込 不 要

申 込 必 要

写真：6月 22日にアプラたかいし（ギャラリー）で実施した「マ
ザーズ就活準備セミナー」の様子。内容について詳しくは、Ｐ4
をご覧ください。

子育て中の方・今後仕事と子育ての両立を考えている方・
子育てがひと段落して就活を始める方などのこと。就職に
関する情報が身近でない方も多いことから、市ではハロー
ワーク泉大津と協力しマザーズをサポートしています。

「マザーズ」って？

ハ グ ッ ド た か い し
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マ
マ
の
「
働
き
た
い
」
を
も
っ
と
応
援
！

自
分
に
合
っ
た

ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
を

見
つ
け
よ
う
！

　
各
ご
家
庭
を
取
り
巻
く
環
境

は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
り
、
皆
さ
ん

が
求
め
る
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
は

多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　
高
石
市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉

大
津
が
力
を
合
わ
せ
て
、
就
職

活
動
の
応
援
だ
け
で
な
く
、
子

育
て
世
帯
の
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル

に
関
す
る
お
悩
み
に
も
お
応
え

す
る
た
め
に
「
マ
ザ
ー
ズ
就
活

準
備
セ
ミ
ナ
ー
」
等
を
ア
プ
ラ

た
か
い
し
で
開
催
し
て
い
ま

す
。
11
月
に
は
、
市
で
初
と
な

る
「
１
日
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
＆
出

張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
（
左
記

参
照
）
」
を
開
催
し
ま
す
。
就

労
に
関
す
る
情
報
提
供
だ
け
で

な
く
、
子
育
て
に
つ
い
て
の
お

悩
み
相
談
や
子
育
て
支
援
サ
ー

ビ
ス
の
紹
介
な
ど
、
様
々
な
サ

ポ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
な
か
な
か
時
間

や
余
裕
が
な
く
、
普
段
は
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
の
利
用
が
難
し
い
方

で
も
、
暮
ら
し
の
隙
間
時
間
で

気
軽
に
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

「
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
」
へ

の
第
一
歩
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
！

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
日
頃

か
ら
マ
ザ
ー
ズ
の
皆
さ
ん
の
就

職
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
実
際
に
企
業
さ
ん
に
ご
紹
介

す
る
ほ
か
、
ど
ん
な
仕
事
・
ど

ん
な
働
き
方
を
選
ぶ
の
か
・
就

職
活
動
の
進
め
方
な
ど
の
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
な
か
な
か
就
職
活

動
に
踏
み
出
せ
な
い
方
や
働
き

た
い
け
れ
ど
も
、
時
間
・
余
裕

が
無
く
、
働
く
こ
と
を
あ
き
ら

め
て
し
ま
っ
て
い
る
方
も
多
い

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
く
こ
と
だ

け
が
就
職
で
は
な
く
、
自
分
に

合
っ
た
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
を
見

つ
け
る
こ
と
も
就
職
活
動
の
大

切
な
第
一
歩
で
す
。

　
11
月
21
日
に
実
施
す
る
イ
ベ

ン
ト
は
、
ま
ず
「
知
る
」
と

こ
ろ
か
ら
始
め
ら
れ
る
内
容
で

す
。
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
は
あ
な
た
の
「
働
き
た

い
」
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

1 日ハローワーク

11月 アプラたかいし
（ギャラリー）

13：00 ～ 16：00
1 日ハローワーク
出張マザーズコーナー

14：00 ～ 15：30
マザーズ就活準備セミナー 第 3弾

当日、4階（図書館）で
“絵本のひろば” を
実施しています！

「働くためのマネープランセミナー」

日21
出張マザーズコーナー

＆ 高
石
市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
大
津
が
コ
ラ
ボ
し
、「
マ
ザ
ー
ズ
の
就
活
を
応
援
す
る
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
連
れ
で
も
安
心
し
て
参
加
で
き
、
自
分
と
向
き
合
え
る
時
間
の
提
供
を
し
て
い
ま
す
。

ハローワーク泉大津
所長　廣瀬 英美さん
ハローワーク泉大津
所長　廣瀬 英美さん

職
場
復
帰
を
求
め
る
マ
ザ
ー
ズ

が
増
え
る
今
だ
か
ら
こ
そ
！

　
近
年
で
は
、
結
婚
・
出
産
を

機
に
会
社
を
退
職
さ
れ
た
方
や

就
職
に
遠
ざ
か
っ
て
し
ま
っ
た

方
で
も
、
子
育
て
が
ひ
と
段
落

し
た
ら
仕
事
に
復
帰
し
た
い
と

考
え
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
は
「
家
計
を
支
え
た

い
・
家
族
旅
行
に
行
き
た
い
・

家
族
の
夢
を
応
援
し
た
い
・
い

ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
い
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。

　
本
市
に
は
、
コ
ン
パ
ク
ト
な

市
域
で
あ
り
な
が
ら
保
育
所
・

認
定
こ
ど
も
園
が
10
か
所
も
あ

り
、
自
宅
の
近
く
で
子
ど
も
を

す
ぐ
に
預
け
ら
れ
る
環
境
が
整

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も

が
病
気
の
際
に
一
時
的
に
保
育

を
行
う
病
児
保
育
サ
ー
ビ
ス

（
施
設
型
・
訪
問
型
）
を
設
け

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
各
市
立

小
学
校
の
学
童
保
育
は
、
平
日

の
開
設
時
間
を
19
時
ま
で
延
長

し
、
よ
り
利
用
し
や
す
く
す
る

な
ど
、
マ
ザ
ー
ズ
が
少
し
で
も

働
き
や
す
く
な
る
よ
う
子
育
て

支
援
施
策
を
展
開
し
て
い
ま

す
。

市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
、

力
を
合
わ
せ
て
サ
ポ
ー
ト
！

まだ勇気の
持てない
マザーズへ

火
tue.

●1日ハローワーク
アプラたかいしにハローワーク泉大津がやってきます。
パソコンで希望する仕事の求人情報を検索したり、「働きたいけど、仕事
がなかなか見つからない」などのお悩みにハローワーク泉大津の専門ス
タッフがお応えします。

●出張マザーズコーナー
仕事と子育ての両立に向けて、お仕事探しのサポートや子育て支援サービ
スに関する情報提供を行います。「働くこと」への不安や悩みの相談にも
女性相談員が応じます。

●あそび道具体験コーナー
「子育てウェルカムステーション “HUGOOD  TAKAISHI”」の遊び道具を
用意しました。子どもを見守るスタッフを配置し、子ども連れの方も安心
して受講や相談ができます。

仕事と子育ての両立や将来を見据えたライフプランづくりを解説します！
子どもと一緒に受講可能なので、お気軽にご参加ください。
対象　子育てしながら働きたい方　　　募集　30人（先着順）
講師　川東三江子さん（特定社会保険労務士）
申込　経済課 ☎（275）6149へ電話申込

就労に関することでお悩みの方やこ
れから就職活動を始めたい方のため
の 1 日。子ども連れでも安心して参
加いただけるように、セミナー受講・
就労相談時に子どもは「あそび道具
体験コーナー」を利用できます。

子どもと一緒にぜひお立ち
寄りください。

 in
アプラ
たかいし

申 込 不 要

申 込 必 要

写真：6月 22日にアプラたかいし（ギャラリー）で実施した「マ
ザーズ就活準備セミナー」の様子。内容について詳しくは、Ｐ4
をご覧ください。

子育て中の方・今後仕事と子育ての両立を考えている方・
子育てがひと段落して就活を始める方などのこと。就職に
関する情報が身近でない方も多いことから、市ではハロー
ワーク泉大津と協力しマザーズをサポートしています。

「マザーズ」って？

ハ グ ッ ド た か い し
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子どもの笑顔とマザーズの
自分と向き合うひとときのために

子育てママの就職活動について「今聞きたいこと・考えていること・
困っていること」をハローワークの相談員と一緒に考えるセミナー。
子どもたちはお母さんが見えている所でハグッドの遊び道具で遊べ
てごきげんな様子。子ども連れでも安心の内容でした。

9 月 22日実施分

時短家事力
アップセミナー

日々の家事をする時間を短縮する術を学んで、就活の時間を確保す
ることを目標にしたセミナー。参加者からは「“時間がない” が口癖
になっていたので、意識改革ができました」「ストレスだった家事と
の上手な付き合い方を教えてもらい、気持ちが楽になりました」な
どの声があり、今後の就職活動に役立つ内容でした。

セミナーの参加者に、感
想と就職についてのお考
えを聞きました。

畑 　望さん
友梨香ちゃん

板倉 香理さん
由季ちゃん

　家族旅行をたくさんして、
家族での思い出をより多く作
りたいと考えています。その
“夢”を実現させるためにも、
再就職をめざしています。
　セミナーでは、マザーズハ
ローワークなどの活用法を知
れて良かったです。

　家族での“夢”は、笑顔の
絶えない家庭です。私自身も
家計を助けられるよう就職を
考えています。
　セミナーでは、子どもの遊
び道具が豊富で子どもも喜ん
でいたので、安心して受講す
ることができました。

家族の夢と幸せを追う
“きらり人”

6月 22日実施分

マザーズ就活
準備セミナー

ハローワーク泉大津

☎0725（32）5181 / FAX：0725（22）2226

【月～金曜日 8：30～17：15（祝日を除く）、
〒595-0025 泉大津市旭町 22-45 テクスピア大阪 2階】

泉大津市役所

銀 行

府
道
堺
阪
南
線

↑ 

難
波

和
歌
山 

↓

泉
大
津
駅

いずみおおつCITY

テクスピア大阪 マザーズコーナーでは、仕事と子育ての両立がしやすい求人を準備し、さまざま
なライフプランに合わせた就職支援を行っています。チャイルドスペース・授乳
室も用意しているので、お子さん連れでも安心です。
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