
＊場所の記載がない催しは、各園で実施します。
＊料金の記載がない催しは、参加費は無料です。
＊予定変更などは各園のHPをご覧ください。▶

あなたの子育てを応援します！

子育て  ナビ

名称 日程 時間 内容
1歳7か月児健診 4/22

対象者には
別途通知します

対象：2023年9月生まれ。

2歳6か月児歯科健診 5/7 対象：2022年11月生まれ。
虫歯予防にフッ素塗布。歯ブラシをお持ちください。

3歳6か月児健診 4/18 対象：2021年10月生まれ。朝一番の尿を採ってお持ちください。

プレパパママのためのマタ
ニティクラス（両親学級） 4/23 13：30から

【場所】　市役所別館（３階）
【募集】　10人（先着順）
【申込】　4月7日〜4月16日にWeb申込または前日

までにあれこれ相談ステーションへ電話申
込☎(275)6494

パパのための沐浴クラス 5/11 ①10：30〜11：30
②13：30〜14：30

【場所】　市立母子健康センター
【対象】　これからパパ・ママになる方、

すでになっている方
【募集】　各4組（先着順）
【持物】　母子健康手帳、筆記用具
【申込】　4月15日からWeb申込またはあれこれ相談ステーショ

ンへ電話申込☎(275)6494

離乳食講習会 5/13 13：00〜14：15

【場所】　総合保健センター
【対象】　4〜６か月の乳児の保護者
【募集】　15組（先着順）
【申込】　5月6日までにWeb申込または前日までに

こども家庭課へ電話申込☎(267)1160

▲①の申込 ▲②の申込

健診・教室スケジュール 問合先　こども家庭課☎（267）1160

綾園保育所子育て支援センター
☎（263）2477

ここがポイント！子育てのコツ！�

日時　4月18日(金)10：00〜11：30
対象　就学前の乳幼児と保護者
申込　4月7日から綾園保育所子育て支援センター

へ（電話申込可）

子育て講座「親子ふれあい体操」�

日時　5月2日(金)10：00〜11：30
場所　市役所別館（３階）
対象　1歳以上の幼児と保護者
募集　15組（先着順）
申込　4月21日から綾園保育所子育て支援セン

ターへ（電話申込可）

綾園保育所
☎（263）1166

わくわくひろば　　　　　　　　　　　　�
〜保育所行事「みんなのつどい」に参加〜�

日時　5月8日(木)10：00〜11：00
対象　2歳〜3歳の幼児と保護者
募集　5組（先着順）
申込　4月20日〜30日に、①こどもの氏名（ふりが

な）②生年月日③性別④住所⑤電話番号を
記載し、綾園保育所へＥメールで申込
ayazonohoikusho@city.takaishi.lg.jp

南海愛児園子育て支援センター
☎（265）3210

みんなでお花見楽しいね�

日時　4月9日(水)10：00〜11：30
対象　乳幼児と保護者
募集　20組（先着順）
持物　手拭きタオル、飲み物
申込　南海愛児園子育て支援センターへ（電話申込

可）

取石認定こども園
☎（272）8188

園庭開放�

日時　4月22日（火)・25日(金)、5月9日(金)の10：
00〜11：00

対象　0歳〜就学前の乳幼児と保護者
募集　30組（先着順）
申込　当日直接取石認定こども園へ

親子教室「すくすく広場」�

日時　4月28日、5月26日いずれも月曜日の
10：00〜11：00

対象　満2歳〜就園前の幼児と保護者
募集　15組（応募多数の場合、抽選）
申込　4月14日9：00〜18日13：00にWeb申込
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あなたの子育てを応援します！

子育て  ナビ 市の子育て情報はホームペー
ジにも掲載しています。 「子育てナビゲーション」▶︎ 「子育てイベントカレンダー」▶

加茂幼稚園
☎（263）6686

親子で遊ぼう会（いちご組）�

【日時】　4月23日(水)13：30〜14：30
【対象】　市内在住で令和3年4月2日〜令和6年4

月1日生まれの幼児と保護者
【申込】　当日直接加茂幼稚園へ

浜寺幼稚園
☎（261）0097

園庭開放�

【日時】　５月13日（火）10：00〜11：00
【対象】　未就園児と保護者
【申込】　当日直接浜寺幼稚園へ

加茂保育園
☎（242）7688

なかよしクラブ�

【日時】　①４月11日②18日③25日　　　　　　
いずれも金曜日の10：00～11：00

【対象】　①3か月〜就学前の乳幼児と保護者
　　　　②3か月〜1歳の乳幼児と保護者
　　　　③1歳〜就学前の乳幼児と保護者
【募集】　①制限なし②③各15組（先着順）
【内容】　①園庭開放②③身体測定と手形アート
【申込】　加茂保育園へ電話またはＥメールで申込
　　　　Ｅメール：kamohoikuen@gmail.com

取石南こども園
☎（275）0888

ひまわりサークル�

【日時】　①4月15日②22日③5月13日④20日
　　　　いずれも火曜日の10：00～11：00
【対象】　0歳〜2歳の乳幼児と保護者
【募集】　各10組（先着順）
【内容】　①制作あそび（こいのぼり）・身体測定②制

作あそび（母の日）③リトミック・身体測定
④運動あそび

【申込】　取石南こども園へ電話申込

園庭開放�

【日時】　①4月21日②28日③5月12日④19日
　　　　いずれも月曜日の10：00～11：00
【対象】　0歳〜2歳の乳幼児と保護者
【申込】　当日直接取石南こども園へ

たかいし保育園
☎（261）0944　

園庭開放�

【日時】　4月18日、5月9日いずれも金曜日の　
10：30〜11：30

ハッピースマイル「手形スタンプ」�

【日時】　5月7日(水)10：30～11：30

   共通項目   
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　数名（先着順）
【申込】　当日直接たかいし保育園へ

羽衣子育て支援センター
☎（267）6760　

親子遊び�

日時　4月21日(月)10：00〜11：00
【対象　6か月〜就学前の乳幼児と保護者
【募集】　12組（先着順）

4月の誕生会�

【日時】　4月25日(金)10：50から
【対象】　4月生まれで就学前の乳幼児と保護者

   共通項目   
【申込】　10:00〜１６：00に羽衣子育て支援セン
　　　　ターへ（電話申込可）

東羽衣子育て支援センター
☎（262）0920

育児講座「ランチ体験」�

日時　５月9日（金)10：00～11：30
対象　1歳半〜就学前の幼児と保護者
募集　10組（先着順）
料金　親子で300円（こども2人の場合は100円追

加）
献立　中華まぜご飯、わかめスープ、果物
申込　4月21日〜5月8日に東羽衣子育て支援
　　　センターへ（電話申込可）

保健講座「赤ちゃんとの出会い」　　　　　
〜母子健康手帳からみえる子どもの育ち〜�

日時　5月26日(月)10：00～11：00
対象　就学前の乳幼児と保護者
募集　12組（先着順）
申込　4月21日〜5月23日に東羽衣子育て支援
　　　　センターへ（電話申込可）
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