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集団がん検診のお知らせ

注意事項　痛みなどの自覚症状がある方、受診する検診部位を治療中・経過観察中の方は、受診をご遠慮ください。
　　　　　また、自分の力で立っていることが困難な方は、受診できません。
　　　　　※同一年度内に、同じ検診を２回受診することはできません。
料金　５００円（生活保護世帯の方は社会福祉課で発行の「無料受診券」があれば無料）
申込・問合先　健幸増進課へWebまたは電話申込☎（275）６３８１
※詳細は以下の表をご覧ください

検診・検査 対象 検診内容

肺がん（結核）

市内在住の40歳以上

胸部レントゲン検査

胃がん 胃バリウム検査

大腸がん 2日間便潜血検査

乳がん 市内在住の40歳以上の女性で令和7年度末に年齢が偶数になる方、令和7年度
末年齢が奇数で昨年度未受診の方 マンモグラフィ検査

子宮頸がん 市内在住の20歳以上の女性で令和7年度末に年齢が偶数になる方、令和7年度
末年齢が奇数で昨年度未受診の方 視診・内診・子宮頸部細胞診

検診日 曜日 時間 場所 結核、肺 胃 大腸 乳 子宮 特定、肝炎、
胃がんリスク 申込方法・時期

5/25 日 午前 総合保健センター ○ ○ ○ ○

Web：4月21日10時〜
5月7日17時まで

電話：5月12日9時から随時

6/６ 金 午前 総合保健センター ○ ○ ○
6/10 火 午前 とろしプラザ ○ ○ ○
6/17 火 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
7/15 火 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇ ○
7/16 水 午前 総合保健センター ○ ○ ○
8/7 木 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
9/8 月 午前 総合保健センター ○ ○ ○

Web：7月14日10時〜
7月24日17時まで

電話：7月28日9時から随時

9/17 水 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
9/26 金 午前 総合保健センター ○ ○ ○ ○
10/3 金 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
10/6 月 午前 総合保健センター ○ ○ ○
10/19 日 午前 総合保健センター ○ ○ ○ ○
11/18 火 午前 総合保健センター ○ ○ ○ ○
11/19 水 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
11/23 日・祝 午前 アプラたかいし ○9時30分~13時
12/1 月 午前 総合保健センター ○ ○ ○ ○

Web：10月20日10時〜
10月31日17時まで

電話：11月6日9時から随時

12/16 火 午前 総合保健センター ○ ○ ○
12/18 木 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
1/9 金 午前 総合保健センター ○ ○ ○
1/21 水 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
1/25 日 午前 市役所別館3階 ○ ○ ○ ○
2/17 火 午前 総合保健センター ○ ○ ○ ○
2/19 木 午前・午後 総合保健センター ● ○ ◇
3/20 金・祝 午前 アプラたかいし ○9時30分~13時
女性のための5がんセット（子宮がん検診対象外の方は４種類で受診可能）

検診日 曜日 時間 場所 結核、肺 胃 大腸 乳 子宮 特定、肝炎、
胃がんリスク 申込方法・時期

6/12 木
午前 総合保健センター

○ 電話：5月12日9時〜
10/24 金 ○ 電話：7月28日9時〜
12/12 金 ○ ○ 電話：11月6日9時〜

令和７年度　高石市がん検診　集団検診の日程及び会場
表の●は女性のみ、◇は午前のみとなります。

健康だより
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65歳以上の帯状疱疹定期予防接種のお知らせ

　令和７年度から高齢者の帯状疱疹ワクチンの定期接種を開始します。対象者には、５月以降順次予診票を郵
送いたします。接種をご希望される方は、お知らせが届いたら、各医療機関へ予約のうえ接種してください。詳
しくは郵送されたお知らせ、ホームページをご覧ください。なお、過去に接種歴のある方は助成の対象外となり
ますので、ご了承ください。
対象　①市内在住で令和 7年度に65、70、75、80、85、90、95、100歳を迎える方（令和 7年度に限り、
　　　100歳以上の方は全員対象となります。）②市内在住の６０～６４歳までの方のうち、ヒト免疫不全ウイルスによる
　　　免疫の機能の障がいがあり、日常生活がほとんど不可能な方（医師の診断書又は身体障害者手帳の写しが必要）
場所　市内指定医療機関（要予約）
自己負担額　生ワクチン：４，５００円（1回接種）、乾燥組換えワクチン：１１，０００円 /1回（2回接種）
＊助成を受けられるのは、一人につき生涯に1回限りです。＊生活保護世帯の方は、社会福祉課で定期予防接種費用免
除承認書を受領のうえ、医療機関窓口へ提出してください。
問合先　健幸増進課☎︎（275）6381

個別がん検診のお知らせ

検診・検査 対象 検診内容

大腸がん 市内在住の40歳以上 2日間便潜血検査

乳がん 市内在住の40歳以上の女性で令和7年度末に年齢が偶数になる方、令和7年度
末に年齢が奇数で昨年度未受診の方 マンモグラフィ検査

子宮頸がん 市内在住の20歳以上の女性で令和7年度末に年齢が偶数になる方、令和7年度
末に年齢が奇数で昨年度未受診の方 視診・内診・子宮頸部細胞診

　市外の医療機関（表★）で受診を希望する方（無料クーポン券をお持ちの方は不要。直接医療機関へご連絡くださ
い。）、乳がん・子宮頸がん検診を希望される方のうち、年度末年齢が奇数の方は、健幸増進課で手続きが必要です。
持物　身分証明書（運転免許証、マイナ保険証等）
料金　５００円（生活保護世帯の方は社会福祉課で発行の「無料受診券」があれば無料
問合先　健幸増進課☎︎（275）６３８１
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検診・検査 医療機関 申込・問合先 医療機関 申込・問合先 医療機関 申込・問合先

大腸がん

やまだクリニック (262)3033 市田内科クリニック (266)0777 岩田医院 (261)0345

井上医院 (261)2770 やだクリニック (320)4105 市立診療センター (267)0003

玉川診療所 (265)0115 松山クリニック (260)7001 広瀬クリニック (266)2801

吉村医院 (261)8434 石井医院 (261)8091 高石藤井病院 (262)5335

とのぎ内科クリニック (262)0300 岡内科クリニック (267)2614 石田医院 (261)1313

高石加茂病院 (262)1121 上田医院 (261)2207 二階堂医院 (265)0156

やまぞえクリニック (268)8181

乳がん
高石藤井病院● 262-5335 府中クリニック★ 0725

(40)2154
よしだ乳腺�

ホームクリニック★●
0725

(23)0080
うえにし乳腺消化器
クリニック★●

0725
(33)0724 ※視触診を希望される方は、●がついている病院で受診できます。

子宮頸がん 沢田レディース
クリニック (267)5200 石田医院 (261)1313 府中クリニック★ 0725

(40)2154

検診・検査 医療機関 申込・問合先

肺・胃・大腸・
乳・子宮

大阪がん循環器病予防センター
［大阪市城東区森之宮1-6-107］ 06(6969)6712

健康だより



	 2025.4　きらり -TAKAISHI-	 16

大人の風しんワクチン接種費用の助成

対象　市内在住で、風しん抗体検査の結果、風しん抗体が不十分と
　　　判定された方のうち、妊娠を希望している女性とその配偶者
　　　および同居者、妊婦の配偶者および同居者
※ただし妊娠中および妊娠の可能性がある方、過去に助成を受けた
　方は除く。
場所　市内指定医療機関（要予約）
持物　健康保険証等の住所・年齢を確認できるもの、抗体
　　　検査の結果用紙（5年前まで有効）
料金　麻しん風しんワクチン：３,０００円、風しんワクチン：１,５００円
問合先　こども家庭課☎︎（267）１１６０

成人用肺炎球菌ワクチンの
任意接種が終了します

　66歳以上の方を対象にした成人用
肺炎球菌ワクチンの任意接種は令和
8年3月31日で終了します。66歳以上
の方は今年度が助成を受けられる最
後の年度です。接種を希望さ
れる方は、3月末までにご検討
ください。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。
※過去に接種歴のある方は助成対象
　外ですのでご了承ください。
対象　市内在住の66歳以上の方
場所　市内指定医療機関（要予約）
料金　3,000円程度(各医療機関に
　　　よって異なります。)
問合先　健幸増進課☎︎（275）6381令和7年度健康づくり教室の参加者を募集します

　市民の生活習慣病の予防や健康増進を目的に健康づくり教室を実
施しています。一緒に楽しく健康寿命を延ばしましょう！（要申込）
※各コースいずれか一つを選んで申し込んでください。
日時・場所　
①火曜日コース（総合保健センター）
毎月第2・第4火曜（祝日等で変更となる場合有り）
10：00～11：00
②水曜日コース（中央公民館）
毎月第1・第3水曜日（祝日等で変更となる場合有り）
15：30～17：00
③木曜日コース（中央公民館）
毎月第1・第3木曜日（祝日等で変更となる場合有り）
15：30～17：00
対象　市内在住の30歳以上
募集　①25人、②③35人（いずれも応募多数の場合抽選）
申込・問合先　4月18日までに健幸増進課へ☎（267）１１６1（電話申�    

込可）

健康アプリ「k
ケンコム
encom」の

対象年齢拡大について

　令和６年度より実施している健康
アプリ「kencom」の対象
年齢が、令和７年４月１日
より満19歳以上の全市
民へ拡大します。
　kencomは、「楽しみながら、健康
に。」をテーマに、歩数や体重などの
記録やポイントGET、健康情報の配
信、日々の健康行動で、ポイントを
Getできるなど、楽しく健康になれる
アプリです。詳しくはホームページを
ご覧ください。
問合先　健幸増進課☎︎（267）１１６1

教室のお知らせ
名称 日程 時間 備考 問合先

ささえあいの集い 4/8・15・22 14：00〜15：30 介護者の健康づくりと交流。場所：総合保健センター
健幸増進課
☎︎（267）1161

ふれあい元気クラブ 月2回 お問い合わせください 寝たきりを防ぐ介護予防体操などを、綾園・羽衣・千代田・加茂・
取石で開催。

●HIV・クラミジア・梅毒について
検査と相談：第2・４水曜日の9：30〜11：00

●こころの健康相談（電話予約制）
こころの病気、依存症関連、ひきこもり等の相談。

●骨髄バンクドナー登録窓口
電話・和泉保健所web（予約制）▶

休日診療
☎（265）5171 

市立診療センター内
診療時間　�日曜・祝日の�

午前9時30分〜午後0時30分、午後
1時30分〜4時30分

受付時間　�午前9時〜午後4時�
※午前診療の受付は正午まで

診療科目　内科・小児科

和泉保健所より
☎0725（41）1342　JR和泉府中駅北東徒歩約7分

健康・検診等のお知らせ


