
し
て
一
般
１
５
０
０
円
、
学
生
７

５
０
円
上
期
が
必
要
）

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

の
明
石
さ
ん
☎
0
８
０（
６
１
６

１
）９
５
７
５

た
か
い
し
友
交 

卓
球
練
習
会

日
時　
５
月
17
日（
土
）午
後
6
時

〜
9
時

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し

料
金　
３
０
０
円
（
60
歳
以
上
と

18
歳
以
下
は
無
料
）

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
・
ラ

ケ
ッ
ト（
ピ
ン
球
貸
出
あ
り
）

申
込
・
問
合
先　
当
日
ま
で
に
市

卓
球
連
盟
の
福
井
さ
ん
☎
０
８
０

（
３
１
１
５
）６
０
５
４
、
Ｅ
メ
ー

ル
：t2d

＠icloud.com
 

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

将
来
に
向
け
て
知
っ
て
お
き

た
い
お
金
の
話

日
時　
６
月
22
日（
日
）午
後
１
時

〜
２
時

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
方

募
集　
20
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
5
月
21
日
午
前

８
時
か
ら
W
e
b
申
込
、ま
た
は

午
前
９
時
か
ら
中
央
公
民
館
に
電

話
申
込

チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
講
座

日
時　
6
月
26
日（
木
）午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
方

募
集　
10
人（
先
着
順
）

料
金　
３
０
０
円
（
不
参
加
の
場

合
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
）

申
込
・
問
合
先　
5
月
21
日
午
前

８
時
か
ら
W
e
b
申
込
、ま
た
は

午
前
９
時
か
ら
中
央
公
民
館
に
電

話
申
込

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
就

業
支
援
講
習
会

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父

を
対
象
に
「
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

試
験
対
策
講
座
」・「
介
護
職
員
実

務
者
研
修
」
な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
。詳
細
・
申
込
は

W
e
b
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
合
先　
府
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
６(

6
7
4
8)

0
2
6
3　

パ
パ
・
プ
レ
パ
パ
教
室

日
時　
６
月
１
日（
日
）午
後
1
時

30
分
〜
３
時

場
所　

市
立
母
子
健

康
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
で
１
歳
未
満
の

こ
ど
も
が
い
る
パ
パ
・
プ
レ
パ
パ

募
集　
６
組（
先
着
順
）

申
込
・
問
合
先　
５
月
15
日
〜
29

日
ま
で
に
W
e
b
申
込
ま
た
は

こ
ど
も
家
庭
課
あ
れ
こ
れ
相
談
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
☎（
275
）６
４
９
４
へ

日に
ほ
ん
ご

本
語
よ
み
か
き
教き

ょ
う
し
つ室

　
期き

か
ん間　

毎ま
い
し
ゅ
う週

木も
く

曜
日
、午ご

ぜ
ん前

10
時じ

〜
11
時じ

30
分ぷ

ん

場ば
し
ょ所　
中ち

ゅ
う
お
う
こ
う
み
ん
か
ん

央
公
民
館

対た
い
し
ょ
う象　
市し

な
い内
に
お
住す

ま
い
か
、
お

勤つ
と
め
の
15
歳さ

い
い
じ
ょ
う

以
上
の
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
の
方か

た

募ぼ
し
ゅ
う集　

10
人に

ん（
先

せ
ん
ち
ゃ
く
じ
ゅ
ん

着
順
）

料り
ょ
う
き
ん
金　

無む
り
ょ
う料
（
教き

ょ
う
ざ
い
ひ

材
費
は
自じ

こ己

負ふ
た
ん担

）

申も
う
し
こ
み込
・
問と

い
あ
わ
せ
さ
き

合
先　

中ち
ゅ
う
お
う央
公こ

う
み
ん民

館か
ん

へ

Ｅ
メ
ー
ル
：koum

inkan@
city.

takaishi.lg.jp

（
電で

ん
わ
も
う
し
こ
み
か

話
申
込
可
）

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
パぱ

ぱパ
・
マま

まマ
の
会か

い

　
み
ん
な
で
交こ

う
り
ゅ
う
か
い

流
会
な
ど
で
楽た

の

し

み
ま
し
ょ
う
。

日に
ち
じ時　

６
月が

つ

16
日に

ち（
月げ

つ

）午ご
ぜ
ん前

10
時じ

30
分ふ

ん
〜
正し

ょ
う
ご午　

　
　

場ば
し
ょ所　
市し

や
く
し
ょ
べ
っ
か
ん

役
所
別
館（
３
階か

い

）

対た
い
し
ょ
う象　
市し

な
い
ざ
い
じ
ゅ
う

内
在
住
の
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
パぱ

ぱパ・

マま
まマ
と
就し

ゅ
う
が
く
ま
え

学
前
の
こ
ど
も
、ま
た
は

妊に
ん
ぷ婦
と
そ
の
家か

ぞ
く族

問と
い
あ
わ
せ
さ
き

合
先　
５
月が
つ

26
日に
ち
〜
６
月が
つ
６
日に
ち
に

こ
ど
も
家か

て
い
か
庭
課
に
電で
ん
わ
も
う
し
こ
み

話
申
込
☎(

267)

１
１
６
０

戦
争
体
験
の
語
り
部
さ
ん
を
募
集

　
恒
久
平
和
を
継
承
し
、
次
世
代

に
戦
争
の
記
憶
を
つ
な
げ
て
い
く

た
め
、
戦
争
体
験
を
小
・
中
学
生

等
に
語
っ
て
い
た
だ
け
る
語
り
部

さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
方

※
昨
年
度
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は

　
応
募
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
・
問
合
先　
人
権
・
生
活
相

談
課
☎（
275
）６
２
７
９　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

カ
モ
ン
た
か
い
し　
　
　
　
　
　

大
人
向
け
の
教
室
案
内

問
合
先　
カ
モ
ン
た
か
い
し

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日
時　
５
月
4
日
か
ら
毎
週
日
曜

日
、
い
ず
れ
も
午
前
９
時
か
ら

場
所　
新
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　
小
学
５
年
生
以
上
で
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

料
金　
無
料
（
傷
害
保
険
料
分
と

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

20 人

20人

12人

12人

12人

クラス名 募集 費用（税込）曜日・時間

健康づくり教室

月・10:00-11:00

6,600 円
全 8回

7,150 円
全 8回月・13:30-14:45

水・13:00-14:00

木・13:00-14:00

木・19:00-20:00

シニア楽らく体操

随時受付中

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権
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千代田公民館� ☎（264）0886
羽衣公民館�� ☎（265）3227

東羽衣公民館� ☎（262）8545
清高公民館�� ☎（263）5885

取石公民館�� ☎（260）0550
コミュニティセンター�☎（263）3317

とろしプラザ� ☎（260）0550
スポラ�たかいし�☎（267）1223

障がい者ふれあいプラザ�☎（261）3831



お問い合わせは、
電話等で各施設まで。

高石市役所�� ☎（265）1001
アプラホール� ☎（267）0018

図書館本館�� ☎（263）3100
図書館分館�� ☎（273）3160

カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館�� ☎（265）6422
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あ
お
ぞ
ら
児
童
会
指
導
員
募
集

募
集　
学
童
保
育
指
導
員
の
登
録

者
８
人

勤
務
時
間　
月
曜
日
〜
金
曜
日
の

午
後
1
時
〜
7
時
、
土
曜
日
の
午

前
8
時
30
分
〜
午
後
6
時
、
夏
休

み
等
の
午
前
8
時
〜
午
後
7
時

時
給　
１
５
１
８
円（
教
員
免
許
、

保
育
士
資
格
あ
り
の
場
合
１
５
９

６
円
）

※
他
手
当
等
あ
り

申
込
・
問
合
先　
履
歴

書
、
お
持
ち
の
方
は
教

員
免
許
や
保
育
士
資
格

の
写
し
を
こ
ど
も
家
庭
課
☎（
275
）

６
４
３
８
へ
持
参
。
詳
細
は

W
e
b
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

児
童
扶
養
手
当
額
の
改
定　

　
令
和
７
年
４
月
分
か
ら
の
児
童

扶
養
手
当
額
に
つ
い
て
は
、
２
０

２
４
年
平
均
の
全
国
消
費
者
物
価

指
数
の
結
果
に
応
じ
て
、
次
の
と

お
り
、
2.7
％
の
引
き
上
げ
と
な
り

ま
す
。

新
し
い
児
童
扶
養
手
当
額（
月
額
）

・
児
童
1
人
の
場
合

全
部
支
給　
4
万
6
6
9
0
円

一
部
支
給　
1
万
1
0
1
0
円

〜
4
万
6
6
8
0
円

・
児
童
2
人
目
以
降
の
加
算
額

全
部
支
給　
1
万
1
0
3
0
円

一
部
支
給　
5
5
2
0
円

〜
1
万
1
0
2
0
円

問
合
先　
こ
ど
も
家
庭
課
☎（
275
）

６
３
４
９

日
赤
活
動
資
金
に
ご
協
力
を

　
日
本
赤
十
字
社
の
災
害
救
護
、

国
際
活
動
、
医
療
事
業
、
血
液
事

業
等
の
活
動
は
、
皆
様
か
ら
ご
協

力
い
た
だ
い
て
い
る
活
動
資
金
で

成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
も

赤
十
字
運
動
の
活
動
資
金
を
募
集

し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
合
先　
社
会
福
祉
課
☎(

275)

６

２
８
３

珠
算
検
定
試
験（
１
〜
３
級 

・
段
位
検
定
）

試
験
日　
６
月
22
日
（
日
）

場
所　
高
石
商
工
会
議
所（
3
階
）

料
金　
1
級
：
２
８
０
０
円
、
２

級
：
２
０
０
０
円
、
３
級
：
１
８

０
０
円
、
段
位
：
３
５
０
０
円

（
珠
算
の
み
：
３
０
０
０
円
、
暗

算
の
み
：
１
５
０
０
円
）

申
込
・
問
合
先　
５
月
12
日
〜
16

日
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
に
高

石
商
工
会
議
所
☎（
264
）１
８
８
８

５
月
は
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存

症
問
題
啓
発
月
間

　
本
人
の
意
思
や
性
格

に
関
係
な
く
、
誰
も
が

な
り
得
る
ギ
ャ
ン
ブ
ル

等
依
存
症
。
こ
の
機
会
に｢

依
存

症
問
題｣

に
つ
い
て
理
解
を
深
め

て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
細
は
W
e
b

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
府
地
域
保
健
課
☎
０
６

(

6
9
4
4)

7
5
2
4

国
勢
調
査
員
の
募
集

対
象　
20
歳
以
上
の
方

募
集　
2
0
0
人
程
度

報
酬　
１
調
査
区
（
約
50
世
帯
）

で
約
5
万
４
千
円
（
予
定
）

従
事
期
間　
８
月
下
旬
〜
10
月
下

旬
（
予
定
）

申
込
・
問
合
先　
６
月
30
日
ま
で

に
W
e
b
申
込
ま
た
は
申
込
書

（
市
H
P
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
を
総
務
課
へ
提
出
☎(

275)

６

３
９
４

医
師
に
よ
る
も
の
忘
れ
相
談
会

日
時　
6
月
11
日
（
水
）
午
後
2

時
〜
３
時

場
所　
慶
翠
苑

対
象　
認
知
症
か
ど
う
か
心
配
な

方
、
ま
た
そ
の
家
族
（
家
族
の
み

の
相
談
も
可
）

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
介
護
保
険
課
☎(

275)

６

３
１
９

南
部
大
阪
都
市
計
画
案
の
縦

覧
に
つ
い
て

　
府
で
は
、
南
部
大
阪
都
市
計
画

案
に
つ
い
て
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

関
係
市
町
村
の
住
民
・
利
害
関
係

人
は
期
間
満
了
日
ま
で
に
意
見
書

を
提
出
可
能
で
す
。

期
間　
５
月
13
日
〜
27
日
開
庁
時

場
所　
市
都
市
計
画
課

問
合
先　
府
大
阪
都
市
計
画
局
計

画
推
進
室
計
画
調
整
課
☎
０
６

(

6
2
1
0)

9
0
7
8

信
太
山
駐
屯
地
創
立
記
念
行
事

日
時　
6
月
1
日
（
日
）
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

場
所　
陸
上
自
衛
隊
信
太
山
駐
屯

地
（
和
泉
市
伯
太
町
官

有
地
）

問
合
先　
陸
上
自
衛
隊

信
太
山
駐
屯
地
☎
０
７
２
５
（
４

１
）
０
０
９
０
、詳
細
は
W
e
b

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。　
　
　
　

〜広告掲載のお問い合わせは、地域創生課☎（275）6082まで〜

お問い合わせは、
電話等で各施設まで。

高石市役所�� ☎（265）1001
アプラホール� ☎（267）0018

図書館本館�� ☎（263）3100
図書館分館�� ☎（273）3160

カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館�� ☎（265）6422

お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

相
談
窓
口

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



高石市は関西国際空港を応援しています� 関空ニュース

「旅博2025 in 梅田」を開催します！「旅博2025 in 梅田」を開催します！

〈問合先〉関西国際空港案内☎072（455）2５００ 
詳しくは、ホームページをご覧ください。https://www.kansai-airport.or.jp

「
ぐ
る
っ
と
泉
州
街
道
め
ぐ

り
ツ
ア
ー
」
開
催

　　

自
転
車
で
泉
州
地
域
を
巡
り
、

地
域
の
魅
力
を
楽
し
む
デ
ジ
タ
ル

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
。す
べ
て
の
ス

タ
ン
プ
を
集
め
る
と
、
ア
ス
マ
イ

ル
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。詳

細
は
W
e
b
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

期
間　
８
月
31
日
ま
で

問
合
先　
（
一
社
）Ｋ
Ｉ
Ｘ
泉
州
ツ

ー
リ
ズ
ム
ビ
ュ
ー
ロ
ー
☎
０
７
２

(

４
３
６)

３
４
４
０

府
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研

修
受
講
試
験

試
験
日　
10
月
12
日
（
日
）
午
前

10
時
か
ら

受
験
申
込
書
配
布
時
期　
5
月
26

日
〜
6
月
23
日

申
込
配
布
場
所　
高
石
市
介
護
保

険
課
窓
口

問
合
先　
（
一
財
）府
地
域
福
祉
推

進
財
団
（
フ
ァ
イ
ン
財
団
）
ケ
ア

マ
ネ
係
☎
０
６（
６
7
６
3
）８
０

４
４
、詳
細
は
W
e
b

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　5 月 24 日（土）にグランフロント大阪にて「旅博 2025 in 梅田」
を開催します。「みつけよう、いきたい旅」 をテーマに、政府観光
局や航空会社、旅行会社、観光関連団体などが集結。出展ブース、
旅行セミナー、ミニ PR ステージにて、旅の楽しみ方や現地の最新
トピックなどのお役立ち情報をご紹介いたします。事前申込優先
ですので、以下 QR コードより詳細をご確認の上お申込みください。
皆さまの「いきたい旅」が見つかるはずです♪

瑞松苑
☎（263）3317

慶翠苑
☎（265）3188

菊寿苑
☎（271）0112

～大人の集い場から講座のお知らせ～

スマホ教室
5/15

11:00～12:00
13:00～14:00
14:30～15:30

はじめての体操
5/12

10:00～11:00

JOYサウンド
健康体操
5/12

13:00～14:00

柔道整復師による
運動教室
5/23

13:00～14:00

菊うたごえ喫茶
5/12

14:00～15:00

親子で遊ぼう
ダンス
5/27

10:00～11:00

ミュージック
ケア
5/22

13:30～14:30
ミュージック
ケア
5/27

13:30～14:30

音楽の広場
6/6

13:30～14:30

ハーモニカ演奏会
5/19

14:00～15:00

ハングル語講座
6/9

14:00～16:00

ハングル語講座
6/4

10:30～12:30

たかいし鳥図鑑
〜ツバメ〜

　今回は春にやって
くる鳥の代表、ツバメ
の紹介です。みなさん
のご近所にはもうツバ
メはやってきました
か？人の暮らす建物
に巣を構えて、雛に
食事を与えているのを見かけることが多いと
思います。そんなツバメですが、住宅地から
少し歩いて広い公園や田んぼに足を運んでみ
ると、びゅんびゅんと飛び回りながら虫を捕
まえている姿を見ることもできます。
ツバメは雛が巣立つ夏まで見ることができる
ので、さまざまな姿を観察してみてください。

問合先　地域創生課☎（275)6082

▲ツバメ＠高砂公園

　ふれあいスポーツ大会

障がい者（児）の社会参加を促進
し、市民の障がいに対する理解
を深めるとともに、スポーツを
通じて交流することを目的に開
催しています。

6月7日 土
参加費
無料ふれあい

スポーツ大会とは
時間：午前 10時 30分から
場所：カモンたかいし
対象：市内在住の方
内容：パン食い競争、紅白玉入れなど
申込・問合先：5月 26日までに社会福祉協議会
　　　　　　☎（265)1313へ
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