
名称 日程 時間 内容
1歳7ヵ月児健診 10/27

対象者には
別途通知します

対象：令和7年3月生まれ。

2歳6ヵ月児歯科健診 11/4 対象：令和6年5月生まれ。
虫歯予防にフッ素塗布。歯ブラシをお持ちください。

3歳6ヵ月児健診 10/16 対象：令和5年4月生まれ。朝一番の尿を採ってお持ちください。

プレパパママのための
マタニティクラス
（両親学級）

10/23 13：30〜15：00

【場所】　市役所別館
【申込】　10月22日までにWeb申込または
　　　　前日までにあれこれ相談ステーションへ
　　　　電話申込☎(275)6494

離乳食講習会 11/10 13：00〜14：20

【場所】　総合保健センター
【対象】　4〜６ヵ月児の保護者
【申込】　11月3日までにWeb申込または前日までに
　　　　こども家庭課へ電話申込☎(267)1160

パパのための
沐浴クラス 11/14 ①10：30〜11：30

②13：30〜14：30

【場所】　母子健康センター
【対象】　これからパパ・ママになる方、

すでになっている方
【募集】　各4組（先着順）
【持物】　母子健康手帳、筆記用具
【申込】　10月15日〜11月9日にWeb申込またはあれこれ相談

ステーションへ電話申込☎(275)6494

▲①の申込 ▲②の申込

健診・教室スケジュール 問合先　こども家庭課☎（267）1160

＊場所の記載がない催しは、各園で実施します。
＊料金の記載がない催しは、参加費は無料です。
＊予定変更などは各園のHPをご覧ください。▶

あなたの子育てを応援します！

子育て  ナビ
新入学児の健康診断�

　来春、小学校に入学するこどもたちの健康診断を各小学校
で実施します。保護者の方かそれに代わる方が付き添い、入学
予定の小学校で受診してください。当日の都合が悪い場合は、
他の小学校でも受診できます。

【日時・場所】　時間はいずれも14：30〜15：00
会場 実施日

高 石 小 学 校 10月21日(水)
羽 衣 小 学 校 11月13日(金)
高 陽 小 学 校 11月10日(火)
取 石 小 学 校 11月12日(木)
東 羽 衣 小 学 校 11月17日(火)
清 高 小 学 校 11月16日(月)
加 茂 小 学 校 11月19日(木)

【対象】　令和2年4月2日〜令和3年4月1日生まれの幼児
【問合先】　学校教育課☎(275)6434
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加茂幼稚園
☎（263）6686

2・3歳児親子教室ひよこ組　

【日時】　①10月17日（土）９：３０〜
　　　　②１０月２7日（火）10：30〜11：30
　　　　③１１月2日（月）10：30〜11：30
　　　　④１１月6日（金）10：30〜11：30
　　　　⑤11月10日（火）10：00〜11：00

【対象】　令和4年4月2日〜令和6年4月1日生ま
　　　　れの幼児と保護者

【持物】　水筒、タオル、上靴、帽子
【内容】　①加茂幼稚園運動会参加（雨天の場合は１8

日）②運動会ごっこ（ミニ運動会）③秋の自然で
遊ぼう（どんぐり遊び）④だんじりごっこを見よう

（在園児の演技）⑤だんじりごっこ
【料金】　年間５００円
【申込】　当日直接加茂幼稚園へ

取石子育て支援センターがオープン�
　
　11月2日（月）とろしプラザ３F
に取石地区では初となる“取石子育
て支援センター”がオープンします。
お気軽にお立ち寄りください。
開設日時：毎週月、水〜土曜の        
                              10：00〜15：00
　　　　　※月曜日のみ10：00〜12：00
フリースペース　毎週水〜土曜日
育児相談（要予約）　毎週水〜土曜日
赤ちゃん広場　毎週月曜日（午前）※11/2を除く
育児講座　年間12回（不定期開催）
園庭開放　水曜日（不定期開催）
イベント　概ね月1回
問合先　取石子育て支援センター開設準備室☎(272)8188

プレパパ・パパ教室
【日時】　11月1日（日）13：30〜15：00
【場所】　母子健康センター
【対象】　市在住のプレパパまたは１歳未満のお子さまが
     　　　いるパパ

【募集】    10組（先着順）
【内容】　妊婦体験、赤ちゃんの抱っこ体験、助産師から
　　　　のお話、パパたちの交流会、先輩パパからのメ
　　　　ッセージ他

【申込】　10月13日〜27日にWeb申込またはあれこれ
　　　　相談ステーションへ電話申込☎️（275）6494



あなたの子育てを応援します！

子育て  ナビ
※市の子育て情報はホームページにも掲載しています。

「子育てナビゲーション」▶︎ 「子育てイベントカレンダー」▶

綾園保育所子育て支援センター
☎（263）2477

ボーネルンドのおもちゃであそぼう　

【日時】　10月23日(金)10：00〜11：30
【場所】　市役所別館3階
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【内容】　ボーネルンドのおもちゃで遊べます
【申込】　10月5日から綾園保育所子育て支援
　　　　センターへ（電話申込可）

取石南こども園
☎（275）0888（平日9：00〜17：00）

園庭開放　

【日時】　11月２日・９日のいずれも月曜日の10：00～11：00
【対象】　0歳〜2歳の乳幼児と保護者
【申込】　当日直接取石南こども園へ

取石認定こども園
☎（272）8188　（平日9：00〜17：00）

あそびとランチ体験　

【日時】　10月30日（金）10：00〜12：00
【対象】　満２歳以上の未就園児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【内容】　味覚狩りごっこの後は、おいしい給食!メニューは鮭
　 　 　 　 の味噌マヨ焼きや切り干し大根の炒め煮、味噌汁

【申込】　10月14日から取石認定こども園へ電話申込

たかいし保育園
☎（261）0944　

HAPPY SMILE やきいもparty　

【日時】　11月10日(火)10：30〜11：30
【対象】　未就学児と保護者
【募集】　10 組（先着順）
【申込】　前日までにたかいし保育園へ（電話申込可）

羽衣子育て支援センター
☎（267）6760　（平日10：00〜16：00）

親子遊び　

【日時】　10月1４日(水)10：00〜11：00
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　1２組（先着順）
【申込】　前日までに羽衣子育て支援センターへ直
　　　　接申込（電話申込可）

   東羽衣子育て支援センター
      ☎（262）0920

「なかよしパーク」ボーネルンドの遊具で遊ぼう♪

　【日時】　11月11日(水)10：00～11：00
　【場所】　総合保健センター1階
　【対象】　就学前の乳幼児と保護者
　【募集】　2５組（先着順）
　【申込】　10月20日から前日までに東羽衣子育て支援
　　　　　センターへ（電話申込可）

加茂保育園
☎（242）７688

なかよしクラブ　

【日時】　10月16日（金）10：00〜11：00
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【内容】　子育てストレッチ体操

【申込】　前日までにEメールkamohoikuen@
　　　　 gmail.com（電話申込可）

羽衣保育園
☎（264）3531（平日10：00〜17：00）

親子ふれあい体操�

【日時】　11月2日（月）10：00〜11：00
【対象】　1歳～3歳の幼児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【内容】　専門の講師による親子ふれあい体操を

楽しみましょう！
【申込】　10月7日から羽衣保育園へ電話申込

浜寺幼稚園
☎（261）0097

プレイルーム「運動あそびをしよう」　�

【日時】　10月27日(火）11：00〜12：00
【対象】　未就学児と保護者（２歳以上）

【募集】　２０組（先着順）
【料金】　１００円
【申込】　当日までにWeb申込（電話申込可）

南海愛児園子育て支援センター
☎（265）3210

ミニミニ運動会　

【日時】　10月22日(木)10：00〜11：00
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　20組（先着順）
【持物】　帽子、水筒、タオル、動きやすい服装
【申込】　前日まで南海愛児子育て支援センターへ　
　　　　（電話申込可）

綾園保育所
☎（263）1166

秋の育児教室�

【日時】　11月4日・11日・18日・２5日のいずれも
　　　　水曜日10：00〜11：30

【対象】　2歳〜3歳の幼児と保護者
【募集】　5組（先着順）
【内容】　制作や人形劇鑑賞など
【申込】　10月19日からEメール：ayazonohoiku
　　　　sho@city.takaishi.lg.jpへ申込
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