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申
込
・
問
合
先　
6
月
19
日
ま
で

に
市
卓
球
連
盟
の
福
井
さ
ん
☎
０

８
０（
３
１
１
５
）６
０
５
４
、
Ｅ

メ
ー
ル
：takaishi.ttf@

gm
ail.

com
 

庭
球
選
手
権

日
程
・
種
目

8
月
31
日　
男
子
C
級
複・女
子

Ｃ
級
複
・
女
子O

‐
45
複

9
月
7
日　

女
子
A
級
単
・
B

級
単
・
C
級
単

9
月
14
日　

男
子
A
級
単
・
B

級
単
・
C
級
単

9
月
21
日　

男
子
A
級
複
・
B

級
複
・
女
子
A
級
複

9
月
28
日　
男
子O

‐
45
複
、女

子
B
級
複

※「
単
」は
シ
ン
グ
ル
ス
、「
複
」は

　
ダ
ブ
ル
ス
、「O

‐
45
」は
45
歳

　
以
上
の
ク
ラ
ス

場
所　
高
師
浜
コ
ー
ト
ほ
か

対
象　
今
年
度
選
手
登
録
し
て
い

る
方
（
未
登
録
の
方
は
登
録
料
１

０
０
０
円
が
必
要
。）

料
金　
単・複：
３
０
０
０
円（
小・

中・高
校
生
は
２
０
０
０
円
）

申
込　
6
月
19
日
〜
7
月
14
日
に

W
e
b
申
込
ま
た
は
市
庭
球
連

盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載

の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
市
庭
球

連
盟
事
務
局
の
テ
ニ
ス
ト
ピ
ア
ま

た
は
ラ
イ
オ
ン
ス
ポ
ー
ツ
へ
持
参

問
合
先　
庭
球
連
盟
の
粟
田
さ
ん

☎
０
９
０（
３
４
８
５
）９
６
５
９

夏
休
み
キ
ッ
ズ
＆
ジ
ュ
ニ
ア

テ
ニ
ス
教
室

▼
キ
ッ
ズ

日
時　
7
月
20
日
・
27
日
、
8
月

3
日
・
17
日
・
24
日
い
ず
れ
も
日

曜
日
の
午
後
1
時
〜
2
時
15
分

場
所　
テ
ニ
ス
ト
ピ
ア
付
属
屋
内

コ
ー
ト

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
・
在
園

の
年
長
〜
小
学
2
年
生

▼
ジ
ュ
ニ
ア

日
時　
7
月
19
日
・
26
日
、
8
月

2
日
・
16
日
・
23
日
い
ず
れ
も
土

曜
日
の
午
後
4
時
〜
5
時
30
分

場
所　
新
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

3
年
生
〜
6
年
生

募
集　
い
ず
れ
も
30
人(

先
着
順
）

料
金　
い
ず
れ
も
3
０
０
０
円

(

ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
出
は
無
料
）

申
込
・
問
合
先　
6
月
16
日
の
正

午
〜
6
月
30
日
の
午
後
6
時
ま
で

に
市
庭
球
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
市
庭
球
連
盟
事
務
局
の
テ
ニ

ス
ト
ピ
ア
ま
た
は
ラ
イ
オ
ン
ス
ポ

ー
ツ
☎(

261)

１
５
２
５
へ
持
参

市
民
剣
道
大
会

日
時　
8
月
31
日（
日
）午
後
1
時

か
ら（
受
付
：
正
午
）

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し

種
目　
小
・
中
・
高
・
一
般
の
部

で
い
ず
れ
も
個
人
戦
ト
ー
ナ
メ
ン

ト料
金　
３
０
０
円（
大
会
運
営
費
）

申
込
・
問
合
先　
7
月

1
日
ま
で
に
Ｗ
ｅ
ｂ
申

込
ま
た
は
市
剣
道
連
盟

へ
Ｅ
メ
ー
ル
：takaishikendo@

gm
ail.com

水
泳
教
室

日
程　
8
月
4
日
〜
9
日

料
金　
5
０
０
０
円

▼
Ａ
コ
ー
ス

時
間　

①
午
前
7
時
50
分
〜
9

時
10
分
②
午
前
8
時
40
分
〜
10

時場
所　
①
中
央
プ
ー
ル
②
高
陽
小

学
校
プ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

3
年
生
〜
中
学
3
年
生

募
集　
80
人（
先
着
順
）

▼
Ｂ
コ
ー
ス

時
間　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
50
分

場
所　
高
陽
小
学
校
プ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

1
・
2
年
生

募
集　
60
人（
先
着
順
）

申
込　
6
月
22
日
・
29
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
に
申
込
用
紙

（
中
央
公
民
館・社
会
教
育
課
に
設

置
）に
記
入
し
、参
加
費
を
添
え
て

中
央
公
民
館
へ
持
参
。

問
合
先　
市
水
泳
連
盟
の
井
谷
さ

ん
☎
０
９
０（
５
６
７
２
）０
４
８

３今
月
の
お
す
す
め
教
室
　
　

ジ
ュ
ニ
ア
ダ
ン
ス

　
基
礎
と
な
る
バ
レ
エ
か
ら
ジ
ャ

ズ
ダ
ン
ス
・
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
・
ア

ク
ロ
バ
ッ
ト
を
踊
り
ま
す
。詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

開
催
日
時
・
対
象

●
Ａ
ク
ラ
ス
（
年
小
〜

年
長
）：午
後
3
時
30
分

〜
4
時
20
分

●
Ｂ
ク
ラ
ス（
小
学
1
年
生
〜
3

年
生
）：午
後
4
時
30
分
〜
5
時
30

分●
Ｃ
ク
ラ
ス（
小
学
4
年
生
〜
小

学
6
年
生
）：午
後
5
時
40
分
〜
6

時
40
分

●
Ｄ
ク
ラ
ス（
小
学
高
学
年
以

上
）：
午
後
6
時
50
分
〜
8
時

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し

申
込
・
問
合
先　
カ
モ
ン
た
か
い

し

た
か
い
し
友
交 
卓
球
練
習
会

日
時　
7
月
5
日（
土
）午
後
6
時

〜
9
時

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し

料
金　
３
０
０
円
（
60
歳
以
上
と

18
歳
以
下
は
無
料
）

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
・
ラ

ケ
ッ
ト（
ピ
ン
球
貸
出
あ
り
）

申
込
・
問
合
先　
当
日
ま
で
に
市

卓
球
連
盟
の
福
井
さ
ん
☎
０
８
０

（
３
１
１
５
）６
０
５
４
、
Ｅ
メ
ー

ル
：t2d@

icloud.com
 

フ
レ
ン
ド
リ
ー
カ
ッ
プ
卓
球

大
会

日
時　
7
月
6
日（
日
）午
前
9
時

30
分（
開
場
：
9
時
）

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し

種
目　
シ
ン
グ
ル
ス
（
男
子
・
女

子
）、ダ
ブ
ル
ス（
男
子
・
女
子
・
混

合
）
い
ず
れ
も
年
齢
で
ク
ラ
ス
分

け
が
あ
り
ま
す

料
金　
シ
ン
グ
ル
ス
：
１
０
０
０

円（
小
・
中
学
生
は
５
０
０
円
）、

ダ
ブ
ル
ス
：
2
０
０
０
円(

小
・

中
学
生
の
み
の
チ
ー
ム
は
１
０
０

０
円
）

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権
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浜
寺
水
練
学
校

　
す
べ
て
の
授
業
が
午

前
中
に
な
り
ま
し
た
。

■
長
期
教
室

日
程　
7
月
22
日
〜
8
月
19
日

対
象　
小
学
生
以
上
の
方

料
金　
２
万
１
０
０
０
円

■
短
期
教
室

日
程　
1
期：7
月
22
日
〜
28
日
、

2
期：7
月
29
日
〜
8
月
２
日
、3

期
：
8
月
4
日
〜
8
日

募
集　
各
期
20
名

対
象　
4
歳
以
上
の
未
就
学
児

料
金　
各
期
６
０
０
０
円
（
継
続

す
る
場
合
、
2
期
目
以
降
は
５
０

０
０
円
）

■
日
本
泳
法
教
室

日
程　
1
期
：
7
月
22
日
〜
8
月

1
日
、2
期
：
8
月
2
日
〜
19
日

場
所　
府
営
浜
寺
公
園
プ
ー
ル

対
象　
25
ｍ
以
上
泳
げ
る
中
学
生

以
上
の
方

申
込　
入
学
金
を
持
参
し
、
6
月

29
日
〜
7
月
8
日
の
午
後
1
時
〜

5
時
に
公
園
内
浜
水
事
務
所
（
郵

便
振
込
の
申
込
可
）、休
み
の
日
程

や
授
業
時
間
等
の
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
毎
日
新
聞
社
事
業
本
部

☎
０
６(

６
３
４
６)

８
３
７
１
、

6
月
29
日
以
降
は
浜
水
事
務
所
☎

０
８
０(

５
８
３
２)

２
３
４
６

園
芸
教
室
〜
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
〜

日
時　
6
月
17
日(

火
）午
後
1
時

30
分
〜
3
時

場
所　
市
役
所
本
館（
2
階
）

対
象　
市
内
在
住
の
方

募
集　
40
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
6
月
12
日
か
ら

環
境
政
策
課
☎(
275)

6
8
3
4
へ

事
前
申
込(

電
話
申
込
可)

夏
の
筆
文
字
ア
ー
ト
！　

 

オ
リ
ジ
ナ
ル「
う
ち
わ
」を
作
ろ
う

日
時　
7
月
31
日(

木)

午
前
10
時

〜
11
時
30
分

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上

（
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
）

募
集　
各
10
人(

先
着
順
）

料
金　
８
０
０
円(

返
金
不
可
）

申
込
・
問
合
先　
6
月

25
日
午
前
８
時
か
ら

W
e
b
申
込
ま
た
は
午

前
９
時
か
ら
中
央
公
民
館
に
電
話

申
込

夏
休
み
小
学
生
書
道
講
座　

 

〜
た
の
し
く
筆
で
か
い
て
み
よ
う
〜

日
時　
①
7
月
28
日
・
30
日
②
8

月
18
日
・
20
日
い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
正
午

※
①
②
は
同
じ
内
容
で
す
。

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
生

募
集　
各
10
人(

先
着
順
）

申
込　
6
月
26
日
午
前
８
時
か
ら

W
e
b
申
込

問
合
先　
中
央
公
民
館

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

男
女
共
同
参
画
社
会
の　
　

実
現
を
め
ざ
し
て　

　
6
月
23
日
か
ら
29
日
は
男
女
共

同
参
画
週
間
で
す
。
男
性
と
女
性

が
、
職
場
や
家
庭
等
で
そ
れ
ぞ
れ

の
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
男

女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
す
る
た

め
に
は
、
一
人
ひ
と
り
の
取
組
が

必
要
で
す
。

■
パ
ネ
ル
展

期
間　
6
月
11
日
〜
30
日

場
所　
市
役
所
本
館(

1
階)

問
合
先　
人
権
・
生
活
相
談
課
☎

（
275
）６
２
７
９

平
和
は
が
き
を
募
集

「
非
核
平
和
展
」
に
展
示
す
る
平

和
は
が
き
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　
7
月
4
日
ま
で

募
集
作
品　
平
和
を
テ
ー
マ
に
し

た
イ
ラ
ス
ト
、
写
真
、
絵
画
、
作

文
等

応
募
方
法　
人
権
・
生
活
相
談
課

及
び
各
公
民
館
で
配
布
し
て
い
る

《
平
和
は
が
き
》
に
作
品
を
制
作

し
、人
権
・
生
活
相
談
課
へ
持
参
。

な
お
、
作
品
は
返
却
い
た
し
ま
せ

ん
。

問
合
先　
人
権
・
生
活
相
談
課
☎

（
275
）６
２
７
９

　

１
１
９
番
対
応
言
語
に
ベ
ト
ナ
ム

語
を
追
加
し
ま
し
た

　
堺
市
消
防
局
で
は
、
令
和
7
年

4
月
1
日（
火
）か
ら
、
外
国
人
の

在
住
者
や
留
学
生
・
観
光
客
等
の

１
１
９
番
通
報
や
災
害
現
場
で
の

対
話
を
円
滑
に
行
う
た
め
、
民
間

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
介
し
た
6
か

国
語
で
の
通
訳
対
応
を
実
施
し
て

い
ま
す
。（
英
語
、中
国
語
、韓
国
・

朝
鮮
語
、ス
ペ
イ
ン
語
、ポ
ル
ト
ガ

ル
語
、ベ
ト
ナ
ム
語
）

問
合
先　
堺
市
消
防
局
☎（
238
）６

０
５
３

高
齢
者
防
火
訪
問
を
実
施
し
ま
す

　
高
齢
者
が
安
全
に
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る

た
め
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設

置
及
び
維
持
管
理
の
促
進
、
こ
ん

ろ
・
た
ば
こ
・
電
気
火
災
な
ど
に

関
す
る
住
宅
防
火
対
策
に
つ
い
て

訪
問
・
指
導
し
ま
す
。

期
間　
令
和
８
年
3
月
31
日
ま
で

対
象　
75
歳
以
上
の
高
齢
の
方
の

み
の
世
帯
で
、75
歳
、79
歳
、83
歳
、

87
歳
、91
歳
、95
歳
、99
歳
以
上
の

方
が
居
住
す
る
世
帯

問
合
先　
堺
市
消
防
局
☎（
238
）６

０
０
５

お問い合わせは、
電話等で各施設まで。

高石市役所�� ☎（265）1001
アプラホール� ☎（267）0018

図書館本館�� ☎（263）3100
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カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館�� ☎（265）6422

「
①
の
申
込
」

「
②
の
申
込
」

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

お
知
ら
せ

健
康
だ
よ
り

子
育
て
ナ
ビ

募
集
と
案
内

相
談
窓
口

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



府
失
語
症
者
向
け
意
思
疎
通
支

援
者
養
成
研
修
の
受
講
者
募
集

講
座
内
容　
失
語
症
者
向
け
意
思

疎
通
支
援
者
を
養
成
す
る
た
め
の

講
義
及
び
実
習

受
講
資
格　
全
て
の
講
義
・
実
習

に
参
加
で
き
る
府
内
に
居
住
、
通

学
、通
勤
等
さ
れ
て
い
る
方

料
金　
無
料

申
込　
６
月
30
日（
必
着
）ま
で
に

高
齢
・
障
が
い
福
祉
課
で
配
布
し

て
い
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
一
般
社
団
法
人
大
阪
府

言
語
聴
覚
士
会
事
務
局
に
郵
送

［
〒
５
４
3
‐
０
０
4
５
大
阪
市

天
王
寺
区
寺
田
町
2
‐
5
‐
6
サ

ン
プ
ラ
ザ
寺
田
町
駅
前
ビ
ル
７
０

１
Ｂ
］「
朱
書
き
で
失
語
症
研
修
申

込
書
類
在
中
」と
記
載

問
合
先　
社
会
福
祉
法
人
大
阪
障

害
者
自
立
支
援
協
会
☎
０
６（
６

７
４
８
）０
５
８
７

府
居
宅
介
護
職
員
初
任
者
研

修
の
受
講
者
募
集

講
座
内
容　
障
が
い
児
者
が
安
心

し
て
利
用
で
き
る
適
切
な
ホ
ー
ム

ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た

め
に
必
要
な
知
識
、
技
術
等
を
習

得
す
る
た
め
の
研
修

受
講
資
格　
府
内
に
在
住
、
在
勤

又
は
在
学
し
て
お
り
、
全
て
の
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
が
受
講
可
能
な
、
介

護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
者
、
訪

問
介
護
員（
２
級
）養
成
研
修
修
了

者
又
は
居
宅
介
護
に
従
事
す
る
こ

と
を
希
望
す
る
方

料
金　
４
０
０
０
円

申
込　

６
月
13
日
〜
7
月
4
日

（
必
着
）ま
で
に
府
行
政

オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ
ム

又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲

載
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
郵
送　

問
合
先　
社
会
福
祉
法
人
大
阪
障

害
者
自
立
支
援
協
会
☎
０
６（
６

７
４
８
）０
５
８
８

警
察
官
を
名
乗
る
特
殊
詐
欺

に
ご
注
意
を
！

　
警
察
署
か
ら
の
電
話
で
あ
る
か

の
よ
う
に
、
番
号
表
示
を
偽
装
し

て「
あ
な
た
の
電
話（
口
座
）が
犯

罪
に
使
わ
れ
て
い
る
」「
共
犯
者
と

し
て
逮
捕
さ
れ
る
」
等
と
い
う
特

殊
詐
欺
の
電
話
が
か
か
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　
犯
人
が
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
で

連
絡
す
る
よ
う
誘
導
し
、
ニ
セ
の

逮
捕
状
等
を
見
せ
て
、「
資
産
を
調

査
す
る
」等
と
不
安
に
さ
せ
、ネ
ッ

たかいし鳥図鑑
〜カワラヒワ〜

　春に日本にやってき
て、夏に繁殖した後、
秋に別の国へ渡ってい
く鳥のことを「夏鳥」と
いいます。夏鳥には、
カラフルな見た目の小
鳥が多くいます。
　カワラヒワはスズメと同じぐらいの大きさ
の鳥で、蛍光気味の黄色の体と、文鳥のよう
な丸っこい薄桃色のくちばしが特徴です。ピ
リリリと鈴のような声で鳴きながら群れであ
ちこち飛び交う姿がかわいくて癒やされま
す。木や茂みのある公園で見つけることがで
きます。

問合先　地域創生課☎（275)6082

▲カワラヒワ
＠浜寺公園
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ト
バ
ン
キ
ン
グ
口
座
に
お
金
を
ま

と
め
さ
せ
送
金
さ
せ
ま
す
の
で
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
警
察
が
、
捜
査
目
的
で
メ
ッ
セ

ー
ジ
ア
プ
リ
を
利
用
し
た
り
、
ア

プ
リ
内
で
逮
捕
状
を
見
せ
た
り
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
他
の
特
殊
詐
欺
の
手
口
と

防
犯
対
策
に
つ
い
て

は
、
高
石
警
察
署
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
先　
高
石
警
察
署
生
活
安
全

課
☎（
265
）１
２
３
４

ル
ー
ル
を
守
っ
て
国
際
化 

不
法
就
労
・
不
法
滞
在
を
な

く
そ
う

■
不
法
就
労
・
不
法
滞
在
の
防
止

　
6
月
は
、「
不
法
就
労
・
不
法
滞

在
防
止
の
強
化
月
間
」で
す
。来
日

外
国
人
の
不
法
就
労
・
不
法
滞
在

に
関
す
る
情
報
が
あ
れ
ば
、
高
石

警
察
署
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

問
合
先　
高
石
国
際
交
流
促
進
連

絡
協
議
会（
高
石
警
察
署
内
）☎

（
265
）１
２
３
４

　本市では、事業者の方からの広告を掲載しています。
これは、市内産業の振興を図るとともに、広報活動の財
源に役立てています。詳しくはお問い合わせください。

問合先　地域創生課 ☎（275）6082

広報たかいし・市ホームページへの

広告掲載募集中
広告募集中



お問い合わせは、
電話等で各施設まで。

高石市役所�� ☎（265）1001
アプラホール� ☎（267）0018

図書館本館�� ☎（263）3100
図書館分館�� ☎（273）3160

カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館�� ☎（265）6422
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高石市は関西国際空港を応援しています� 関空ニュース

パスポート取得キャンペーンを実施中！パスポート取得キャンペーンを実施中！

〈問合先〉関西国際空港案内☎072（455）2５００ 
詳しくは、ホームページをご覧ください。https://www.kansai-airport.or.jp

　海外旅行の機運醸成を図り、海外旅行をより身近に感じ
ていただくことを目的に、「パスポート取得キャンペーン」
を実施しています。8 月 31 日までの対象期間中に「新規」
または「更新」でパスポートを取得し、関西国際空港また
は、神戸空港から海外旅行をされる方の中から、抽選で総
計 155 名さまに 10,000 円分の QUO カード Pay をプ
レゼントします。ぜひこの機会にパスポー
トを取得して、世界へ飛び出してみません
か？

瑞松苑
☎（263）3317

慶翠苑
☎（265）3188

菊寿苑
☎（271）0112

～大人の集い場から講座のお知らせ～

高石スマートクラブ
筋トレ・健康講座

6/13
13:00～14:00

みんなで
ストレッチ
6/11

10:00～11:00

ENJOY菊体操
6/12

10:10～11:00

ハングル語講座
6/19

14:00～16:00

ミュージックケア
6/13

13:30～14:30

ハーモニカ演奏会
6/20

14:00～15:00

大人の英会話
6/19

10:00～11:00

親子で遊ぼう
ミュージックケア

6/24
10:00～11:00

高石スマートクラブ
筋トレ・健康講座

7/1
13:00～14:00

柔道整復師による
運動教室
6/23

13:00～14:00

うたごえ広場
7/8

13:00～14:30

菊うたごえ喫茶
7/7

14:00～15:00

〜広告掲載のお問い合わせは、地域創生課☎（275）6082まで〜

職
場
に
お
け
る
熱
中
症
予
防　

対
策
を
徹
底
し
よ
う
！

　

泉
大
津
労
働
基
準
監
督
署
で

は
、
５
月
か
ら
９
月
ま
で
の
期
間

に
実
施
し
て
い
る
「
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！

熱
中
症
ク
ー
ル
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。①
暑

さ
指
数（
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
）の
把
握
と
そ

の
値
に
応
じ
た
熱
中
症
予
防
対
策

を
実
施
す
る
こ
と
、
②
熱
中
症
の

お
そ
れ
の
あ
る
労
働
者
を
早
期
に

見
つ
け
、
身
体
冷
却
や
医
療
機
関

へ
の
搬
送
等
適
切
な
措
置
が
で
き

る
た
め
の
体
制
整
備
等
を
行
う
こ

と
、③
糖
尿
病
、高
血
圧
症
な
ど
熱

中
症
の
発
症
に
影
響
を
及
ぼ
す
お

そ
れ
の
あ
る
疾
病
を
有
す
る
者
に

対
し
て
医
師
等
の
意
見
を
踏
ま
え

た
配
慮
を
お
こ
な
う
こ
と
に
つ
い

て
、
特
に
重
点
的
に
呼

び
か
け
ま
す
。詳
し
く

は
「
厚
生
労
働
省
働
く

人
の
今
す
ぐ
使
え
る
熱
中
症
ガ
イ

ド
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
合
先　
泉
大
津
労
働
基
準
監
督

署 

☎
０
７
２
５（
２
７
）１
２
１
１

夢
へ
の
第
一
歩　
　
　
　
　

創
業
プ
レ
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
7
月
12
日（
土
）午
後
1
時

〜
3
時
30
分

場
所　
高
石
商
工
会
議
所（
3
階
）

対
象　
未
創
業
の
方
、
事
業
開
始

5
年
未
満
の
方

募
集　
10
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込　
7
月
4
日
ま
で

に
W
e
b
申
込

問
合
先　

高
石
商
工
会
議
所
☎

（
264
）１
８
８
８

水
生
生
物
を
調
べ
よ
う

　
槇
尾
川
の
水
辺
で
水
生
生
物
の

調
査
観
察
を
行
い
ま
す
。

日
時　
7
月
5
日(

土)

午
前
10
時

〜
正
午(

雨
天
中
止
）

場
所　
槇
尾
川(

和
泉
市
立
青
少
年

の
家
前
）

募
集　

50
人(

応
募
多

数
の
場
合
、
抽
選
）

料
金　
中
学
生
以
下
5
０
０
円
、

高
校
生
以
上
1
0
0
０
円

申
込　
6
月
20
日
ま
で
に
W
e
b

申
込

問
合
先　
和
泉
市
立
青
少
年
の
家

☎
０
７
２
５(

９
２)

０
４
２
2

お
知
ら
せ

健
康
だ
よ
り

子
育
て
ナ
ビ

募
集
と
案
内

相
談
窓
口

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



千代田公民館� ☎（264）0886
羽衣公民館�� ☎（265）3227

東羽衣公民館� ☎（262）8545
清高公民館�� ☎（263）5885

取石公民館�� ☎（260）0550
コミュニティセンター�☎（263）3317

とろしプラザ� ☎（260）0550
スポラ�たかいし�☎（267）1223

障がい者ふれあいプラザ�☎（261）3831
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幼
児
・
子
ど
も
英
会
話
教
室

英
語·
ハ
ン
グ
ル·

仏
語
講
座

　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
と
楽
し
く

学
び
な
が
ら
、
基
礎
を
身
に
つ
け

ま
せ
ん
か
。

日
時　
①
子
ど
も
英
会
話
教
室
：

木
曜
日
の
午
後
6
時
か
ら
②
英
語

講
座
：
水
曜
日
の
午
後
7
時
か
ら

③
ハ
ン
グ
ル
講
座
：
木
曜
日
の
午

後
7
時
か
ら
④
仏
語
講
座
：
水
曜

日
の
午
後
７
時
か
ら

※
講
座
は
全
て
60
分
で
す

場
所　
①
・
②
・
④
は
と
ろ
し
プ

ラ
ザ
、
③
は
コ
ミ
ュ
二
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

募
集　
各
５
人
〜
7
人

※
受
講
希
望
者
が
4
人
以
下
の
講

　
座
に
つ
い
て
は
開
講
し
ま
せ
ん

料
金　

６
０
０
円
〜
８
０
０
円

（
見
学
1
回
無
料
）

申
込
・
問
合
先　
N
P
O
法
人
岸

和
田
国
際
交
流
協
会
☎
０
７
２

（
４
４
５
）０
５
３
３

リ
タ
イ
ア
世
代
男
性
交
流
会

日
時　
7
月
13
日（
日
）午
後
2
時

〜
4
時(

１
時
45
分
開
場)

場
所　
ア
プ
ラ
た
か
い
し（
４
階
）

対
象　
定
年
退
職
後
の
男
性

募
集　
20
人（
先s

着
順
）

料
金　
無
料（
ド
リ
ン
ク
付
）

申
込　
W
e
b
申
込

問
合
先　
N
P
O
法

人
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ 

ｆ
ｏ
ｒ

ｍ
ｅ
、
E
メ
ー
ル
：support@

haru-for-m
e.com

献
血
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

主
催
：
高
石
地
車
連
合
会

共
催
：
高
石
若
頭
連
合
会
・
高
石

連
合
青
年
団

日
時　
7
月
6
日（
日
）午
前
10
時

〜
午
後
4
時

場
所　
高
石
市
役
所

対
象　
17
歳
以
上
の
男
性
、
18
歳

以
上
の
女
性
、
65
歳
〜
69
歳
の
方

（
60
歳
〜
64
歳
ま
で
に
献
血
経
験

の
あ
る
方
）

問
合
先　
府
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー
☎
０
１
２
０（
３
２
）６
７
５
９

〜広告掲載のお問い合わせは、地域創生課☎（275）6082まで〜

ちょこっとたすけあいサポーター募集中

問合先　ちょこっとたすけあいサポーター事務局
　　　　（社会福祉協議会）☎（261)3656

高石市内在住・在勤・
在学の40歳以上の方対象者

対象となる
活動

いきいきサロンの運営支援
コミュニティカフェ ＋ こども食堂・地域食堂の運営支援

市ボランティア・市民活動センターに登録のボ
ランティア団体と個人登録ボランティアの活動

1回の活動につき1ポイント（5ポイントごと
に1,000 円分のたかいし共通商品券に交換）
※1日あたり、1年あたりのポイント付与上限があります。

6月13日
サポーター登録のための説明会

対象が拡大対象が拡大

ポイント

6月17日

～あなたの力で笑顔のたねをまきませんか～

6月27日

金 10:00~11:00、14:00~15:00
火

金

市役所別館（3階）
市役所本館（2階）
市役所別館（3階）

説明会に申し込む。

説明会に
申し込み

説明会に
参加

ポイント手帳・
登録証受け取り

活動にあたっての注意点や
制度内容の説明を受ける。

サポーター活動に必要な手
帳・登録証を受け取る。

10:00~11:00、14:00~15:00
10:00~11:00、14:00~15:00


