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今
年
は
ど
ん
な

今
年
は
ど
ん
な
11
年
に
し
ま
す
か
？

年
に
し
ま
す
か
？

　新年スペシャル企画として、さまざ
まな年代・分野の皆さんに、新年の抱
負を伺いました。 皆さんは、どんな年
にしたいですか?

問合先　地域創生課☎（275）6082

	 2025.1　きらり -TAKAISHI-	 2



3	 きらり -TAKAISHI-　2025.1



　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
能
登
半
島
を
は
じ
め
各
地
で
地
震
や

豪
雨
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
、
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
し
ま
し
た
。

　
私
た
ち
市
議
会
は
、
そ
の
よ
う
な
自
然
災
害
に

対
す
る
防
災
減
災
対
策
を
は
じ
め
、
少
子
高
齢
化

対
策
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
つ
い
て
、
市
民
の

皆
様
の
声
を
お
聴
き
し
、
市
政
に
反
映
さ
せ
る
た

め
、
行
政
と
議
論
を
尽
く
し
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
し
た
。

　
今
後
も
、
市
民
の
皆
様
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る

た
め
、
議
事
機
関
と
し
て
の
機
能
や
役
割
を
十
分

　
新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
は
穏
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
地
域
の
担
い
手
不
足
の
解
消
や
新
た
な

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
の
一
助
と
な
る
よ
う
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
再
生
支
援
事
業
補
助
金
制
度
の
創
設
や
、

子
育
て
世
代
や
若
い
世
代
が
防
災
訓
練
に
積
極
的

に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
イ
ザ
！
カ
エ
ル
キ
ャ

ラ
バ
ン
！
の
実
施
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
お
け
る
返

礼
品
を
充
実
さ
せ
る
た
め
地
場
産
品
の
開
発
に
か

か
っ
た
費
用
を
補
助
す
る
制
度
の
創
設
な
ど
、
新

た
な
施
策
の
実
施
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
一
昨
年
に
引
き
続
き
高
石
駅
の
高
架
下

や
羽
衣
駅
周
辺
を
ど
の
よ
う
に
活
用
す
る
か
を
市

に
発
揮
し
、
安
全
・
安
心
で
持
続
可
能
な
魅
力
あ

る
ま
ち
づ
く
り
に
む
け
て
、
よ
り
一
層
努
力
し
て

ま
い
る
所
存
で
す
。

　
さ
て
、
今
年
は
、
大
阪
・
関
西
万
博
が
い
よ
い

よ
開
催
さ
れ
ま
す
。
国
際
交
流
、
地
域
活
性
化
が

期
待
さ
れ
て
お
り
、
万
博
を
契
機
に
未
来
が
さ
ら

に
明
る
く
な
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
市
議
会
に
対
し
、
よ
り
一

層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
益
々
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

民
の
皆
様
と
一
緒
に
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

ほ
か
、
新
た
に
高
石
市
内
の
公
園
に
つ
い
て
の
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
市
長
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の

実
施
な
ど
、
市
民
の
皆
様
の
ご
意
見
を
お
聴
き
し

た
１
年
と
な
り
ま
し
た
。

　
令
和
７
年
の
干
支
で
あ
る
乙
巳
（
き
の
と
・
み
）

は
、「
変
化
を
重
ね
、物
事
を
安
定
さ
せ
て
い
く
」年

に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。皆
様
か
ら
お
伺
い

し
た
ご
意
見
を
基
に
検
討
を
重
ね
な
が
ら
、
本
年

も
市
の
発
展
に
向
け
職
員
と
共
に
全
力
で
頑
張
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
温
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
お
願
い
し
、

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

安
全
・
安
心
で
持
続
可
能
な

�

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

市
民
と
共
創

�

住
み
よ
い
高
石
市
を
め
ざ
し
て

新年のご挨拶申し上げます

高石市議会議長� 寺島　誠 高石市長  　畑中　政昭
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大
規
模
修
繕
工
事
を
行
っ
た
マ
ン

シ
ョ
ン
の
固
定
資
産
税
の
減
額

　
区
分
所
有
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
う
ち
、「
管

理
計
画
認
定
マ
ン
シ
ョ
ン
」ま
た
は「
助
言

指
導
に
係
る
管
理
者
等
の
管
理
組
合
に
係

る
マ
ン
シ
ョ
ン
」で
、長
寿
命
化
に
資
す
る

大
規
模
修
繕
工
事
を
実
施
し
た
マ
ン
シ
ョ

ン
に
つ
い
て
は
、
工
事
が
完
了
し
た
年
の

翌
年
度
分
の
固
定
資
産
税
が
３
分
の
１
減

額
さ
れ
ま
す
。

減
額
の
適
用
を
受
け
る
た
め
の
要
件

①
居
住
用
専
有
部
分
を
有
し
、
築
後
20
年

　
以
上
経
過
し
、
総
戸
数
10
戸
以
上
で
あ

　
る
こ
と

②
大
規
模
修
繕
工
事
が
、
過
去
に
１
回
以

　
上
適
切
に
実
施
さ
れ
て
い
る
こ
と

③
大
規
模
修
繕
工
事
を
適
切
に
実
施
す
る

　
た
め
に
必
要
な
修
繕
積
立
金
が
確
保
さ

　
れ
て
い
る
こ
と

④
令
和
５
年
４
月
１
日
〜
令
和
７
年
３
月

　
31
日
の
間
に
工
事
が
完
了
し
た
も
の
で

　
あ
る
こ
と

⑤
屋
根
防
水
工
事
、床
防
水
工
事
、外
壁
塗

　
装
等
工
事
を
全
て
一
体
で
行
っ
た
こ
と

⑥
改
修
後
３
か
月
以
内
に
申
告
す
る
こ
と

※
手
続
き
の
詳
し
い
内
容
に

　

つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

　
「
管
理
計
画
認
定
マ
ン
シ
ョ
ン
」の
要
件

　
等
に
つ
い
て
は
、
都
市
計
画
課
へ
ご
確

　
認
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
税
務
課
☎（
275
）６
１
０
９

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ�

�

給
与
支
払
報
告
書
は
1
月
31
日
ま
で

　
令
和
６
年
中
に
給
与
等
を
支
払
っ
た
場

合
、
給
与
支
払
者
は
従
業
員
等
が
居
住
す

る
住
所
地（
令
和
７
年
1
月
1
日
現
在
）の

市
町
村
へ
1
月
31
日
ま
で
に
、
令
和
７
年

度
の
給
与
支
払
報
告
書
を
提
出
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。令
和
６
年
中
に
退
職

さ
れ
た
方
の
給
与
支
払
報
告
書
も
提
出
が

必
要
で
す
。

問
合
先　
税
務
課
☎（
275
）６
０
９
７

後
期
高
齢
者
医
療

国
民
年
金

国
民
健
康
保
険

各
種

税 市 役 所 か ら の  
お 知 ら せ

泉大津市・高石市・忠岡町の
気になる情報をお届けします！

第45回ただおかマラソン大会
　忠岡町主催のマラソン大会で
す。ご参加お待ちしております！
日時　3月 9 日（日）
　　　１０時より順次発走
場所　新浜緑地（忠岡町新浜３丁目
　　　北部水みらいセンター内）
■コース：2km/3km/10km
■申込方法：用紙申込（持参 / 郵
　送 /FAX）※先着順
■申込期限：１月 31日（金）
問合先　忠岡町生涯学習課
　　　　☎0725（22）1122

カモンたかいしフェスティバル
　もうすぐ開館 10 周
年を迎えるカモンたか
いしで、記念イベントを
開催します。ニュース
ポーツの体験会、卓球・バドミント
ンコート・トレーニングルームの
開放、おすすめプログラムの体験会
などを無料で実施！申込等、詳しく
はホームページをご覧ください。
日時　2 月 11日（祝）
　　　10：00～15：00
場所　カモンたかいし
　　　（高石市西取石 6丁目 5-6）
問合先　カモンたかいし
　　　　☎072-263-2622　

カキ小屋が冬季限定でオープン
　阪南市で大人気の「波有手のカキ小屋」
がN GRILL とコラボ中。冬限定で、ジュー
シーで旨味たっぷりの新鮮な牡蠣を贅沢
なアウトドア空間で堪能できる絶好の
チャンスです。冬しか味わえない極上の味
覚を、ぜひお召し上がりください。2 市 1
町にお住まいの方限定の特典もあります。
日時　3月 2日（日）までの土・日曜
　　　日、祝日
場所　なぎさ公園内　N GRILL
問合先　運営事業者（株）ENJOY
　　　　TRUST☎080（9187）3365

詳しくはこちら▼
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お
知
ら
せ
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口
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内
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プ
ラ
ホ
ー
ル
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書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



令
和
６
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告

　

申
告
書
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
作

成
し
て
、
ス
マ
ホ
で
送
信
（
提
出
）
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
申
告
書
作
成
会
場
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、

左
記
会
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
会
場
で

も
、
原
則
ご
自
身
の
ス
マ
ホ
で
申
告
書
を

作
成
い
た
だ
き
ま
す
。

※
泉
大
津
税
務
署
内
に
は
、
申
告
書
作
成

　
会
場
は
開
設
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

場
所　
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪
1
階
（
泉
大
津

市
旭
町
22
‐
45
）

※
駐
車
場
は
有
料
で
す
。

開
設
期
間　
2
月
17
日
〜
３
月
17
日
の
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

※
来
場
者
数
の
状
況
に
応
じ
て
、
早
め
に

　
相
談
受
付
を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま

　
す
。

持
物　
ス
マ
ホ
及
び
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
（
２
種
類
の
パ
ス
ワ
ー
ド
①
数
字
４
桁

と
②
英
数
字
６
～
16
文
字
）
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

※
会
場
へ
の
入
場
に
は「
入
場
整
理
券
」が

　

必
要
で
す
。整
理
券
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら

　
事
前
発
行
で
き
る
ほ
か
、
会
場
で
当
日

　
発
行
し
ま
す
。

問
合
先　
泉
大
津
税
務
署

　
　

�

☎
０
７
２
５
（
３
３
）
５
６
０
１

納
税
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を

　
納
税
に
口
座
振
替
を
ご
利
用
い
た
だ
く

と
、
指
定
し
た
口
座
か
ら
市
税
等
が
自
動

的
に
引
き
落
と
さ
れ
る
の
で
、
便
利
で
納

め
忘
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
税
務
課
☎（
275
）６
０
９
４

みんない
っしょに生きる社会を

　
「
本
人
通
知
制
度
」と
は
、
戸
籍
謄
本
や
住

民
票
の
写
し
な
ど
の
証
明
書
の
不
正
請
求
を

防
止
す
る
た
め
、
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
の
写

し
等
を
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
場
合
、

ご
本
人
に
そ
の
事
実
に
つ
い
て
通
知
書
を
送

付
す
る
制
度
で
す
。

　

た
だ
し
、
本
人
通
知
制
度
に
登
録
し
た
方

が
対
象
で
す
。こ
れ
に
よ
り
不
正
請
求
が
発

覚
す
る
可
能
性
が
高
ま
り
、
抑
制
効
果
も
期

待
で
き
ま
す
。

　

第
三
者
と
は
代
理
人
以
外
の
者
で
、
自
己

の
権
利
を
行
使
し
、
ま
た
は
自
己
の
義
務
を

履
行
す
る
た
め
に
必
要
と
す
る
者
、
も
し
く

は
事
件
又
は
事
務
に
関
す
る
業
務
履
行
に
必

要
が
あ
る
場
合
の
特
定
事
務
受
任
者
（
弁
護

士
等
）を
い
い
ま
す
。

【
制
度
登
録
の
申
込
み
】　

　

市
民
課
で
受
付
し
ま
す
。登
録
日
翌
日
以

降
に
交
付
し
た
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
の
写
し

が
通
知
の
対
象
で
す
。

【
制
度
に
登
録
で
き
る
方
】

　

高
石
市
の
住
民
基
本
台
帳
、戸
籍
に
記
載

さ
れ
て
い
る
人（
除
か
れ
た
人
含
む
）た
だ
し
、

死
亡
し
た
方
・
失
踪
宣
告
を
受
け
た
方
は
登

録
で
き
ま
せ
ん
。

【
登
録
に
必
要
な
も
の
】

１
本
人
通
知
制
度
登
録
申
請
書

２
申
請
者
の
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　

カ
ー
ド
等
の
本
人
確
認
書
類

３
法
定
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、
戸
籍

　

謄
本
な
ど
法
定
代
理
人
の
資
格
を
証
明
す

　

る
書
類

４
登
録
希
望
者
が
疾
病
等
に
よ
り
申
請
で
き

　

な
い
場
合
は
、本
人
の
委
任
状

５
疾
病
、
そ
の
他
や
む
を
得
な
い
理
由
や
他

　

の
市
町
村
に
居
住
し
て
い
る
場
合
な
ど
窓

　

口
で
直
接
申
請
が
困
難
な
場
合
は
郵
送
も

　

で
き
ま
す
。詳
し
く
は
市
民
課
☎
（
275
）
６ 

　

２
１
２
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
本
人
に
通
知
す
る
内
容
】

１
交
付
年
月
日

２
証
明
書
の
交
付
の
種
別（
戸
籍
謄
本
、戸
籍

　

抄
本
、戸
籍
の
附
票
、住
民
票
の
写
し
）

３
交
付
枚
数

４
交
付
請
求
書
の
種
別（
代
理
人
・
第
三
者
）

　

戸
籍
謄
本
等
を
不
正
に
取
得
す
る
こ
と
は
、

　

個
人
情
報
保
護
法
に
反
す
る
だ
け
で
な
く
、

　

結
婚
や
就
職
な
ど
に
際
し
て
の
身
元
調
査

　

に
つ
な
が
り
、
人
権
侵
害
を
引
き
起
こ
す

　

お
そ
れ
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
刑
罰
の
対

　

象
に
も
な
り
ま
す
。身
元
調
査
を
許
さ
な

　

い
、
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を
め
ざ
し

　

ま
し
ょ
う
。

人
権
・
生
活
相
談
課
☎（
275
）６
２
７
９

本人通知制度

今月が納期限の税金

　〈市民税〉〈府民税〉　
〈森林環境税〉�
第４期分

1月31日までにお近くの�
金融機関またはコンビニエンス�
ストア等で納めてください。

問合先　税務課☎（275）6094

1985年 弁護士等をかたった戸籍謄本不正取得事件が発覚（大阪）

1989年 弁護士が戸籍謄本等請求用紙を興信所に横流ししていた事件が発覚（福岡）

1990年 行政書士・社会保険労務士が戸籍謄本を不正取得し、興信所に横流しをしていた事件が発覚（東京）

1999年 大阪府警部補が民間業者の依頼を受け、戸籍謄本等を不正取得［逮捕］（大阪）

2003年 司法書士が不正に戸籍謄本を入手し、結婚差別に使用されている事件が発覚（京都）

2005年 行政書士による大量の戸籍不正取得事件が発覚（兵庫・大阪・京都・愛知）

2011年 プライム事件、戸籍不正取得、大量の個人情報売買事件の発覚

「
入
力
方
法
等
」

「
確
定
申
告
書
等

  

作
成
コ
ー
ナ
ー
」
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後
期
高
齢
者
医
療

国
民
年
金

国
民
健
康
保
険

各
種

税
75
歳
を
迎
え
、
後
期
高
齢
者
医
療
の

被
保
険
者
と
な
る
方
へ

　
後
期
高
齢
者
医
療
の
資
格
確
認
書
は
75

歳
の
誕
生
月
の
前
月
に
お
送
り
し
ま
す
。

保
険
料
の
賦
課
は
誕
生
月
か
ら
で
、
納
付

は
原
則
と
し
て
誕
生
月
の
翌
月
か
ら
で
す
。

　
な
お
、
国
民
健
康
保
険
料
を
口
座
振
替

で
納
付
し
て
い
た
方
が
後
期
高
齢
者
医
療

の
被
保
険
者
と
な
り
、
引
き
続
き
口
座
振

替
を
希
望
す
る
場
合
で
も
、
新
た
に
口
座

振
替
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。金
融
機
関

ま
た
は
保
険
年
金
係
の
窓
口
へ
通
帳
・
届

出
印
・
資
格
確
認
書
を
持
参
し
、
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
健
幸
増
進
課
☎（
275
）６
３
９
２

特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
保
険
料
支

払
い
）
か
ら
口
座
振
替
に
変
更
で
き

ま
す

　
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
を
特
別
徴

収
（
年
金
か
ら
の
支
払
い
）
で
納
め
る
こ

と
に
な
っ
て
い
る
方
で
、
口
座
振
替
で
の

支
払
い
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
し
出

（
納
付
方
法
変
更
申
出
書
の
提
出
）
に
よ

り
変
更
が
可
能
で
す
。
希
望
す
る
方
は
、

口
座
振
替
の
手
続
き
が
必
要
で
す
の
で
、

通
帳
・
届
出
印
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
現
在
、
口
座
振
替
を
ご
利
用
の

方
に
つ
い
て
も
申
し
出
を
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
、
今
後
、
特
別
徴
収
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
健
幸
増
進
課
☎（
275
）６
３
９
２

後
期
高
齢
者
医
療

国
民
年
金

国
民
健
康
保
険

各
種

税
20
歳
を
迎
え
た
ら
国
民
年
金

　
国
民
年
金
は
、
老
後
や
い
ざ
と
い
う
時

の
生
活
を
、
現
役
世
代
で
支
え
る
仕
組
み

で
す
。

▼
制
度
の
概
要

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人
が
加
入
し
、

保
険
料
を
納
め
る
制
度
で
す
。国
が
責
任

を
も
っ
て
運
営
す
る
た
め
、
年
金
の
給
付

は
生
涯
に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

◆
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度

■
学
生
納
付
特
例
制
度

対
象　
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
で
、

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学（
大
学

院
）・短
期
大
学
・
高
等
学
校
・
高
等
専
門

学
校
・
専
修
学
校
及
び
各
種
学
校（
修
業

年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）・
一
部
の

海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る
方

■
納
付
猶
予
制
度

対
象　
本
人
お
よ
び
配
偶
者
の
所
得
が
一

定
額
以
下
で
学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方

問
合
先　
堺
西
年
金
事
務
所
☎（
243
）７
９

０
０
ま
た
は
健
幸
増
進
課
☎（
275
）６
２
４

１市
有
財
産
（
市
立
診
療
セ
ン
タ
ー
３

階
の
一
部
）
の
貸
付
に
係
る
一
般
競

争
入
札
に
つ
い
て

　

１
月
８
日
よ
り
公
募
を
開

始
し
ま
す
。詳
細
に
つ
い
て

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
先　
健
幸
増
進
課
☎（
267
）１
１
６
１

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

　
市
有
地（
旧
瑞
松
苑
・
松
の
実
園
用
地
、

地
番
：
千
代
田
四
丁
目
１
３
０
４
番
１
）

を
売
却
し
ま
す
。詳
細
に
つ

い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
総
務
課
☎（
275
）６
１
９
６

　2025年大阪・関西万博において、次代を担う子どもたちに世界160ヶ国を超える国
々の英知が結集された最先端の技術やサービス等に直接触れる体験により、将来に向
けて夢と希望をたくさん感じとってもらうため、府が行う学校行事での無料招待事業
とは別に、大阪府配付分および高石市の市町村配付分において、以下の特設Webサイ
ト内の申請フォームから、万博の入場券（チケットID）を配付します。

行こうよ！万博へ！
大阪の子どもたちを万博会場へご招待！

詳細はこちら▼
対象　申請日において、高石市内に住所を有する者で、かつ令和 7年
　　　4月 1日時点で満 4歳から 17歳の者（府事業の対象者を含む
　　　詳細については二次元コードよりご確認ください。）

問合先　府万博子ども招待コールセンター：06-7526-3090(平日の9：00～18：00)

申請期間　令和 7年 9月 30日 ( 火曜日 ) までに特設Webサイト内
　　　　　の「申請サイト・マイページはこちら」から申請して下さい。
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ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
ご
寄
附

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。寄
附
対
象
事
業
に

て
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
レ
バ
レ
ジ
ー
ズ
株
式
会
社
様

　
寄
附
金
額　
希
望
に
よ
り
非
公
表

　
寄
附
対
象
事
業　
市
内
企
業
と
就
職
希

　
望
者
の
マ
ッ
チ
ン
グ
支
援
事
業

・
合
同
会
社
1
様

　
寄
附
金
額　
10
万
円

　
寄
附
対
象
事
業　
健
幸
リ
ビ
ン
グ
・
ラ

　
ボ
事
業

問
合
先　
地
域
創
生
課
☎（
275
）６
１
３
８

水
道
関
連
の
悪
質
商
法
に
ご
注
意
を

　
上
下
水
道
課
の
職
員
を
装
い
、
上
下
水

道
課
か
ら
の
指
示
だ
と
偽
り
浄
水
器
等
を

売
り
つ
け
る
、
点
検
等
の
名
目
で
代
金
を

請
求
す
る
等
の
悪
質
商
法
が
増
え
て
い
ま

す
。
上
下
水
道
課
で
は
、
水
道
器
具
の
販

売
や
点
検
、
管
の
洗
浄
作
業
等
で
代
金
を

請
求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
上
下
水
道
課
☎（
275
）６
４
２
６

長
時
間
使
わ
な
か
っ
た
水
は
念
の
た
め
、

飲
み
水
以
外
に

　
長
い
間
使
わ
な
か
っ
た
水
道
の
最
初
の

水
は
塩
素
が
な
く
な
っ
て
お
り
、
水
道
管

に
鉛
管
が
使
用
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
そ

の
鉛
が
わ
ず
か
に
溶
け
出
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
念
の
た
め
、
バ
ケ
ツ
一
杯
程
度
の

量
は
飲
み
水
以
外
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

な
お
、
水
道
管
に
鉛
管
が
使
用
さ
れ
て
い

る
か
確
認
し
た
い
場
合
は
上
下
水
道
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
上
下
水
道
課
☎（
275
）６
４
２
６

貯
水
槽
の
適
切
な
管
理
と
清
掃
を

　
水
道
の
水
を
貯
水
槽
や
高
置
水
槽
を
通

じ
て
給
水
し
て
い
る
ビ
ル
や
マ
ン
シ
ョ
ン

等
で
は
、
水
道
施
設
（
貯
水
槽
水
道
）
の

管
理
や
定
期
的
な
清
掃
を
行
わ
な
い
と
、

水
が
汚
れ
ま
す
。

　
設
置
者
は
、
毎
日
使
う
水
の
た
め
に
適

切
な
管
理
と
清
掃
、
残
留
塩
素
の
測
定
を

行
う
と
と
も
に
、
不
審
者
等
が
貯
水
設
備

に
侵
入
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
施
錠
等
を

行
い
、
万
全
を
尽
く
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
上
下
水
道
課
☎（
275
）６
４
２
６

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
窓
口

　

開
庁
時
間
中
に
来
庁
で
き
な
い
方
は
、

次
の
日
程
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個

人
番
号
カ
ー
ド
）の
受
取
等
が
で
き
ま
す
。

日
時　
1
月
26
日（
日
）午
前

9
時
〜
午
後
2
時

場
所　
市
役
所
本
館（
１
階
）

取
扱
業
務　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受

取
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
保
険
証
の

紐
付
け
、電
子
証
明
書
の
更
新
手
続
き

問
合
先　
市
民
課
☎（
275
）６
２
１
２

日
本
赤
十
字
社
講
習
会　
　
　
　

  　

事
故
予
防
・
急
病
対
応
コ
ー
ス
の
開
催

　
高
齢
者
に
起
こ
り
や
す
い
事
故
と
予
防

の
た
め
の
講
習
、心
肺
蘇
生・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

い
方
の
実
技
を
行
い
ま
す
。

日
時　
2
月
7
日（
金
）午
後
1
時
30
分
〜

3
時

場
所　
市
役
所
別
館（
３
階
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

募
集　
30
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
前
日
ま
で
に
社
会
福
祉

課
へ
電
話
申
込
☎（
275
）６
２
８
３

消費生活センターだより
C o n s u m e r  s e r v i c e  c e n t e r  n e w s l e t t e r

子どもに持たせるスマホにはペアレンタルコントロール機能を

休館日 土・日曜日、祝日

フィルタリング等の設定や利用のルール作りなど、子どもに安全に使用させるために、
ネットの利用環境を整えましょう。子どもに持たせるスマホは、ペアレンタルコントロー

ルの機能を利用して保護者がアカウントを管理しましょう。また、保護者のアカウントに決済
完了メールが届くよう設定し、メールや料金明細を日頃からチェックしましょう。保護者の同
意のない未成年者契約は民法上取り消せますが、保護者アカウントでログインした端末機器で
課金した場合、アカウント所有者である保護者が決済を行ったとみなされる場合があります。

時　間 9：00～16：45

☎（267）5501
場　所 市役所本館２階

困ったときは、
消費生活センターへ

ポイ
ント

※国民生活センター「子ども・若者サポート情報　第213号」から抜粋

※休館日は「消費者ホットライン」
　  ☎188へお問い合わせください

※来庁をご希望される場合は事前
　 にお電話ください

　中学生の息子は、私名義で契約し息子を利用者登録したスマートフォンを使用している。この
スマホの通信料金は私がクレジットカードで支払っているが、キャリア決済料を含めた料金が
高額なことに気づき内訳を調べると、この5カ月間で約5万円がオンラインゲームのアプリで使
われていたことが分かった。今は息子のスマホにフィルタリングをかけ、キャリア決済の上限額
を引き下げたが、そのように予防ができることを知らなかった。（当事者：中学生）
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相談内容 相談日時 場所・電話

生
活・人
権

法律相談

相談日の午前9時30分から☎（263）2141へ電話予約（先
着8人）1人1つの案件につき1回限り、市内在住の方のみ

毎週木曜日（祝日を除く） 
13時から受付順に1人30分 市役所 市民相談室

相談日の午前9時30分〜10時に電話予約（先着3人）
1人1つの案件につき3回限り 1月17日（金）18時〜20時 高石商工会議所相談室 

☎（264）1888

行政書士による相談 相続・遺言や、各種契約書・協議書等に関する相談
（大阪府行政書士会堺支部☎（234）3999へ電話予約）︎ 2月21日（金）10時〜正午

市役所 市民相談室
行政相談 行政機関への要望・苦情

（問合先：人権・生活相談課☎（275）6279）
毎月第1・3木曜   
13時〜15時30分

税務相談 所得税、法人税、相続税、贈与税など
相談日の午前9時30分〜10時に電話で予約（先着6人） 1月15日（水）13時〜16時 高石商工会議所相談室 

☎（264）1888

人権相談
人権擁護委員による相談（電話相談可☎（275）6279） 毎月 第1・3金曜（祝日を除く）  

13時〜16時 市役所 市民相談室

人権相談員・女性相談支援員による相談（電話相談可） 毎週 月〜金  （祝日を除く） 
9時30分〜17時 人権・生活相談課 

☎（275）6279
女性相談 専門の女性カウンセラーによる心配ごとや悩みごとの

相談（人権・生活相談課へ電話予約）
毎月第2火曜日10時〜14時  
毎月第4金曜日13時〜17時

就労相談 就労にお困りの障がいのある方、ひとり親家庭、若年、
中高年齢の方などの相談（事前に電話予約）

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

就労支援センター（産業共
創課内）☎（275）6189

消費生活相談 訪問販売や衣食住に関する商品の相談や苦情
クレジット・サラ金に関する相談（事前に電話予約）

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜16時45分

消費生活センター（市役所2階） 
☎（267）5501

公民館の学習相談 市民の生涯学習に関する相談 毎日（月・休館日を除く） 
9時〜16時

中央・羽衣・千代田・取石公
民館

教
育・子
育
て

あれこれ相談 妊娠から子育てに関する相談（電話相談可） 毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

こども家庭課
☎（267）1160

ふれあい相談 少年に関するあらゆることを面接相談（事前に電話予
約）

毎週 月〜木（祝日を除く）  
9時〜16時30分

教育研究センター 
☎（262）9465

教育相談 幼児・児童・生徒の発達、教育相談（事前に学校教育課
または教育研究センターへ要予約） お問い合わせください

教育研究センター 
☎（262）7005

進路選択支援相談 進学など進路選択についての相談 毎週月・火・木・金（祝日を除く）  
9時〜16時

ホットライン高石 少年に関するあらゆる問題を電話相談 毎週月・火・木・金（祝日を除く）
9時〜16時30分 ☎（262）9400

ひとり親家庭相談 ひとり親家庭の生活における悩みの相談 毎週 月〜木（祝日を除く）
10時〜16時

こども家庭課 
☎（275）6349

家庭児童相談 18歳未満の子育ての悩み
家族関係、虐待、養育上困難な生活の悩み

毎週 月〜金（祝日を除く）
10時〜16時

こども家庭課 
☎（275）6476

乳幼児の発達相談 乳幼児の発達相談、育児相談（子育て支援課へ電話予
約）

毎週月〜金（祝日を除く） 
10時〜16時

子育て支援課 
☎（275）6359

乳幼児の健全育成相談 子育て支援センターによる育児の不安、しつけ、保健な
どを電話で相談

毎週 月〜金（祝日を除く）
10時〜16時

綾園保育所子育て支援センター 
☎（263）2477

毎週 月〜金（祝日を除く） 
9時30分〜正午・13時〜15時30分

南海愛児園子育て支援センター 
☎（265）3210

毎週 月〜金（祝日を除く）
10時〜16時

東羽衣こども園子育て支援センター 
☎（262）0920

毎週 月〜金（祝日を除く） 
10時〜16時

羽衣子育て支援センター 
☎（267）6760

福
祉・健
康

市民健康相談 生活習慣病、食生活などに関する相談、禁煙サポート、
その他健康に関する相談

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

健幸増進課
☎（275）6381

障がい者の生活相談 市基幹相談支援センターによる障がい者の生活に関
するあらゆる相談

毎週 月〜金（祝日を除く）  
9時〜17時30分

社会福祉協議会 内 
☎（343）7800

障がい児の医療相談 障がい児を対象に医療の相談 お問い合わせください 障がい者ふれあいプラザ 
☎（261）3831リハビリ相談 理学療法士、作業療法士、言語聴覚士による相談 お問い合わせください

福祉の総合相談 いきいき地域支援員（コミュニティソーシャルワーカー）によ
る福祉に関する相談（面談による相談は事前に電話予約）

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

社会福祉協議会 内 
☎（261）3656

救急医療相談 病院に行ったらいいの？救急車を呼んだらいいの？
など、救急医療に関することで迷ったらまずここへ

看護師が年中無休・
24時間対応

救急安心センターおおさか
☎＃7119または06（6582）7119

相 談 窓 口お気軽にご利用ください いずれも無料です



子育て  ナビ
あなたの
子育てを
応援します！ 市の子育て情報はこち

らもご覧下さい。
「子育てナビゲーション」

令和7年度
あおぞら児童会（学童保育）入会受付�
　各小学校で開設するあおぞら児童会への入会受付
を行います。なお、現在入会中の児童が新学年でも入
会を希望する場合にも新年度の入会申請が必要です。

【対象】　市内在住の小学生で、保護者が労働等で昼
　　　　 間家庭にいない方（低学年優先）

【期間】　令和7年4月1日〜令和8年3月31日
【時間】　月曜日〜金曜日の放課後から午後7時まで
　　　　（土曜日は午前8時30分〜午後6時、夏休み
　　　　などの学校休業中は午前8時〜午後7時）

【保育料】月額6,000円（2人目以降半額）
※午後6時〜7時は延長保育となり、日額200円が必
　要です。（月上限1,600円）

【おやつ代】　月額2,000円（児童会で徴収）
【必要書類】　入会申請書、就労証明書、口座振替申
　　　　　　込書
※申請書はこども家庭課、市内各認定こども園・保育
　所・幼稚園、各あおぞら児童会で配布

【申込】　1月10日〜24日（土・日曜日、祝日を除く）に
こども家庭課へ（18日は9：00〜12：00のみ
受付します）

※定員に達した場合は、待機となります。定員に達し
　ていない場合は、期間終了後も随時先着順で受付。

■あおぞら児童会指導員を募集中
　あおぞら児童会（学童保育）に勤務できる指導員の
募集を行っています。

【提出書類】　  履歴書、教員免許や保育士証をお持ち
　　　　　　   の方はその写し

【申込・問合先】こども家庭課☎（275）6438

東羽衣子育て支援センター
☎（262）0920

絵本の読み聞かせ講座�

【日時】　2月5日(水)10：00～11：00
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　12組（先着順）
【申込】　1月24日〜2月4日に東羽衣子育て支援
　　　　センターへ（電話申込可）

東羽衣こども園
☎（264）7591

よっといで広場〜東羽衣こども園によっといで〜�

【日時】　1月23日（木）10：00～11：00
【対象】　6か月〜3歳未満の乳幼児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【内容】　小麦粉粘土を作って、感触を楽しみましょう
【申込】　東羽衣こども園へ（電話申込可）

加茂保育園
☎（242）7688

なかよしクラブ�

【日時】　①1月17日②24日
　　　　いずれも金曜日の10：00～11：00

【対象】　①3か月〜1歳の乳児と保護者
②1歳〜就学前の幼児と保護者

【募集】　各15組（先着順）
【内容】　①リトミック遊び
　　　　②節分遊び
※各回で子育てワンポイントアドバイスを実施。

【申込】　加茂保育園へ電話またはＥメールで申込
　　　　Ｅメール：kamohoikuen@gmail.com

新入学児童・生徒に就学通知書を送付�
　１月中旬に新小学１年生、新中学１年生の保護者の
皆さんへ、就学通知書を送付します。なお、本市にお
住まいでも住民登録をされていないと入学予定者名
簿から漏れることがあります。

就学援助費新入学児童生徒学用品費
（入学準備金）の早期支給�
　4月から市立小中学校に入学される就学援助費受
給世帯へ、入学前の3月に新入学児童生徒学用品費
を早期支給します。受給には申請書の提出が必要で
す。詳しくは、就学通知書に同封の受給資格等を記載
したお知らせをご確認ください。

【申込・問合先】　2月28日までに学校教育課
　　　　　　　☎（275）6434

羽衣子育て支援センター
☎（267）6760　

ハレハナ広場〜節分制作〜�

【日時】　1月17日(金)10：00〜11：00
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【申込】　10:00〜１６：00に羽衣子育て支援セン
　　　　ターへ（電話申込可）
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＊場所の記載がない催しは、各園で実施します。
＊料金の記載がない催しは、参加費は無料です。
＊予定変更などは各園のHPをご覧ください。▶︎

加茂幼稚園
☎・FAX（263）6686

2・3歳児親子教室ひよこ組�

【日時】　①1月14日(火)10：30〜11：30
　　　　②1月16日（木）10：30〜11：30
　　　　③2月 3 日（月）10：00〜11：00

【対象】　令和2年4月2日〜令和4年4月1日生ま
　　　　れの幼児と保護者

【持物】　水筒、タオル、上靴
【内容】　①先生や在園児と遊ぼう②劇遊びをし
　　　　よう③鬼のお面制作・節分豆まき

【料金】　年間５００円
【申込】　当日直接加茂幼稚園へ

綾園保育所子育て支援センター
☎（263）2477

子育て講座「地頭所先生にきいてみよう」�

【日時】　1月31日(金)11：20〜11：40
※9：30〜11：20にオープンスペースで育児相談
　ができます

【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【申込】　当日直接綾園保育所子育て支援セン　
　　　　ターへ

取石認定こども園
☎（272）8188

フリースペース�

【日時】　1月24日(金)、2月17日(月)
　　　　10：00〜11：00

【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　15組（先着順）
【申込】　当日直接取石認定こども園へ

浜寺幼稚園
☎（261）0097

プレイルーム「かんむりづくりをしよう」�

【日時】　1月14日（火）11：00〜12：00
※1月14日・21日、2月4日の10：00～11：00で園
　庭開放を実施。

【対象】　未就園児と保護者
【募集】　20組（先着順）
【料金】　100円
【申込】　浜寺幼稚園へ電話申込

せいこう幼稚園
☎（261）1341

幼稚園で遊ぼう（園庭開放）�

【日時】　2月4日(火）11：00～12：00
【対象】　1歳〜3歳の幼児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【持物】　こどもと保護者の上履き、水筒
【申込】　前日の17：00までに
　　　　せいこう幼稚園へ電話、
　　　　またはWeb申込▶︎

南海愛児園子育て支援センター
☎（265）3210

鬼は外〜！�

【日時】　1月29日(水)10：00〜11：30
【募集】　25組（先着順）
【対象】　乳幼児と保護者
※お外で豆まきをするので、暖かい服装でお越し
　ください

【申込】　前日までに南海愛児園子育て支援セン
　　　　ターへ（電話申込可）

取石南こども園
☎（275）0888

ひまわりサークル�

【日時】　①1月14日②21日③28日
　　　　いずれも火曜日の10：00～11：00

【対象】　0歳〜2歳の乳幼児と保護者
【募集】　各10組（先着順）
【内容】　①リトミック・身体測定②手作りおもちゃ
　　　　③節分の制作
※各回で育児情報交換・相談を実施
【申込】　取石南こども園へ電話申込

たかいし保育園
☎（261）0944　

ハッピースマイル「絵本の世界あそび」�

【日時】　2月7日(金)10：30～11：30
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　数名（先着順）
【申込】　前日までにたかいし保育園へ
　　　　（電話申込可）
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健診・相談
名称 日程 時間 内容 問合先

1歳7か月児健診 1/28
対象者には

別途通知します

対象：2023年6月生まれ。

こども家庭課
☎︎（267）1160

2歳6か月児歯科健診 2/5 対象：2022年8月生まれ。
虫歯予防にフッ素塗布。歯ブラシをお持ちください。

3歳6か月児健診 1/17 対象：2021年7月生まれ。朝一番の尿を採ってお持ちください。

離乳食講習会 2/4 13：00〜14：15

対象：4〜6か月児の保護者（要予約）
場所：総合保健センター
申込：前日までにこども家庭課へ電話または
                       1月28日までに   Web申込▶　　　　　　 

プレパパママのための
マタニティクラス

（両親学級）
1/22 13：30〜14：30

内容：赤ちゃんのお世話
（だっこ、おむつ交換、沐浴など）

場所：市立母子健康センター
申込：前日までにあれこれ相談ステーション
　　   ☎（275）6494または1月15日までにWeb申込▶

健幸づくり教室 
（見学等） 随時 15：30〜17：00 【月2回コース】場所：中央公民館、申込：健幸増進課

健幸増進課
☎︎（267）1161ささえあいの集い 1/14・21・28、2/4 14：00〜15：30 介護者の健康づくりと交流。場所：総合保健センター

ふれあい元気クラブ 月2回 お問い合わせください 寝たきりを防ぐ介護予防体操などを、綾園・羽衣・千代田・加茂・
取石で開催。

●HIV・クラミジア・梅毒について
検査と相談：第2・４水曜日の9：30〜11：00

●生食用カキにも注意！
生食用として売られているカキであっても、ノ
ロウイルスが付着していることがあります。食
中毒予防のためには、カキの中心部が90℃、
90秒以上になるように加熱調理しましょう。

●こころの健康相談（電話予約制）
こころの病気、依存症関連、ひきこもり等の相談。

●骨髄バンクドナー登録窓口
電話・和泉保健所web（予約制）▶

休日診療
☎（265）5171 

市立診療センター内
診療時間　�日曜・祝日の 

午前9時30分〜午後0時30分、
午後1時30分〜4時30分

受付時間　�午前9時〜午後4時 
※午前診療の受付は正午まで

診療科目　内科・小児科

和泉保健所より
☎0725（41）1342　JR和泉府中駅北東徒歩約7分

日
時　
1
月
22
日(
水)

午
前
10
時
〜
午
後

1
時

場
所　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
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０
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問
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※
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ポ
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食
生
活
や
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
学
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ま
せ
ん
か
？

場
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健
セ
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タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
（
以
前
に

教
室
を
修
了
さ
れ
た
方
は
参
加
で
き
ま
せ

ん
。）

募
集
　
12
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

持
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筆
記
用
具（
初
回
）

申
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・
問
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〜
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に
W
e
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健
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進
課
へ
電
話
申
込
☎（
275
）６
３
８
１

日時 主な内容

第１回 １月29日（水）10時〜 12時
バランスのいい食事、ここがポイント！
野菜たっぷりヘルシー食生活

第２回 ２月12日（水）10時〜 12時
スマートな大人の”おやつ術”
バランスのいい献立作りにチャレンジ

第３回 ２月26日（水）10時〜 12時
減塩のポイント〜うす味を体験しよう〜
初心者でも大丈夫！栄養価の計算をしてみよう

第４回 ３月12日（水）10時〜 12時
コンビニや外食メニューの賢い選び方
これからの健康づくりについて　他

※修了には、4回中 3回以上の出席が必要です。修了後は地域のボラ
　ンティアとして活躍できます。
※申込人数が５人未満の場合、開催中止。



お問い合わせは、電話等で各施設まで。
高石市役所 ☎（265）1001
アプラホール ☎（267）0018
図書館本館 ☎（263）3100
図書館分館 ☎（273）3160
カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館 ☎（265）6422
千代田公民館 ☎（264）0886
羽衣公民館 ☎（265）3227

東羽衣公民館 ☎（262）8545
清高公民館 ☎（263）5885
取石公民館 ☎（260）0550
コミュニティセンター ☎（263）3317
とろしプラザ ☎（260）0550
スポラ たかいし ☎（267）1223
障がい者ふれあいプラザ ☎（261）3831
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単
に
で

き
ま
す
の
で
、
ひ
と
り

で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
！

問
合
先　
ネ
ッ
ト
ハ
ー
モ
ニ
ー

☎
０
６（
６
７
６
０
）４
０
１
３

た
か
い
し
友
交
卓
球
練
習
会

日
時　
２
月
８
日（
土
）午
後
6
時

〜
9
時

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し（
1
階
）

料
金　
５
０
０
円
（
学
生
は
3
０

０
円
、小
学
生
以
下
は
無
料
）

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
・
ラ

ケ
ッ
ト（
ピ
ン
球
貸
出
あ
り
）

申
込
・
問
合
先　
当
日
ま
で
に
市

卓
球
連
盟
の
福
井
さ
ん
☎
０
８
０

（
３
１
１
５
）６
０
５
４
、
Ｅ
メ
ー

ル
：t2d

＠icloud.com
 

高
石
市
オ
ー
プ
ン�
 

チ
ー
ム
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会

日
時　
２
月
９
日（
日
）午
前
9
時

30
分（
開
場
：
9
時
）

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し

種
目　
男
子
の
部
、女
子
の
部
、混

合
の
部

※
年
齢
に
よ
る
ク
ラ
ス
分
け
あ
り

※
詳
し
く
は
カ
モ
ン
た
か
い
し
で

　
配
布
し
て
い
る
大
会
要
項
を
ご

　
確
認
く
だ
さ
い
。

料
金　
1
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

※
小
・
中
学
生
の
み
の
チ
ー
ム
は

　
１
５
０
０
円

申
込
・
問
合
先　
１
月
23
日
ま
で

に
市
卓
球
連
盟
の
福
井
さ
ん
☎
０

８
０（
３
１
１
５
）６
０
５
４
、
E

メ
ー
ル
：takaishi.ttf@

gm
ail

.comマ
ザ
ー
ズ
就
活
準
備
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
2
月
４
日
（
火
）
午
後
2

時
〜
3
時
50
分
（
受
付
：
午
後
1

時
30
分
か
ら
）

場
所　
ア
プ
ラ
た
か
い
し（
３
階
）

対
象　
子
育
て
世
代
の
就
活
準
備

中
の
方

募
集　
20
人（
先
着
順
）

内
容    「
面
接
マ
ナ
ー
&
美
文
字
の

極
意
」（
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

料
金　
無
料

※
無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス

　
あ
り（
先
着
４
人
）

申
込
・
問
合
先　
1
月
7
日
〜
27

日
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
大
津
☎
０

７
２
5（
３
２
）５
１
８
１
部
門
コ

ー
ド
４
３
＃（
電
話
申
込
可
）

発
達
が
気
に
な
る
こ
ど
も
た
ち　
　

不
器
用
と
い
わ
れ
る
特
性
に

対
し
て　

　
発
達
障
が
い
や
そ
の
境
界
レ
ベ

ル
の
こ
ど
も
た
ち
へ
の
理
解
を
深

め
る
た
め
に
、
そ
の
特
性
の
一
つ

で
あ
る
極
端
な
不
器
用
さ
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
た
め
の
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　
１
月
27
日（
月
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分

場
所　
障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

募
集　
30
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込　
1
月
10
日
か
ら

W
e
b
申
込

問
合
先　
障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
プ

ラ
ザ

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の
生
活
設
計　

豊
か
な
老
後
の
た
め
に

　
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
有
意
義
で

快
適
な
も
の
に
す
る
た
め
に
必
要

な
こ
と
を
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

日
時　
２
月
13
日（
木
）午
前
10
時

〜
11
時

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
方

募
集　
20
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
１
月
15
日
午
前

８
時
か
ら
W
e
b
申

込
、
ま
た
は
午
前
９

時
か
ら
中
央
公
民
館

に
電
話
申
込

高
石
加
茂
病
院
講
演
会

日
時　
２
月
１
日（
土
）午
後
２
時

か
ら

場
所　
ア
プ
ラ
た
か
い
し（
３
階
）

募
集　
各
回
20
組（
先
着
順
）

料
金　
無
料

内
容　
「
上
手
に
老
い
る
〜
健
康

寿
命
、
鍵
は
フ
レ
イ
ル
予
防
〜
」、

「
高
齢
者
の
膝
の
お
話
」

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
高
石
加
茂
病
院
☎︎（
262
）

１
１
２
１

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権
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環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　
　
　
　
　

未
来
の
海
を
守
る
た
め
に
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
汚
染
解
決
へ

の
挑
戦

日
時　
1
月
14
日（
火
）午
後
２
時

か
ら

場
所　
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪
［
泉
大

津
市
旭
町
22
‐
45
］

内
容　
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
問
題

〜
科
学
技
術
で
ご
み
の
自
然
界
流

出
問
題
に
挑
む
ピ
リ
カ
の
歩
み
〜

料
金　
無
料

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
泉
北
環
境
整
備
施
設
組

合
☎
０
７
２
５（
４
１
）２
０
３
０

「
水
」か
ら
つ
な
が
る
何
で
も

博
覧
会

　
水
に
関
す
る
活
動
・
研
究
を
行

っ
て
い
る
団
体
や
個
人

に
よ
る
取
組
の
紹
介
、

パ
ネ
ル
展
示
、
体
験
コ

ー
ナ
ー
。

日
時　
2
月
１
日（
土
）午
前
10
時

〜
午
後
3
時

場
所　
泉
北
府
民
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

（
堺
市
西
区
鳳
東
町
４
‐
390
‐
１
）

料
金　
無
料

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
府
鳳
土
木
事
務
所

�

☎（︎
273
）０
１
２
３

泉
州
観
光
地
域
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー　
　
　
　

泉
州
は
う
ま
い
の
宝
庫
！　

ー
食
と
歴
史
の
視
点
か
ら
ー

日
時　
２
月
１
日（
土
）午
後
２
時

〜
3
時
30
分

場
所　

府
立
弥
生
文
化
博
物
館

［
和
泉
市
池
上
町
４
‐
８
‐
27
］

募
集　
110
人（
先
着
順
）

入
館
料　
一
般
３
１
０
円
、
65
歳

以
上
・
高
大
生
２
１
０

円
、中
学
生
以
下
無
料

申
込　
W
e
b
申
込

問
合
先　
（
一
社
）
K
I
X
泉
州

ツ
ー
リ
ズ
ム
ビ
ュ
ー
ロ
ー
☎︎
０
７

２（
４
３
６
）３
４
４
０

日
商
簿
記
検
定（
２
・
３
級
）

試
験
日　
2
月
23
日（
日
）

場
所　
高
石
商
工
会
議
所（
3
階
）

料
金　
２
級

‥

５
５
０
０
円
、
３

級

‥

３
３
０
０
円

申
込　
1
月
24
日
ま
で

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を

除
く
）
に
窓
口
ま
た
は

１
月
25
日
ま
で
W
e
b
申
込

問
合
先　
高
石
商
工
会
議
所

�

☎（
264
）１
８
８
８

講
座・教
室

　各

　種

ス
ポ
ー
ツ

　人
　権

その痛み、
保険が使える？
使えない？
　柔道整復師による施術、はり・灸・あんま・マッサージの施術を受ける場合、健康保険を適用できるケース
は限られています。正しく理解し、適切に受診しましょう。
　柔道整復師や施術者が患者の方に代わって保険請求を行うことが認められているため、一部負担金を支払う
ことで施術を受けることができます。施術を受けたときには｢療養費支給申請書｣の施術箇所や回数を確認し、
署名または押印してください。また、施術を受けたときは、必ず領収証を受け取りましょう。

国民健康保険加入者は健幸増進課☎（275）6374
後期高齢者医療保険加入者は健幸増進課☎（275）6392
または府後期高齢者医療広域連合給付課 ☎06（4790）2031

施術を受ける際の注意点

保険が使える場合
はり・灸…神経痛・リウ
マチ・頸腕症候群・五十
肩・腰痛症・頸椎捻挫後
遺症・その他慢性的な疼
痛を主症とする疾患

あんま・マッサージ…
筋麻痺・関節拘縮など
で、医療上マッサージ
を必要とする症例

保険の適用には、あらかじめ医師の発行した同意書または
診断書が必要です。
保険医療機関（病院、診療所など）で同じ対象疾患の治療
中は、はり・灸の施術を受けても保険の対象にはなりませ
ん。

施術を受ける際の注意点

保険が使える場合

外傷性が明らかな骨折・脱臼・打撲及びねんざな
ど（肉離れを含む）
※骨折・脱臼については、応急手当をする場合を除
　き、あらかじめ医師の同意を得ることが必要です。

肩こり・筋肉疲労などに対する施術は保険の対象ではな
く全額自己負担となります。

医 師 が 必 要 と 認 め た
はり・灸・あんま・マッサージの施術

整 骨 院・接 骨 院 で

問合先　

柔 道 整 復 師 に よ る 施 術
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高石市は関西国際空港を応援しています� 関空ニュース

　ご好評につき、今年も関西エアポートデジタルカレンダーが登
場しました！空港や飛行機にちなんだ厳選の写真で四季折々の風
景をお楽しみいただけます。
ぜひダウンロードしてご利用ください。▶︎

　関西国際空港は現在第１ターミナルビルのリ
ノベーション工事を進行中。来春にはグランド
オープンを迎えます。皆さまにもっとワクワクを
お届けする空港へ。2025年も関西国際空港を
よろしくお願いいたします。

関西エアポート公式カレンダー2025関西エアポート公式カレンダー2025

〈問合先〉関西国際空港案内☎072（455）2５００ 
詳しくは、ホームページをご覧ください。https://www.kansai-airport.or.jp

〜今月の大人の集い場〜
瑞松苑

☎︎（263）3317
慶翠苑

☎︎（265）3188
菊寿苑

☎︎（271）0112

スマホ教室
1月16日

11：00〜12：00
13：00〜14：00
14：30〜15：30

新年 · かるた大会
1月10日

11：00〜15：00

ミュージックケア
1月10日

13：30〜14：30

親子で遊ぼう
リトミック
1月27日

10：00〜11：00

柔道整復師による
運動教室
1月17日

13：00〜14：00

柔道整復師による
運動教室
1月20日

13：00〜14：00

防火講座
1月29日

13：30〜14：30

JOY健康体操
1月24日

10：00〜11：00

高石スマートクラブ
1月22日

10：30〜11：30

終活講座
「お葬式の話」

2月6日
13：30〜14：30

音楽の広場
2月7日

13：30〜14：30

終活講座
「お葬式の話」

2月7日
13：30〜14：30

申込・問い合わせは各施設へご連絡ください

キ
ッ
ズ
マ
ネ
ー
ス
ク
ー
ル　
　
　

お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ　
　

は
た
ら
く
っ
て
な
〜
に
？

日
時　
１
月
19
日（
日
）第
1
部
：

午
前
10
時
〜
正
午
、第
2
部：午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　
ソ
フ
ィ
ア
堺
［
堺
市
中
区

深
井
清
水
町
１
４
２
６
］

対
象　
４
歳
〜
10
歳
の
こ
ど
も
と

保
護
者

募
集　
各
回
20
組（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込　
W
e
b
申
込

問
合
先　
（
一
社
）マ
マ

と
子
ど
も
の
子
育
て
ラ
ボ
☎
０
７

２
５（
３
０
）１
４
９
６

堺
市
消
防
出
初
式
　

日
程　
1
月
11
日（
土
）

①
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
②
正
午
〜
午
後
1
時

場
所　
堺
市
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー

［
堺
市
美
原
区
阿
弥
129
‐
４
］

※
車
で
お
越
し
の
際
は
、
ら
ら
ぽ

　
ー
と
堺
か
ビ
バ
モ
ー
ル
美
原
南

　
イ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
を
ご
利
用

　
く
だ
さ
い
。

内
容　
①
出
初
式
②
フ
ァ
イ
ヤ
ー

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
５

問
合
先　
堺
市
消
防
局
総
務
課

�

☎（
238
）６
０
０
2

い
ち
早
く
A
E
D
が
届
く
仕

組
み
づ
く
り

　
心
肺
停
止
傷
病
者
の
も
と
へ
い

ち
早
く
A
E
D
を
届
け
る
仕
組
み

づ
く
り
の
た
め
の
実
証
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
心
肺
停
止
が
疑
わ
れ
る
救
急
要

請
が
あ
っ
た
際
、
勤
務
時
間
外
の

消
防
職
員
が
、
救
急
車
の
到
着
前

に
A
E
D
搬
送
や
救
命
活
動
の
た

め
に
現
場
に
駆
け
つ
け
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
緊
急
時
に
必
要
な
A
E
D
を
増

や
し
て
救
命
率
を
上
げ
る
た
め
に

も
、
ま
ち
か
ど
A
E
D

の
登
録
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

実
施
期
間　
令
和
8
年
12
月
31
日

ま
で

問
合
先　
堺
市
消
防
局
救
急
課

�

☎（
238
）６
０
４
９
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し
っ
ぽ
の
仲
間 

命
の
授
業

　

動
物
の
気
持
ち
に
つ
い
て
学

び
、動
物
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
ま
す
。

日
時　
2
月
２
日
・
9
日（
日
）午

後
２
時
〜
3
時（
受
付：午
後
1
時

30
分
か
ら
）

※
9
日
は
犬
と
の
ふ
れ
あ
い
が
あ

　
り
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
等
に
つ

　
い
て
は
各
ご
家
庭
で
の
判
断
・

　
責
任
の
下
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

場
所　
取
石
小
学
校
体
育
館

対
象　
小
学
生
以
上（
小
学
1・
２

年
生
は
要
保
護
者
同
伴
）

募
集　
50
人（
先
着
順
）

料
金　
３
０
０
円
（
行
事
保
険
代

含
む
）

持
物　
筆
記
用
具
、防
寒
具
、飲
み

物（
必
要
で
あ
れ
ば
）

申
込　
1
月
20
日
ま
で

に
W
e
b
申
込

問
合
先　
動
物
と
人
の
命
を
つ
な

ぐ
会doubutu2024@

gm
ail.

comひ
き
こ
も
り
の
方
を
支
え
る

ご
家
族
座
談
会

　
同
じ
悩
み
を
抱
え
る
人
々
が
集

ま
り
、
お
互
い
の
経
験
を
シ
ェ
ア

し
な
が
ら
、知
識
を
深
め
、ス
ト
レ

ス
を
軽
減
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
①
１
月
13
日
②
3
月
20
日

い
ず
れ
も
祝
日
の
午
後
1
時
〜
3

時場
所　
リ
イ
ム
カ
フ
ェ
［
羽
衣
１

‐
６
‐
33
］、
W
e
b
配
信

募
集　
各
回
10
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
①
は
1
月
10
日

ま
で
②
は
3
月
16
日
ま
で
に
特
定

非
営
利
活
動
法
人
児
友
館
へ
電
話

☎（
242
）４
０
３
５
ま
た

は
W
e
b
申
込

浜
寺
公
園
ば
ら
庭
園
案
内 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
講
習
会

日
程　
4
月
19
日
〜
令
和
8
年
3

月
21
日
ま
で
の
毎
月
第
３
土
曜
午

後（
全
12
回
）

場
所　
浜
寺
公
園
管
理
事
務
所

募
集　
25
人（
先
着
順
）

料
金　
５
５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
含
む
）

内
容　
バ
ラ
の
基
礎
知
識
・
園
芸

史
な
ど
の
座
学
、
バ
ラ
の
育
て
方

や
庭
園
ガ
イ
ド
な
ど
の
実
習

申
込
・
問
合
先　
３
月
15
日
ま
で

に
浜
寺
公
園
管
理
事
務
所
窓
口
ま

た
は
電
話
☎（
261
）０
９

３
６
ま
た
は
W
e
b

申
込

み
ん
な
で
学
校
を
も
っ
と
キ
レ

イ
に
し
よ
う
！
＠
高
石
小
学
校

　
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
、
学

校
の
ペ
ン
キ
塗
り
、壁
の
補
修
、草

花
の
手
入
れ
を
や
っ
て
み
よ
う

日
時　
１
月
25
日（
土
）午
後
１
時

〜
3
時
（
雨
天
の
場
合
は
屋
内
作

業
）

場
所　
高
石
小
学
校

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

料
金　
無
料

申
込　
W
e
b
申
込

問
合
先　
高
石
市
を
楽
し
い
街
に

し
よ
う
会takaishi.tano.tow

n
@

gm
ail.com

大
阪
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

令
和
７
年
４
月
入
校
生
募
集

対
象　
①
知
的
障
が
い
の
あ
る
方

②
障
が
い
の
あ
る
方

募
集　
①
ワ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス
科
②

C
A
D
技
術
科
、W
e
b
デ
ザ
イ

ン
科
、O
A
ビ
ジ
ネ
ス
科
、オ
フ
ィ

ス
実
践
科

申
込　
①
は
1
月
10
日
、
②
は
7

日
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
大
津

へ
願
書（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
設
置
）

を
提
出

問
合
先　
大
阪
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
☎（
296
）８
３
１
１

たかいし鳥図鑑
〜⑤カモ〜

　冬はカモの季節です。
越冬のため、多くの種類
のカモが渡り鳥として日
本にやってきます。
　高石にもカモのいる場
所があります。芦田川ふ
るさと広場にはコガモ、
高石漁港にはヒドリガモ
という風に、水辺によっ
てさまざまな種類のカモ
が集まってきます。冬は
ぜひ水辺にカモを探しに
行ってみてください。

問合先　地域創生課☎（275)6082

▲コガモ
＠芦田川ふるさと広場

▲ヒドリガモ
＠高石漁港
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●● Saturday Jazz vol.181「日本の抒情特集」

1/25（土）
場　所／小ホール（全席自由）
時　間／19：00（開場/18：30）
料　金／一般1,000円、Ａメイト900円

●● 高石市音楽家クラブプロデュース
　　新春「たかいしグルメコンサート」

1/19（日）
場　所／小ホール（全席自由）
時　間／14：00（開場／13：30）
料　金／一般1,500円、Ａメイト1,200円

A P P L A 　 た か い し

アプラホールEVENT 
GUIDE

☎（267）0018 （第2・第4火曜日休館）
綾園1-9-1（アプラたかいし3階）
●詳しくはお問い合わせください。

●● 映画鑑賞会
　　「あの花が咲く丘で、君とまた出会えたら。」 

2/1（土）
場　所／大ホール（全席自由）
時　間／①10：00②14：00③18：00（開場／各回30分前）
料　金／一般1,000円、小学生500円、Ａメイトご招待

　　　日時　　　　 イベント
平日 10：45 〜 絵本読み聞かせ

1 / 9 11：15 〜 11：35 お誕生日会
1 / 21 11：15 〜 11：35 絵本で子育てトーク
1 / 24 11：00 〜 11：50 おおきくなったかな
2 / 5 11：00 〜 11：50 かんてんネンドの日(親子1時間500円)

HUGOOD
 monthly event

子育てウェルカムステーションHUGOOD  TAKAISHI
☎（267）3115 （第2・第4火曜日休館）

 ・ハグッドたかいしでは、保育士がおひとりずつお子様の一時預かりサー
　ビスを行っています。お買い物や近隣へのおでかけの際などにご利用く
　ださい。（ご利用には無料の事前登録が必要です。）
 ・プレイラボの平日利用料金が市内在住の未就学児は最初の 1 時間分が
　無料になりました。この機会にぜひご利用ください。ご利用の際は住所が
　確認できる公的身分証明書をご持参ください。

サービスのご案内

●● 映画鑑賞会「九十歳。何がめでたい」 

1/11（土）
場　所／大ホール（全席自由）
時　間／①10：00②14：00③18：00（開場／各回30分前）
料　金／一般1,000円、小学生500円、Ａメイトご招待

閲覧期間　1 月 24日まで
閲覧場所　市役所及び市内各公共施設 (市ホームページでも閲覧可 )

提出方法・問合先　閲覧期間内（必着）に住所・氏名・電話番号・ＦＡＸ番号を記入し、企画課へ持参または郵送、
　　　　　　　　ＦＡＸ、Ｅメール［〒592‐8585（住所記載不要）、☎(275)6034、ＦＡＸ：(275)6481、
　　　　　　　　Ｅメール：kikaku@city.takaishi.lg.jp］

パブリックコメントを募集パブリックコメントを募集

第３期高石市まち・ひと・しごと創生総合戦略（案）
詳細はこちらから詳細はこちらから

高石市地域防災計画（修正案）
閲覧期間　1 月 10日～31日
閲覧場所　市役所及び市内各公共施設 (市ホームページでも閲覧可 )

提出方法・問合先　閲覧期間内（必着）に住所・氏名（法人・その他団体は事務所または事業所の所在地、名
　　　　　　　　称及び代表者氏名）・電話番号・ＦＡＸ番号を記入し、危機管理課へ持参または郵送、ＦＡＸ、
　　　　　　　　Ｅメール［〒592‐8585（住所記載不要）、☎(275)6245、ＦＡＸ：(267)3078、Ｅメール：
　　　　　　　　kikikanri@city.takaishi.lg.jp］

詳細はこちらから詳細はこちらから

1月のワークショップ
週末アプラで気軽にモノづくりが楽しめます！
時間　10：00〜15：00（昼休憩／12：00〜13：00）
場所　アプラたかいし２階　CANVAS
申込　Web申込（右記QRコードから▶︎）。
※材料費はワークショップによって異なります。

1/1２（日） つまみ細工を作ろう！

1/26（日） バレンタインに贈る押し花のボンボニエール

2/ 2（日） アロマリンパマッサージ体験会

2/ 9（日） ガラスボトルにお庭を作ろう



おはなし会とあそび
★場所／本館視聴覚室・児童コーナー

テディベアブッククラブによる絵の本ひろば
日第3土曜日　14：30～15：30

グーチョキパー ひろば
日第3金曜日　10：00～11：30

ぴよぴよルーム
日第1月曜日　10：00～12：00

開館日・行事のご案内はこちら▶

NPOグーチョキパー＆極による絵本朗読会
日第1土曜日　14：30～15：30　※1月はお休み

開館時間
本館  9：30 ～ 20：00
分館  9：30 ～ 20：00

（第2・第4火曜日休館）
年末年始12/29〜1/3休館

電話番号
本館  ☎（263）3100
分館  ☎（273）3160

THE HISTORY OF GOSPEL MUSIC
〜魂のさけび〜
　ゴスペル…よく耳にすると思いますが、どんな音楽のこと
を言うのでしょうか？そのルーツは？絵本や歌を見て、聞い
て、歌って、楽しくゴスペルの歴史や特徴に触れましょう♪
日時　2月9日（日）14：00〜15：30
場所　本館視聴覚室　　料金　無料　　募集　30人
申込　1月26日（日）10：00から本館（電話申込可）

今月の特別展示

　新しい年がスタートします。みんなは、大きくなったら何
になりたいですか？図書館では、いろいろなお仕事に関する
本を展示し紹介するよ。知らなかったお仕事や気になるお仕
事を見つけてみてね。

大きくなったら何になる？

　最近、どんな写真を撮りましたか？景色や食事、学校で
のイベントなど写真を撮る機会は多いと思います。今回は
写真集を中心に、写真を上手に撮るテクニックの本も集め
てみました。写真の世界を楽しんでください！

Photogenic！～写真の世界～

おはなしどらちゃんによるおはなし会
日第2土曜日　14：30～15：00

羽衣国際大学生によるおはなし会
　羽衣国際大学の学生さんたちが楽しいおはなし会を
してくれるよ♪
※各回の読み手、プログラムは異なります。
日時　1月 19日（日）① 10:30~② 11:00 〜③ 11:30~
場所　本館児童コーナー　　料金　無料

第5回としょかん寄席
　今年もとしょかん寄席がやってきます。年の初めから
生の落語を聞いて初笑い！みんなで思いっきり笑って福
がくること間違いなし！！
日時　1月26日（日）14：00〜15：00
対象　中学生以上
場所　本館視聴覚室　　料金　無料　　募集　30人
申込　1月11日（土）10：00から本館（電話申込可）
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図書館ＨＰ

今月の新着本
はこちら▶

図書館トピックス

地域コミュ二ティ
再生支援事業
地域コミュ二ティ
再生支援事業 補助金

コミュニティ活性化事業
補助上限額   10万円
対象事業　子育て世代等の交流
につながる事業、団体への加入促
進につながる事業

補助上限額   20万円
対象事業　子育て世代等の交流
につながる事業、多世代の交流
につながる事業

補助金の申請には事前審査が必要です。お早めに秘書課へご相談ください。　問合先  秘書課☎（２７５）６８１４

若者挑戦事業 申請期限　２月２８日まで
※各補助制度には適用要件があります。
また、令和6年度の予算額に達すると終了
になります。詳しくは市ホーム　　　　　
ページをご覧ください。

第４期申請受付開始！

海外交流の架け橋に！ホストファミリーになって新たな文化と出会いませんか
期間　令和 7年７月中旬～８月下旬のうち約１週間～約２週間（予定）
対象　市内在住又は在学している原則高校生以上のお子さんのいる家庭
内容　部屋・食事の提供、週末は交換学生と生活、平日は市役所等への送迎等
申込・問合先　1月 31日までに姉妹都市協会事務局（地域創生課内）へ電話または
　　　　　　　Web申込☎（275）6138

ホストファミリーを募集します
高石市・アメリカ合衆国カリフォルニア州ロミタ市学生交流

R6 年度 姉妹都市協会
国際交流イベント開催の写真

しおりちゃんのおはなし会
日第4土曜日　14：30～15：00
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TAKAISHI　フォトニュース  　 

テクノロール株式会社様より
バレーボールをご寄贈いただきました
【11月18日・高石市役所】

バレーボールの普及・競技力の向上に取り組む日本製鉄堺ブレイザーズ様の
「地域のこどもたちがよりバレーボールに親しめる環境を作りたい、バレー
ボールに取り組める環境を整えたい」という思いに賛同したテクノロール株
式会社様より、市内小中学校にバレーボール 26 球をご寄贈いただきました。

将来にわたって安全安心な水道水を
水道事業の統合に関する基本協定締結式
【11月28日・シティプラザ大阪】

府域の水道事業における課題解決のために広域化を推進する大阪
広域水道企業団と、岸和田市・八尾市・富田林市・柏原市・高石
市が協定を締結。市の水道事業は令和 7 年 4 月に統合されます。

市役所で楽しむ野球の世界
プロ野球選手グッズを市役所に展示中
【12月2日・高石市役所】

石田巧様より「こどもたちが喜んでくれれば」と、プロ野球選
手のユニフォームやサインボール、実使用グローブ、WBCで
の実使用球などの記念グッズをご寄贈いただきました。市役
所ロビーに展示しています。ぜひご覧ください。

風を読み、ヨットを操る
SAGA2024国民スポーツ大会に出場
【11月19日・高石市役所】

大阪府民スポーツ大会セーリング競技会少年男子420級で優勝し、
SAGA2024国民スポーツ大会に出場した岡本莉津斗選手が表敬訪問。
セーリング420級は全長4.2mのヨットを２人で操縦し、ゴールまでの着
順を競う種目。ペアと力を合わせてヨットを操り、全力を尽くしました。

地域活性化等に関する連携協定
阪神高速道路株式会社様と協定を締結
【11月21日・高石市役所】

相互の連携強化を図り、双方の資源を有効活用し、地域社会の活性化等に
資することを目的とした連携協定。11 月にはイベントを開催したほか、現在、
泉大津パーキングエリアにはゆるキャラのフォトスポットが登場しています。

こどもたちに楽しい学校生活を
チューリップの球根をご寄贈いただきました
【12月3日・高石市役所】

大阪学校生活協同組合様とサンヨーホームズ株式会社様より、
市内の小学校にチューリップの球根 1,600 球をご寄贈いただ
きました。球根は授業で活用されるほか、来年度の入学式に向
けて各小学校で植えられています。



instagram
　高石市の”いいね♡”な見
どころが満載のスポットを
発信中。さらにたくさんの
魅力発信で進化中！

問合先　地域創生課☎︎(275)6082

　市政やイベント、防災など
の情報を受け取ることがで
きます。1月からは受信設定
もリニューアル！13の設定項
目で、より自分にあった情報
を受け取ることができるよう
進化中！

主な受信設定項目

　市内の話題を動画でお届け。
ショート動画での縦型動画や幼
稚園とのコラボ動画が登場し、
さらに進化中！

友だち追加

イベント

くらし・住まい

子育て

スポーツ

ただいま進化中！

高石市公式
エ ス エ ヌ エ ス
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フォロー
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人
口

  56,003人（
男：26,598人

　
 女：29,405人

）
世

帯
数

  26,533世
帯

　
※

令
和

6年
12月

1日
現

在




