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地
震
へ
の
備
え

確
認
し
て
い
ま
す
か
？

問
合
先
　
危
機
管
理
課
☎（
275
）６
２
４
５

確認2
地震発生後の
避難生活の備え

✔
水や食料の備蓄を多めに確保する。

✔
簡易トイレを用意する。

✔
携帯ラジオや携帯電話の予備バッテリー  
　等を準備する。

確認3
室内の対策
✔
窓ガラスの飛散防止対策をする。

✔
タンス類、本棚の転倒防止対策
　をする。
✔
ベッド頭上に物を置かない。

確認5
情報の入手先

・高石市ホームページ、公式 LINE 等
  　高石市に関する最新情報を確認
  することができます。

・防災行政無線テレホンサービス
  　防災行政無線で放送した内容を               
  電話で確認することができます。

※放送後 24 時間で音声は削除されます。
※通話料は利用者負担となります。

市ホーム
ページ

▲

公式 LINE

▲

☎050-5536-6954
大阪防災
アプリ

▲

確認4
出火や延焼の防止対策
✔
火災警報器の電池切れがない
　ことを確認する。
✔
漏電遮断機や感震ブレーカー等
　を設置する。

詳しくはこちら

▲

　８月８日に日向灘で発生した地震を受けて、南海トラフ地震臨時情報 (巨大地震注
意 )が発表されました。この発表に伴う政府としての特別な注意の呼びかけは終了し
ましたが、次のような備えを日頃から再確認しておきましょう。臨時情報が発表され
た際に慌てずに防災行動を実施するには日頃からの地震への備えが大切です。

確認１
迅速な避難
体制・準備

✔
ハザードマップでどのような災害の
　想定があるかを確認する。
✔
避難場所や避難経路等を確認する。

✔
家族との連絡手段を決めておく。

✔
非常持ち出し品を準備しておく。

飲料水　非常食　携帯食　粉ミルク食料

救急

貴重品

衣類など

日用品
など

ポリ袋　新聞紙　ろうそく　ライター　ナイフ　缶切り　
ティッシュペーパー　ウェットティッシュ　懐中電灯　
携帯ラジオ　携帯電話　筆記用具　洗面用具　メガネ　
マスク　使い捨てカイロ　紙おむつ　生理用品　
布製ガムテープ　ロープ　地図（ハザードマップ）

常備薬　包帯　ガーゼ　ばんそうこう　傷薬・消毒薬　

現金　預金通帳　印鑑　クレジットカード　健康保険証　
マイナンバーカード　免許証等の本人確認ができるもの

衣類　下着類　タオル・毛布　手袋・軍手　寝袋　雨具
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お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

相
談
窓
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募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
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住
宅
の
省
エ
ネ
改
修
に
よ
る
固
定
資

産
税
額
の
減
額
措
置

　
平
成
26
年
4
月
１
日
以
前
か
ら
あ
る
住

宅
（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）
で
、
令
和
8
年

3
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
一
定
の
要
件
を

満
た
す
省
エ
ネ
改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合

は
、
翌
年
度
の
当
該
家
屋
の
固
定
資
産
税

額
を
3
分
の
1
減
額
し
ま
す
。

※
改
修
に
よ
り
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
を   

　
受
け
た
場
合
、
3
分
の
2
を
減
額
。

▼
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
軽
減
措
置
と
の
併
用

は
で
き
ま
す
が
、
耐
震
改
修
軽
減
措
置
等

と
重
複
し
て
適
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
過
去
に
当
該
減
額
措
置
を
受
け
た
方

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。
要
件
、
対
象
範

囲
、
必
要
書
類
等
に
つ
き
ま

し
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
込　
工
事
完
了
後
3
か
月
以
内
に
税
務

課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

問
合
先　
税
務
課
☎(

275)

６
１
０
９

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　
公
的
年
金
等
の
収
入
や
所
得
額
が
一
定

基
準
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援

す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給

さ
れ
る
も
の
で
す
。

対
象　

①
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
、
次
の
要
件

　
を
す
べ
て
満
た
す
方

・
65
歳
以
上
で
あ
る

・
世
帯
全
員
が
非
課
税
と
な
っ
て
い
る

・
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合
計

　
が
約
８
７
万
８
千
円
以
下
で
あ
る

②
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受

　
給
し
、
前
年
の
所
得
が
約
４
７
２
万
円

　
以
下
の
方

問
合
先　
日
本
年
金
機
構
「
給
付
金
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
」☎
０
５
７
０(

０
５)

４
０
９
２

市 役 所 か ら の  
お 知 ら せ

泉大津市・高石市・忠岡町の
気になる情報をお届けします！

忠岡町公式インスタグラム
を開設しました !

 忠岡町のまちの魅力を発信して
いきます。公式指定ハッシュタ
グ「＃日本一小さなま
ち」「#ただいま _おか
えり _忠岡」を使って、
ぜひ忠岡町の素敵な写
真や動画をシェアして
ください。フォロー & いいねお
待ちしております。アカウント
ID：＠tadaoka_official
アカウント名：忠岡町【公式】

問合先　
忠岡町経営戦略課
☎0725(22)1122

帆船「みらいへ」体験乗船会
 船上でマダガスカル
の音楽と文化交流が
楽しめます。
日時　10月 5日（土）
　　　①16：30～18：00
　　　②18：30～20：00
場所　堺泉北港助松地区
　　　（泉大津市小津島町）
対象　小学生以上（小学生は保
　　　護者との参加が必須）
募集　各30人（応募多数の場合、抽選）
料金　無料
申込　9 月 20 日ま
　　でにWeb申込
問合先　地域創生課
　　　　☎（275）6138

「IZUMIOTSU WELL-BEING 
EXPO 2024」開催！

　「暮らしの中に１つでも多くの笑
顔が生まれる未来社会」を皆さんと
考え、創り上げていくイベントです。
「食」や「健康テクノロジー」など
に触れることができ、タイムマシン
「デロリアン」もやってきます。21
日 ( 土 ) には、泉大津フェニックス
海上花火大会も同時開催！
日時　9月 21日（土）、22日（日）
　　　10：00～ 16：00
場所　シーパスパーク
　　　(泉大津市小松町 1－55）
問合先
IZUMIOTSU EXPO 
お客様窓口
☎050（1721）3727
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国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度
を
ご
存

知
で
す
か
？

■
任
意
加
入
制
度

　
老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
に

な
る
ま
で
の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な
け

れ
ば
、
満
額
の
年
金
を
65
歳
か
ら
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
な
ど
に

よ
り
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
期
間

を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
や
保
険
料
の
納

付
済
期
間
が
40
年
間
に
満
た
な
い
場
合
で
、

厚
生
年
金
保
険
・
共
済
組
合
に
加
入
し
て

い
な
い
と
き
は
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る

ま
で
の
間
に
国
民
年
金
に
加
入
し
て
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
任
意
加
入
制

度
が
あ
り
ま
す
。
制
度
の
利
用
に
は
、
口

座
振
替
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
特
例
任
意
加
入
制
度

　
65
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方
で
老
齢
基
礎

年
金
の
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て
い
な

い
方
（
た
だ
し
、
昭
和
40
年
4
月
1
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方
に
限
り
ま
す
）
は
受
給

資
格
期
間
10
年
を
満
た
す
ま
で
の
期
間
に

限
り
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　
　

問
合
先　
健
幸
増
進
課
☎(

275)

６
２
４
１

住
宅
改
造
の
経
費
を
助
成

対
象　
市
内
在
住
で
、
身
体
の
状
況
に
よ

り
住
宅
の
改
造
を
実
際
に
必
要
と
す
る
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
が
い
る
世
帯

①
介
護
保
険
被
保
険
者

②
身
体
障
が
い
者
手
帳（
１・
２
級
ま
た
は

　
下
肢
・
体
幹
の
３
級
）を
お
持
ち
の
方

③
療
育
手
帳(

Ａ)

を
お
持
ち
の
方

※
介
護
保
険
被
保
険
者
に
つ
い
て
は
、
介

　
護
保
険
制
度
を
優
先
し
て
利
用
い
た
だ

　
き
ま
す
。
ま
た
、
生
計
中
心
者
の
前
年

　
の
所
得
税
額
に
よ
り
、
対
象
と
な
ら
な

　
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
経
費　
現
在
お
住
ま
い
の
住
宅
の
ト

イ
レ
及
び
浴
室
の
改
造
、
玄
関
・
廊
下
・

階
段
・
台
所
・
居
室
等
へ
の
手
す
り
の
取

り
付
け
、
段
差
の
解
消
、
滑
り
止
め
の
設

置
等
に
要
す
る
経
費
（
助
成
金
の
交
付
決

定
に
基
づ
き
、
改
造
工
事
を
し
た
も
の
に

限
る
。
一
度
で
も
助
成
を
受
け
た
こ
と
の

あ
る
世
帯
は
対
象
外
）

問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

 

☎（
275
）６
２
９
４

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
購
入
費
用
を

一
部
助
成

対
象　
市
内
在
住
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
世
帯

① 

75
歳
以
上
の
方
だ
け
の
世
帯

② 

身
体
障
が
い
者
手
帳(

１
〜
３
級)

、
療

育
手
帳(

Ａ)

、
精
神
障
が
い
者
保
健
福

祉
手
帳(

１
級)

の
い
ず
れ
か
を
所
持
し

て
い
る
方
の
い
る
世
帯

助
成
額　
１
世
帯
２
０
０
０
円

※
必
ず
購
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す

問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

 

☎（
275
）６
２
９
４

紙
お
む
つ
給
付

対
象　
次
の
①
〜
③
の
要
件
を
す
べ
て
満

た
し
て
い
る
方

① 

市
内
在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
て
い
る
満
65
歳
以
上
の
方

② 

介
護
保
険
の
要
介
護
度
３
〜
５
の
方
で
、

常
時
、
紙
お
む
つ
の
使
用
が
必
要
で
あ

る
在
宅
の
方

③
本
人
及
び
本
人
と
生
計
を
同
一
と
す
る

　
者
の
市
町
村
民
税
が
非
課
税
で
あ
る
方

支
給
額　
月
額
限
度
６
０
０
０
円
分

問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

 
☎（
275
）６
２
９
４

緊
急
通
報
装
置
を
設
置

　
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
の
緊
急
時
に
、
電
話

回
線
を
通
じ
て
、
直
接
、
堺
市
消
防
局
へ

の
通
報
や
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
に
健

康
相
談
が
で
き
る
装
置
を
設
置
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
で
、
①
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
高
齢
者
ま
た
は
重
度
身
体
障
が
い

者
の
み
で
構
成
す
る
世
帯
②
日
中
ま
た
は

夜
間
に
独
居
と
な
る
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
高
齢
者
ま
た
は
重
度
身
体
障
害
者
が
属

す
る
世
帯

料
金　
そ
の
世
帯
の
生
計
中
心
者
の
所
得

税
額
に
応
じ
て
負
担
あ
り

申
込
・
問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

 

☎(

275)

６
２
９
４

戦
没
者
追
悼
式

　
戦
没
者
を
追
悼
し
、
恒
久
平
和
を
祈
念

す
る
た
め
、
戦
没
者
追
悼
式
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

日
時　

10
月
3
日(

木)

午
後
２
時
か
ら

（
受
付
：
１
時
30
分
か
ら
）

場
所　
ア
プ
ラ
た
か
い
し
（
3
階
）

問
合
先　
社
会
福
祉
課
☎（
275
）６
２
８
３
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音
声
に
よ
る
災
害
情
報
の
取
得
が
困

難
な
方
へ
メ
ー
ル
配
信
を
受
付
中

　
こ
れ
ま
で
避
難
情
報
等
の
災
害
情
報
や

災
害
時
の
生
活
支
援
情
報
等
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

配
信
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
た
に
メ
ー
ル

で
の
配
信
も
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

対
象　
市
内
在
住
で
、
聴
覚
障
が
い
等
の

理
由
に
よ
り
災
害
情
報
の
取
得
困
難
な
方

申
請
方
法　
随
時
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

登
録
完
了
後
、
試
験
配
信
を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
現
在
、災
害
情
報
等
の
配

　
信
を
希
望
し
、Ｆ
Ａ
Ｘ
登
録
さ
れ
て
い
る

　

方
で
、メ
ー
ル
配
信
も
希
望
さ
れ
る
方

　
は
、再
度
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

 

☎（
275
）６
２
９
４

交
通
事
故
等
（
第
三
者
行
為
）
に
あ

っ
た
と
き
は
届
出
を

　
交
通
事
故
や
傷
害
事
件
等
、
第
三
者
か

ら
受
け
た
傷
病
を
受
け
た
場
合
に
は
、
損

害
賠
償
と
し
て
加
害
者
が
被
害
者
の
治
療

費
を
負
担
す
る
の
が
原
則
で
す
。

　
た
だ
し
、
窓
口
に
届
け
出
る
こ
と
で
、

国
民
健
康
保
険
証
で
医
療
機
関
に
か
か
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
証
を

使
用
さ
れ
る
際
に
は
必
ず
事
前
に
健
幸
増

進
課
に
連
絡
し
て
保
険
証
の
使
用
許
可
を

と
り
、
す
み
や
か
に
第
三
者
行
為
に
よ
る

傷
病
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受
け
取
っ
た
り
、

示
談
を
済
ま
せ
た
り
す
る
と
国
民
健
康
保

険
証
が
使
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
示

談
の
前
に
健
幸
増
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
合
先　
健
幸
増
進
課
☎(

275)

６
３
７
４

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業　
　
　
　
　

宝
く
じ
の
助
成
金
で
備
品
を
整
備

（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
地

域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
対
し
て
助
成

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
令
和
６
年
度
は
、

一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活
用
し
、

高
石
市
南
取
石
自
治
会
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
に
必
要
な
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

問
合
先　
秘
書
課
☎(

275)

６
８
１
４

秋
祭
り
に
伴
う

交
通
規
制
等
の

お
知
ら
せ

秋祭りに伴う
交通規制等の
お知らせ

　以下の日時・区域で交通規制等を実施します。
ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。
■日時

■区域

ア プ ラ
たかいし

中央公民館

高石小学校

高石斎場

高南中学校

市役所

大園公園

国道 26号

府道堺阪南線

南海中央線

高石駅

堺
泉
北
有
料
道
路

交通規制及び行き止まり区域

N
※10 月 12 日 ( 土 )
は交通規制に伴い、 
福祉バスは終日運
休。また、ごみ収集
が通常よりも前後す
る場合があります。

 9月29日(日) 12：30～16：30
10月12日(土) 13：30～17：30

12：30～17：30
10月13日(日) 8：30～11：30

■ お 知 ら せ ア プ リ

開催が変更になる場合があり
ます。今後の詳しい情報は「だ
んじり総合情報アプリ『地
車』」でご確認ください。▼

AndroidiOS

交通規制についての問合先　高石地車連合会☎080(3069)2386

シルバーゾーン
　だんじりの豪快なやりまわしを安全に
着席して観覧できるシルバーゾーンを設
置します。
日時　10 月 13日 (日 )10:00~15:00
場所　関西スーパー駐車場前
対象　高齢者および障がい者 (付き添い
　　　の方も観覧可能）
※状況により交代制
料金　無料
シルバーゾーンについての問合先
若頭連合会☎090(8167)7233
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高
石
霊
園
墓
地(

千
代
田
2
丁
目　

た
か
い
し
斎
場
横)

使
用
者
募
集

申
請
資
格　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
令
和
5
年
10
月
１
日
以
前
か
ら
本
市
ま

た
は
泉
大
津
市
の
一
部
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
引
き
続
き
使
用
許
可
日
に
本
市
ま
た

は
泉
大
津
市
の
一
部
に
住
民
登
録
の
見
込

み
が
あ
る
方
②
墓
地
を
ど
こ
に
も
お
持
ち

で
な
い
方
③
焼
骨(

遺
骨)

を
お
持
ち
の
方

ま
た
は
寺
院
等
に
預
け
て
い
る
方
。
な
お

戦
死
、
水
難
な
ど
で
遺
骨
の
な
い
方
は
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※
許
可
を
受
け
た
方
は
、
許
可
を
受
け
た

　
日
か
ら
2
年
以
内
に
使
用
し
な
け
れ
ば

　
な
り
ま
せ
ん
。

募
集
区
画　
5
区
画
「1
区
画
1
・
５
㎡(

間
口
1
・
０
ｍ
×
奥
行
き
１
・
5
ｍ
、
巻

石
部
含
む)

」(

抽
選
）

使
用
料　
65
万
円

提
出
書
類　

①
墓
地
使
用
許
可
申
請
書
（
10
月
1
日
か

ら
市
民
課
で
配
布
）
②
住
民
票
（
申
請
者

の
本
籍
地
が
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の
）
③

埋
火
葬
許
可
証
（
原
本
）

申
請
期
間　
10
月
15
日
〜
31
日
ま
で
市
民

課
で
受
付
。
申
請
に
は
本
人
ま
た
は
家
族

の
方
が
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

抽
選　
11
月
19
日
午
後
2
時
か
ら
市
役
所

本
館(

２
階
）

問
合
先　
高
石
市
泉
大
津
市
墓
地
組
合　

 
 

☎(

275)

６
４
７
３

福
祉
バ
ス
の
臨
時
運
行
に
つ
い
て

日
程　
9
月
16
日
（
祝
）
・
22
日
（
日
）

対
象　
取
石
、
羽
衣
、
高
石
の
そ
れ
ぞ
れ

の
福
祉
バ
ス
運
行
ル
ー
ト

※
臨
時
運
行
の
詳
し
い
ル
ー
ト
及
び
ダ
イ

　
ヤ
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　

 
☎(
275)

６
２
９
４

訪
問
理
容
サ
ー
ビ
ス

対
象　
在
宅
で
寝
た
き
り
の
65
歳
以
上
の
方

助
成
方
法　
市
が
発
行
す
る
助
成
券
で
、

理
容
師
の
出
張
料
金
を
年
４
回
ま
で
助
成

助
成
額　
１
回
１
５
０
０
円

※
理
容
料
金
は
別
途
必
要

問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　

 

☎(

275)

６
２
９
４

（ご購入・お問合せ）大阪・関西万博総合コンタクトセンター☎0570(200)066

大阪・関西万博では、160か国を超える国や地域、国際機関が参加します。多種多様なパビリオンやイベントを通じ、
一足先に「未来」を体感してみませんか？チケットは、おトクな前売チケットがおすすめです！

期間：2025 年 4 月 13 日～ 10 月 13 日
場所：大阪・夢洲（ゆめしま）

大阪・関西万博の前売チケットを販売中

前売チケット　
（超早割一日券は
10/6 まで）

開幕券　 　　　大人 4,000 円、 小人 1,000 円
前期券　 　　　大人 5,000 円、 小人 1,200 円
超早割一日券  大人 6,000 円、 小人 1,500 円

会期中販売チケット  　一日券  大人 7,500 円、 小人 1,800 円
大阪・関西万博 公式キャラクター
ミャクミャク

©Expo 2025

不審な電話に注意してください！
　高石市内において、還付金詐欺と思われる不審メール・不
審電話がかかってきています。還付金詐欺の被害に遭わない
ように、不審な電話等があれば警察署に通報してください。
　また、携帯電話を使用しながら ATMを操作している人を
見かけたら、声かけや警察署への通報をお願いします。
問合先　高石警察署生活安全課☎（265）1234



お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

相
談
窓
口

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

9	 きらり	-TAKAISHI-　2024.9

飼
い
主
の
皆
さ
ん
、
マ
ナ
ー
を
守
れ

て
い
ま
す
か
？

　
飼
い
主
の
皆
さ
ん
、
マ
ナ
ー
を
守
れ
て

い
ま
す
か
？

　
犬
や
猫
の
フ
ン
・
鳴
き
声
・
放
し
飼
い

等
の
苦
情
が
よ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ペ
ッ

ト
を
飼
う
場
合
は
、
愛
情
を
も
っ
て
責
任

の
あ
る
飼
い
方
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
犬
を
散
歩
さ
せ
る
時
は
、
必
ず
リ
ー
ド

　
（
引
き
綱
）
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
犬
の
フ
ン
の
後
始
末
を
忘
れ
ず
、
き
ち

　
ん
と
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
環
境
政
策
課
☎（
275
）６
８
３
４

令
和
6
年
全
国
家
計
構
造
調
査　
　

10
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

　
全
国
家
計
構
造
調
査
は
、
家
計
に
お
け

る
消
費
や
所
得
、
資
産
な
ど
の
実
態
を
明

ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
調
査
で

す
。
本
年
10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
2
ヶ
月

間
に
わ
た
り
、
家
計
に
お
け
る
収
支
や
貯

蓄
、
負
債
、
就
業
状
況
、
住
居
に
関
す
る

事
項
な
ど
を
調
査
し
ま
す
。
調
査
員
が
伺

い
ま
し
た
ら
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　
総
務
課
☎(

275)

６
１
９
6

令和6年度
下 半 期
くみ取り日程

住所 10月 11月 12月 1月 2月 3月
取　石 1丁目・2丁目（6〜11・13・15・18・19・　
　　　23・26・28・30・33・34・38・39・46・47）

1(火)
17(木)

1(金)
18(月)

2(月)
14(土)

12/28（土）
17(金)

1(土)
15(土)

1(土)
17(月)

取　石 2丁目（31・41・43・45・48）・3丁目 2（水）
18(金)

2(土)
19(火)

3(火)
16(月)

12/30(月）
20(月)

3(月)
17(月)

3(月)
18(火)

取　石 4丁目〜7丁目 3(木)
21(月)

5(火)
20(水)

4(水)
17(火)

6(月)
21(火)

4(火)
18(火)

4（火）
19(水)

※悪天候の場合
　は、日程を変　
　更することが
　あります。
※くみ取り日は、
　作業がしやす
　いように通路
　の確保等にご
　協力をお願い
　します。
※世帯人数、便
　槽に変更が
　あった場合は、
　ご連絡くださ
　い。
  問合先 
  環境政策課
  ☎（275）6834

千代田 1丁目〜6丁目、 綾　園 7丁目
東羽衣 4丁目（1〜7）

4(金)
22(火)

6（水）
21(木)

5（木）
18(水)

7(火)
22(水)

5(水)
19(水)

5(水)
21(金)

高師浜 1丁目〜4丁目、 羽　衣 1丁目・3丁目
東羽衣 1丁目・2丁目・3丁目（13・14・16）・5丁目（8・20・26）

7(月)
23(水)

7(木)
22(金)

6（金）
19(木)

8（水）
23(木)

6（木）
20(木)

6(木)
24(月)

東羽衣 3丁目（1〜12・18）・4丁目（12）・5丁目（1〜7・
　　　 9〜19・21〜25・27・28）・6丁目・7丁目
加　茂 1丁目（5・8〜10・12・13・16・17・19）

8(火)
24(木)

8(金)
25(月)

7（土）
20(金)

9(木)
24(金)

7(金)
21(金)

7(金)
25(火)

加　茂 1丁目（11・14・15）
綾　園 1丁目・2丁目（1）・3丁目・4丁目・
　　　 6丁目（6・16・18・20・23）

9(水)
25(金)

11(月)
26(火)

9(月)
23(月)

10(金)
27(月)

8(土)
22(土)

10(月)
26(水)

綾　園 2丁目（9〜23）・6丁目（4・5・12・14・15・
　　　 19・21）

10(木)
28(月)

12(火)
27(水)

10(火)
24(火)

11(土)
28(火)

10(月)
25(火)

11(火)
27(木)

綾　園 2丁目（2〜8）・6丁目（1・7〜11・13・22）
加　茂 2丁目（6・7・23・30）・3丁目（1・6）

11(金)
29(火)

13(水)
28(木)

11(水)
25(水)

14(火)
29(水)

12(水)
26(水)

12(水)
28(金)

取　石 2丁目（37）
加　茂 2丁目（1・14・17・24・26）・3丁目（8・10）・4丁目（11）
西取石 1丁目（1・2・４・10〜15・18）・3丁目（1・5・11・18・19）

15(火)
30(水)

14(木)
29(金)

12(木)
26(木)

15(水)
30(木)

13(木)
27(木)

13(木)
29(土)

取　石 2丁目（4・5・12・14・16・17・25）
西取石 1丁目（9・16・17・19・22）・3丁目（9・14・15）

16(水)
31(木)

15(金)
30(土)

13(金)
27(金)

16(木)
31(金)

14(金)
28(金)

14(金)
31(月)

9
月
9
日
は｢

救
急
の
日｣　
　
　
　

〜
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
〜

■
救
命
講
習
を
受
講
し
ま
し
ょ
う

　
堺
市
消
防
局
で
は
５
人
以
上
の
受
講
者

と
講
習
会
場
を
ご
用
意
い
た
だ
け
れ
ば
、

市
内
の
事
業
所
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な

ど
に
救
急
課
か
ら
無
料
で
講
師
を
派
遣
し
、

胸
骨
圧
迫(

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ)

や
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
い
方
な
ど
応
急
手
当
を
学
べ
る
講
習

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
堺
市
消
防
局
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
設
置
場
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

　
堺
市
消
防
局
で
は
、
近
く
で
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

必
要
と
す
る
緊
急
事
態
が
発
生
し
た
場
合

に
皆
さ
ん
に
活
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

貸
出
に
ご
協
力
を
い
た
だ
け
る
事
業
所
な

ど
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
「
ま
ち
か
ど

Ａ
Ｅ
Ｄ
」
と
し
て
登
録
し
て

情
報
を
管
理
し
、
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ

ｌ
ｅ
マ
ッ
プ
に
も
公
開
し
て
い
ま
す
。
い

ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
場

所
を
「
ま
ち
か
ど
Ａ
Ｅ
Ｄ
マ
ッ
プ
」
で
確

認
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

問
合
先　
堺
市
消
防
局
救
急
課

 

☎(

238)

６
０
４
９
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消費生活センターだより
C o n s u m e r  s e r v i c e  c e n t e r  n e w s l e t t e r

「会員登録のつもりが…別サイトでのサブスク契約に」

※独立行政法人国民生活センター「見守り新鮮情報　第486号」から抜粋

国内事業者のサイトの利用時に表示された｢スタート｣｢OK｣などのボタン表示をクリックし、クレ
ジットカード情報等を入力したところ、意図せず海外事業者とのサブスクリプション契約になってい
たという相談が寄せられています。「スタート」などのボタンは海外事業者の広告で、ウェブデザイン
等で勘違いさせ、消費者に認識させないままサブスク契約に誘導しています。「スタート」等の表示が、
自身の登録しようとしているサイトの手続きボタンなのか、クリックする前によく確認しましょう。枠
の端に小さい「×」印等があれば広告です。クレジットカードの請求はこまめに確認しましょう。

ポイ
ント

事例　フリマアプリの新規登録をしようと「スタート」というボタンを押して、クレジットカード情
報などの入力を完了した。すると身に覚えのない海外事業者の動画配信サービスにつながってしまい
「視聴期間は5日間で、キャンセルがなければ月額約7500円がカードから支払われる」と表示された。
どうすればよいか。 （ 60 歳代) ☎（267）5501

休館日土・日曜日、祝日
時　間9：00～16：45
場　所市役所本館２階

困ったときは、
消費生活センターへ

※来庁をご希望される場合
　は事前にお電話ください
※休館日は「消費者ホットライン」
　☎188へお問い合わせください

　健康マージャンは、「お金をかけない」「お酒を飲まない」「タバコ

を吸わない」を 3 原則として、脳の活性化やコミュニケーションの促

進を目的としたマージャンのことです。公民館クラブ活動の健康マー

ジャン教室に通われている橋本 民さんを取材しました。

健康マージャンがなによりの楽しみ
“市民登場”No.1

橋本　民さん（95歳）
たみ

 「過去にはダンス、お稽古などもして幅広い趣味を満喫していました。

現在は、カラオケ、健康マージャンに通うのが何よりも楽しい。こん

なにも健康マージャンにのめり込むと思っていなかった、毎日が充実

して幸せです。米寿のお祝いに自転車をプレゼントしてもらい、それ

に乗ってマージャンに通うアクティブな毎日を送っています。」専門

用語やルールを覚えて、皆さんと楽しまれている姿は素敵でした‼

たみ
明るく！楽しく！元気よく！
こう力を込めるのは、健康マー

ジャンクラブ代表の木村さん。

「計算や戦略を要するマージャ

ンは、常に頭をフル回転させ

て考え、牌をつかむ、並べる、打つなど指先を使い、

また、対戦中での会話やコミュニケーションが自

然と生まれるなど、認知症予防や脳トレーニング

にも効果的です。」と笑顔で話されていました。

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談

く
だ
さ
い

　
高
石
市
立
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
在
宅
で
の
介
護
に
関
す
る
様
々
な
心

配
ご
と
に
、
無
料
で
面
接
や
24
時
間
の
電

話
相
談
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
相

談
内
容
に
よ
り
、
各
種
保
健
福
祉
サ
ー
ビ

ス
が
総
合
的
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
各
関

係
機
関
と
の
連
絡
調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
合
先　
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
（
き

ゃ
ら
の
郷
内
）
☎(

267)

１
２
０
５

配
食
サ
ー
ビ
ス

対
象　
市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
方
の
み
の
世
帯
に
属
し
、
食
事
の
調

理
や
買
い
物
が
困
難
な
方

配
食
日　
月
〜
金
曜
日
の
夕
食

費
用　
１
食
４
５
０
円

問
合
先　
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　

 
 

☎(

261)

９
９
１
１
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長
寿
祝
品
を
贈
呈

　
９
月
１
日
現
在
、
市
内
在
住
で
住
民
基

本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
満
77
歳
・
88

歳
・
99
歳
と
最
高
齢
者
（
男
性
・
女
性
）

の
方
に
長
寿
祝
品
を
お
贈
り
し
ま
す
。

（
申
請
手
続
き
不
要
）

問
合
先　
高
齢
・
障
が
い
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　

 

☎(

275)

６
２
９
４

ス
ポ
ラ
た
か
い
し　
　
　
　
　
　
　

　
温
水
プ
ー
ル
休
館
の
お
知
ら
せ

　
施
設
改
修
工
事
に
伴
い
、
温
水
プ
ー
ル

を
次
の
日
程
で
休
館
致
し
ま
す
。
ご
利
用

者
の
み
な
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

期
間　
令
和
6
年
11
月
〜
令
和
7
年
3
月

末
ま
で(

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
は
通
常
ど

お
り
営
業)

問
合
先　
ス
ポ
ラ
た
か
い
し　
　
　
　

 
 

☎(

267)

１
２
２
３

みん
ないっしょ

に生きる社会を

　

毎
年
９
月
は
障
が
い
者
雇
用
支
援

月
間
で
す
。民
間
事
業
者
に
障
が
い

者
へ
の
合
理
的
配
慮
の
提
供
を
義
務

づ
け
た
改
正
障
害
者
差
別
解
消
法
が

今
年
４
月
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。事

業
者
側
か
ら
は
負
担
増
を
懸
念
す
る

声
が
上
が
る
一
方
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ

ン
ス
に
つ
な
が
る
と
い
う
見
方
も
あ

り
ま
す
。

　
「
合
理
的
配
慮
」と
は
、
障
が
い
者

の
活
動
が
制
限
さ
れ
る
社
会
的
な
障

壁
が
あ
っ
た
場
合
、
本
人
か
ら
申
し

出
が
あ
れ
ば
、
負
担
が
重
す
ぎ
な
い

範
囲
で
個
々
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
る
こ

と
で
す
。内
閣
府
は
、前
例
が
な
い
こ

と
や
漠
然
と
し
た
リ
ス
ク
だ
け
で
は

「（
対
応
を
）
断
る
理
由
に
は
な
ら
な

い
」と
し
て
い
ま
す
。

　

民
間
事
業
者
に
義
務
づ
け
ら
れ
た

障
が
い
者
の
雇
用
割
合
「
法
定
雇
用

率
」が
、
今
年
４
月
、
２
・
３
％
か
ら

２
・
５
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

規
模
の
大
き
な
事
業
所
を
中
心
に
、

障
が
い
者
が
働
き
や
す
い
環
境
の
整

備
に
力
を
注
ぐ
企
業
は
増
え
て
き
た

も
の
の
、
中
小
企
業
な
ど
で
は
受
け

入
れ
態
勢
が
整
っ
て
い
な
い
と
こ
ろ

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。現
状
で
も

法
定
雇
用
率
を
達
成
し
て
い
る
企
業

は
全
体
の
半
数
程
度
に
と
ど
ま
っ
て

お
り
、
障
が
い
者
の
就
労
拡
大
に
向

け
、
採
用
す
る
企
業
側
の
工
夫
も
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
、
障
が
い
者
の
雇
用
形

態
を
巡
っ
て
は
、
契
約
社
員
と
し
て

採
用
す
る
企
業
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。し
か
し
、正
社
員
と
し
て
雇
用
す

る
こ
と
で
仕
事
へ
の
や
り
が
い
に
つ

な
げ
て
い
る
企
業
も
あ
り
ま
す
。そ

こ
で
は
仕
事
の
定
着
率
が
高
く
、
障

が
い
者
の
６
割
以
上
が
勤
続
10
年
を

超
え
て
い
ま
す
。そ
の
会
社
の
担
当

者
は「
集
中
力
が
問
わ
れ
る
作
業
で
、

力
を
発
揮
し
て
く
れ
る
」
と
話
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も

重
要
な
要
素
と
な
り
ま
す
。業
務
や

通
院
な
ど
に
関
し
て
、
１
日
１
回
は

声
か
け
を
し
た
り
、
精
神
保
健
福
祉

士
ら
が
相
談
に
乗
っ
た
り
し
て
い
る

企
業
も
あ
り
ま
す
。

　

上
記
の
グ
ラ
フ
で
、
２
０
２
３
年

の
実
際
の
雇
用
率
は
２
・
３
３
％
、雇

用
さ
れ
て
い
る
障
が
い
者
の
数
は

64
万
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。ど
ち
ら

も
右
肩
上
が
り
で
障
が
い
者
の
雇
用

が
進
ん
で
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

「
社
会
参
加
し
た
い
。給
料
を
も
ら
っ

て
稼
ぎ
た
い
。」と
考
え
て
い
る
障
が

い
者
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　

近
年
で
は
、
障
が
い
者
に
と
っ
て

バ
リ
ア（
障
壁
）と
な
る
情
報
を
あ
ら

か
じ
め
公
開
す
る
企
業
や
、
誰
も
が

使
い
や
す
い
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
」
の
採
用
と
い
っ
た
取
り
組
み

を
進
め
る
企
業
が
増
え
て
い
ま
す
。

あ
る
ホ
テ
ル
で
は
車
い
す
の
宿
泊
者

向
け
の
客
室
の
平
面
図
や
断
面
図
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。 

ま
た
、
あ
る
企
業
で
は
医
薬
品

の
ク
リ
ー
ム
の
ふ
た
を
少
な
い
力
で

開
閉
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

障
が
い
者
を
受
け
入
れ
る
職
場
環

境
を
整
え
る
こ
と
は
、
企
業
に
と
っ

て
も
利
点
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

　

人
権
・
生
活
相
談
課

 

☎（
275
）６
２
７
９

障がい者の雇用

データ出典：厚生労働省公表資料(令和5年12月22日)  
                              「令和5年障害者雇用状況の集計結果」

企業の障がい者雇用率の推移



子育て  ナビ
あなたの
子育てを
応援します！ 市の子育て情報はこち

らもご覧下さい。
「子育てナビゲーション」

加茂幼稚園
☎・FAX（263）6686

2・3歳児親子教室ひよこ組　　　　　　　
先生と一緒に親子で遊ぼう！�

【日時】　①9月18日(水)10：00〜11：00
②10月1日(火)10：30〜11：30
③10月3日(木) 9：30〜10：30

【対象】　令和2年4月2日〜令和4年4月1日生ま
　　　　れの幼児と保護者
【持物】　水筒、タオル、上靴
【内容】　①虫取りをしよう

②運動会ごっこ（かけっこ・制作）
③運動会ごっこ（万国旗制作など）

【料金】　年間５００円
【申込】　当日直接加茂幼稚園へ

取石南こども園
☎（275）0888

ひまわりサークル�

【日時】　①9月10日②24日③10月1日④8日
いずれも火曜日の10：00〜11：00

【対象】　0歳〜2歳の乳幼児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【内容】　①敬老の日制作・身体測定

②制作展めぐり・戸外・砂場あそび・9月お誕生会
③運動あそび・身体測定
④リトミック

※各回で育児情報交換・相談を実施
【申込】　取石南こども園へ電話申込

加茂保育園
☎（242）7688　FAX（242）7689

なかよしクラブ��ちゅーりっぷぐみ・ひまわりぐみ�

【日時】　①9月13日②27日
　　　　いずれも金曜日の10：00〜11：00
【対象】　①3か月〜1歳の乳児と保護者

②1歳〜就学前までの乳幼児と保護者
【募集】　各10組（先着順）
【持物】　お茶、タオル
【内容】　身体測定とコーナーあそび
※各回で子育てワンポイントアドバイスを実施。
【申込】　ＦＡＸまたはＥメールで親子の氏名（ふり
　　　　がな）、生年月日、性別、住所、電話番号、
　　　　返信用ＦＡＸ番号を記入し、加茂保育園へ
　　　　Ｅメール：kamohoikuen@gmail.com

児童手当制度が一部変更になります。�
　令和6年12月支給分から、以下の通
り児童手当制度が一部変更になります。
詳しくは市ホームページをご覧ください▶︎
①所得制限を撤廃します。
②支給期間を高校生年代まで延長します。
③第３子以降の算定に含める対象の年齢を大学生以
　下の子とします。
④第３子以降の支給額を月3万円とします。
⑤支払月を隔月（偶数月）の年6回とします。
【問合先】こども家庭課☎（275）6349

取石認定こども園
☎（272）8188

フリースペース�

【日時】　9月30日(月)、10月11日(金)
10：00〜11：00

【対象】　0歳〜就学前の乳幼児と保護者
【募集】　15組（先着順）
【申込】　当日直接取石認定こども園へ

羽衣保育園
☎（264）3531

秋の育児教室　　　　　　　　　　　　
制作・試食会・絵本等楽しみましょう�

【日時】　10月17日・24日・30日、11月7日・14日
　　　　の10：00〜11：00
【対象】　1歳半〜3歳の乳幼児と保護者
【募集】　各10組（先着順）
【申込】　9月17日から羽衣保育園へ電話申込
　　　　（平日の10時〜17時）
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＊場所の記載がない催しは、各園で実施します。
＊料金の記載がない催しは、参加費は無料です。
＊予定変更などは各園のHPをご覧ください。▶︎

せいこう幼稚園
☎（261）1341

幼稚園で遊ぼう（園庭開放）&園見学会�

【日時】　10月10日(木)10：30〜11：30
【対象】　1歳〜3歳の幼児と保護者
【募集】　10組（先着順）
【持物】　こどもと保護者の上履き、
　　　　水筒、帽子
【申込】　前日の17：00までにWeb
　　　　申込またはせいこう幼稚園へ電話申込

浜寺幼稚園
☎（261）0097　FAX（261）5001

プレイルーム「小麦粉粘土であそぼう」�

【日時】　9 月 10 日（火）11：00 〜 12：00
※ 10：00 〜 11：00 で園庭開放を実施。
【対象】　未就園児と保護者
【募集】　20 組（先着順）
【料金】　100 円
【申込】　浜寺幼稚園へ電話申込

綾園保育所子育て支援センター
☎（263）2477

子育て講座�　　　　　　　　　　　　　
「乳幼児期の子育てで、いちばん大切にしたいこと」�

【日時】　９月27日(金)10：00〜11：30
【場所】　市役所別館（3階）
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　10組程度
【申込】　9月17日から綾園保育所子育て支援セ
　　　　ンターへ（電話申込可）

綾園保育所
☎・FAX（263）1166

秋の育児教室�

【日時】　10月17日・24日・31日・11月7日
　　　　いずれも木曜日の10：00〜11：30
【対象】　2〜3歳の幼児と保護者
【募集】　7組（応募多数の場合、抽選）
【申込】　9月19日（必着）までに往復ハガキまた
　　　　はFAXで、子どもと保護者の氏名、住所、
　　　　電話番号、子どもの生年月日、FAXの場
　　　　合は返信用FAX番号を記入し、綾園保
　　　　育所［〒592-0014　綾園3-12-36］へ

羽衣子育て支援センター
☎（267）6760　

保健講座�

【日時】　9月18日(水)①10：00〜11：00
　　　　②13：00〜14：00
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【内容】　①補完食のすすめ
　　　　②こどものスキンケア
【申込】　10:00〜１６：00に羽衣子育て支援
　　　　センターへ（電話申込可）

たかいし保育園
☎（261）0944　

ハッピースマイル「親子遠足」�

【日時】　10月9日(水)10：00〜11：30
※雨天時は10月11日(金)に延期
【対象】　未就学児と保護者
【募集】　数名（先着順）
【申込】　9月20日までにたかいし保育園へ
　　　　（電話申込可）

南海愛児園子育て支援センター
☎（265）3210

ふれあい体操�

【日時】　9月25日(水)10：00〜11：00
【対象】　0〜１歳の乳幼児と保護者
【募集】　15組（先着順）
【持物】　水分補給できるもの
　　　　動きやすい服装でお越しください
【申込】　前日までに南海愛児園子育て支援セン
　　　　ターへ（電話申込可）

東羽衣子育て支援センター
☎（262）0920

育児講座「食べる意欲を大切に」�

【日時】　9月25日(水)10：00〜11：00
【対象】　就学前の乳幼児と保護者
【募集】　12組（先着順）
【申込】　前日までに東羽衣子育て支援センター
　　　　へ（電話申込可）

13	 きらり	-TAKAISHI-　2024.9

お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

横
断
窓
口

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



令和7年度
保育所・認定こども園（保育所部分）
新規入所受付開始

対象　３歳児：令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれの幼児
　　　4歳児：令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれの幼児
　　　5歳児：平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれの幼児
※いずれも市内在住に限ります。
申込　加茂幼稚園と子育て支援課で配布している園児
　　　募集（お知らせ）を確認のうえ、入園願・問診票（市
　　　ホームページからもダウンロード可）に必要事項
　　　を記入し、10月1日・2日の午後1時～4時に加茂
　　　幼稚園へ持参（郵送不可）

通園バス　通園バスの利用を希望する場合は、
　　　　　入園願と同時に申請書を提出してく
　　　　　ださい。
保育料・入園料　無料　
※別途諸費用・食材料費・通園バス代（希望
　者のみ）が必要です。詳しくは、園児募集
　（お知らせ）をご覧ください。▶

令和7年度市立加茂幼稚園 新入園児募集

面接　内定者のみ実施
※11月1日～令和7年2月28日も順次受付いたします。
※入所決定等は先着順ではありません。

申込書配布　9月17日（火）から
申込期間　10月16日～31日の9：00～17：00
配布・申込先　子育て支援課☎（275）6359
（配布・申込は土曜日・日曜日・祝日を除く。）

■新規で入園・入所を希望される方は・・・

東羽衣 7-3-40 ☎（264）7591

東羽衣こども園東羽衣こども園

取石 3-4-64 ☎（272）8188

取石認定こども園取石認定こども園南海愛児園南海愛児園

千代田 6-12-53 ☎（261）8857

たかいし保育園たかいし保育園

千代田 4-2-15 ☎（261）0944

加茂保育園加茂保育園

西取石 6-4-8 ☎（242）7688

せいこう幼稚園せいこう幼稚園

西取石 8-4-1 ☎（261）1341

東羽衣 1-1-8 ☎（261）0097

浜寺幼稚園浜寺幼稚園

綾園 3-12-36 ☎（263）1166

綾園保育所綾園保育所

取石 4-12-16 ☎（275）0888

取石南こども園取石南こども園

羽衣保育園羽衣保育園

羽衣 5-1-6 ☎（264）3531

西取石 3-22-1 ☎（263）6686

加茂幼稚園

問合先　子育て支援課☎（275）6359
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お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

相
談
窓
口

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

い
つ
も
元
気
に
!

か
ん
た
ん
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

健診・相談
名称 日程 時間 内容 問合先

1歳7か月児健診 9/24
対象者には

別途通知します

対象：2023年2月生まれ。

こども家庭課
☎︎（267）1160

2歳6か月児歯科健診 10/2 対象：2022年4月生まれ。
虫歯予防にフッ素塗布。歯ブラシをお持ちください。

3歳6か月児健診 9/20 対象：2021年3月生まれ。朝一番の尿を採ってお持ちください。

離乳食講習会 10/1 13：00〜14：15

対象：4〜6か月児の保護者（要予約）
場所：総合保健センター
申込：前日までにこども家庭課へ電話または
                       9月24日までに   Web申込▶　　　　　　 

プレパパママのための
マタニティクラス

（両親学級）
9/25 13：30〜14：30

内容：妊娠・出産・産後の過ごし方
場所：市立母子健康センター
申込：前日までにあれこれ相談ステーション
　　   ☎︎（275）6494または9月18日までにWeb申込▶

健幸づくり教室 
（説明会） 随時

16：00〜17：00 【月2回コース】場所：中央公民館、申込：健幸増進課☎︎（267）1161

健幸増進課
☎︎（267）1161

－
【週1回コース】場所・申込：スポラたかいし ☎︎（267）1223・

　　　　　　   　　　　　カモンたかいし☎︎（263）2622
ささえあいの集い 9/10・24、10/1 14：00〜15：30 介護者の健康づくりと交流。

ふれあい元気クラブ 月2回 お問い合わせください 寝たきりを防ぐ介護予防体操などを、綾園・羽衣・千代田・加茂・
取石で開催。

●HIV・クラミジア・梅毒について
検査と相談：第2･第4水曜日の9：30〜11：00
●こころの健康相談（電話予約制）
こころの病気、依存症関連、ひきこもり等の相談。
自殺予防週間（9月10日から9月16日）
こころの健康相談統一ダイヤル☎︎0570（064）
556

●9月24日から9月30日は結核予防週間
2週間以上咳が続く場合は、医療機関を受診
しましょう。

●骨髄バンクドナー登録窓口
電話・和泉保健所web（予約制）▶

休日診療
☎（265）5171 

市立診療センター内
診療時間　 日曜・祝日の 

午前9時30分〜午後0時30分、
午後1時30分〜4時30分

受付時間　 午前9時〜午後4時 
※午前診療の受付は正午まで

診療科目　内科・小児科

和泉保健所より
☎0725（41）1342　JR和泉府中駅北東徒歩約7分

無
料
風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

　
市
が
実
施
す
る
特
定
健
診
実
施
日
に
会

場
で
抗
体
検
査
を
受
検
で
き
ま
す
。
検
査

実
施
後
、
必
要
な
方
は
お
近
く
の
医
療
機

関
で
予
防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
対
象
の
方
に
は
令
和
７
年
３
月
末
ま

で
有
効
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
ク
ー
ポ
ン
券
を
お
持
ち
で
な
い

方
は
再
発
行
も
可
能
で
す
。
抗
体
検
査
及

び
予
防
接
種
は
、
全
国
の
協

力
医
療
機
関
で
も
実
施
し
て

い
ま
す
。

受
付
時
間　
午
前
9
時
〜
11
時
30
分
（
※

11
月
23
日
、
3
月
20
日
は
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
1
時
）

対
象　
昭
和
37
年
4
月
2
日
〜
昭
和
54
年

4
月
1
日
生
ま
れ
の
男
性

持
物　
身
分
証
明
書
、無
料
ク
ー
ポ
ン
券

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先
　
健
幸
増
進
課
☎(

275)

６
３
８
１

日
時　
9
月
25
日(
水)
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

場
所　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

募
集　
12
人
（
先
着
順
）

料
金　
８
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

内
容
　
食
に
関
す
る
講
話
・
調
理
実
習

献
立　
ご
飯
、
納
豆
春
巻
き
、
蒸
し
鶏
の

ジ
ュ
リ
エ
ン
ヌ
サ
ラ
ダ
、
く
ず
し
豆
腐
の

コ
ー
ン
ス
ー
プ

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き

タ
オ
ル
、
マ
ス
ク

申
込
・
問
合
先　
9
月
12
日

〜
20
日
に
W
e
b
ま
た
は
健

幸
増
進
課
へ
電
話
申
込
☎(

275)

６
３
８
１

※
健
幸
ポ
イ
ン
ト
（
100
ポ
イ
ン
ト
）
が
つ

　
き
ま
す
。

食
生
活
改
善
推
進
協
議
会　

9 /17（火）

総合保健センター
10/ 3（木）
10/20（日）
11/ 7（木）
11/23（祝）アプラたかいし（3階）
12/11（水）総合保健センター
1 /26（日）市役所別館
2 /19（水）総合保健センター
3 /20（祝）アプラたかいし（3階）
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相談内容 相談日時 場所・電話

生
活・人
権

法律相談

相談日の午前9時30分から☎（263）2141へ電話予約（先
着8人）1人1つの案件につき1回限り

毎週木曜日（祝日を除く） 
13時から受付順に1人30分 市役所 市民相談室

相談日の午前9時30分〜10時に電話予約（先着3人）
1人1つの案件につき3回限り 9月20日（金）18時〜20時 高石商工会議所相談室 

☎（264）1888

行政書士による相談 相続・遺言や、各種契約書・協議書等に関する相談
（大阪府行政書士会堺支部☎（234）3999へ電話予約）

11月・2月の
第3金曜10時〜正午

市役所 市民相談室
行政相談 行政機関への要望・苦情

（問合先：人権・生活相談課☎（275）6279）
毎月第1・3木曜 （祝日を除く）  
13時〜15時30分

税の相談 所得税、法人税、相続税、贈与税など
相談日の午前9時30分〜10時に電話で予約（先着6人） 9月18日（水）13時〜16時 高石商工会議所相談室 

☎（264）1888

人権相談

人権擁護委員による相談（電話相談可☎（275）6279） 毎月 第1・3金曜（祝日を除く）  
13時〜16時 市役所 市民相談室

人権相談員・女性相談支援員による相談（電話相談可） 毎週 月〜金  （祝日を除く） 
9時30分〜17時 人権・生活相談課 

☎（275）6279
女性相談 専門の女性カウンセラーによる心配ごとや悩みごとの相談

（人権・生活相談課へ電話予約）
毎月第2火曜日10時〜14時  
毎月第4金曜日13時〜17時

就労相談 就労にお困りの障がいのある方、ひとり親家庭、若年、中
高年齢の方などの相談（事前に電話予約）

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

就労支援センター（産業共
創課内）☎（275）6189

消費生活相談 訪問販売や衣食住に関する商品の相談や苦情
クレジット・サラ金に関する相談（事前に電話予約）

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜16時45分

消費生活センター（市役所2階） 
☎（267）5501

公民館の学習相談 市民の生涯学習に関する相談 毎日（月・休館日を除く） 
9時〜16時

中央・羽衣・千代田・取石公
民館

教
育・子
育
て

あれこれ相談 妊娠から子育てに関する相談（電話相談可） 毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

こども家庭課
☎（267）1160

ふれあい相談 少年に関するあらゆることを面接相談（事前に電話予約） 毎週 月〜木（祝日を除く）  
9時〜16時30分

教育研究センター 
☎（262）9465

教育相談 幼児・児童・生徒の発達、教育相談（事前に学校教育課ま
たは教育研究センターへ要予約） お問い合わせください

教育研究センター 
☎（262）7005

進路選択支援相談 進学など進路選択についての相談 毎週月・火・木・金（祝日を除く）  
9時〜16時

ホットライン高石 少年に関するあらゆる問題を電話相談 毎週月・火・木・金（祝日を除く）
9時〜16時30分 ☎（262）9400

ひとり親家庭相談 ひとり親家庭の生活における悩みの相談 毎週 月〜木（祝日を除く）
10時〜16時

こども家庭課 
☎（275）6349

家庭児童相談 18歳未満の子育ての悩み
家族関係、虐待、養育上困難な生活の悩み

毎週 月〜金（祝日を除く）
10時〜16時

こども家庭課 
☎（275）6476

乳幼児の発達相談 乳幼児の発達相談、育児相談（子育て支援課へ電話予約） 毎週月〜金（祝日を除く） 
10時〜16時

子育て支援課 
☎（275）6359

乳幼児の健全育成相談 子育て支援センターによる育児の不安、しつけ、保健など
を電話で相談

毎週 月〜金（祝日を除く）
10時〜16時

綾園保育所子育て支援センター 
☎（263）2477

毎週 月〜金（祝日を除く） 
9時30分〜正午・13時〜15時30分

南海愛児園子育て支援センター 
☎（265）3210

毎週 月〜金（祝日を除く）
10時〜16時

東羽衣こども園子育て支援センター 
☎（262）0920

毎週 月〜金（祝日を除く） 
10時〜16時

羽衣子育て支援センター 
☎（267）6760

福
祉・健
康

市民健康相談 生活習慣病、食生活などに関する相談、禁煙サポート、そ
の他健康に関する相談。

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

健幸増進課
☎（275）6381

障がい者の生活相談 市基幹相談支援センターによる障がい者の生活に関する
あらゆる相談

毎週 月〜金（祝日を除く）  
9時〜17時30分

社会福祉協議会 内 
☎（343）7800

障がい児の医療相談 障がい児を対象に医療の相談 お問い合わせください
障がい者ふれあいプラザ 
☎（261）3831

リハビリ相談 理学療法士、作業療法士、言語聴覚士による相談 お問い合わせください

福祉の総合相談 いきいき地域支援員（コミュニティソーシャルワーカー）による
福祉に関する相談（面談による相談は事前に電話予約）

毎週月〜金（祝日を除く） 
9時〜17時30分

社会福祉協議会 内 
☎（261）3656

救急医療相談 病院に行ったらいいの？救急車を呼んだらいいの？
など、救急医療に関することで迷ったらまずここへ

看護師が年中無休・
24時間対応

救急安心センターおおさか☎
＃7119または06（6582）7119

相 談 窓 口お気軽にご利用ください いずれも無料です
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ス
ポ
ー
ツ

「
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス　

�
�

初
心
者
教
室
」体
験
会

日
時
　
９
月
28
日（
土
）午
後
４
時

30
分
〜
５
時
30
分

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し（
１
階
）

対
象　
中
学
生
以
上

募
集　
20
人
（
先
着
順
）

料
金　
５
１
０
円

申
込
・
問
合
先　
前
日
ま
で
に
カ

モ
ン
た
か
い
し
（
電
話
申
込
可
）

市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
時　
10
月
20
日（
日
）午
前
9
時

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し（
1
階
）

種
目　
男
子
6
人
制
・
女
子
9
人

制対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳

以
上
で
構
成
さ
れ
た
男
子
・
女
子

チ
ー
ム

料
金　
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

※
新
規
加
盟
チ
ー
ム
は
別
途
３
０

　
０
０
円
の
登
録
料
が
必
要

申
込
・
問
合
先　
10
月
13
日
ま
で

に
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
の
寺
田

さ
ん
☎（
265
）０
４
９
０

市
民
柔
道
大
会

日
時　
11
月
10
日（
日
）正
午

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し（
2
階
）

種
目　
幼
児
、小・中
学
生
は
学
年

別
。高
校
生
、大
学
生
、一
般
は
弐

段
ま
で
の
各
段
。い
ず
れ
も
個
人

戦
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
。

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

で
、
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
等
に
加

入
し
て
い
る
方

料
金　
無
料

申
込・問
合
先　
10
月
21
日
ま
で

に
市
柔
道
連
盟
の
佐
藤
さ
ん
☎
０

９
０（
８
７
５
２
）４
８
７
８
、E

メ
ー
ル:nao-sato@

nyc.odn.
ne.jp

市
民
剣
道
大
会

日
時　
11
月
17
日（
日
）午
後
1
時

（
受
付
：
正
午
か
ら
）

場
所　
加
茂
小
学
校

種
目　
小
学
、
中
学
、
高
校
、
一

般
の
部
で
い
ず
れ
も
個
人
戦
ト
ー

ナ
メ
ン
ト

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

の
方

料
金　
３
０
０
円

申
込
・
問
合
先　
10
月
１
日
ま
で

に
市
剣
道
連
盟
の
神
田
さ
ん
☎
０

９
０（
4
2
9
5
）0
0
5
3

ス
ポ
ラ
た
か
い
し��

周
年
祭 

　
当
日
時
間
内
に
限
り
、プ
ー
ル・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
が
無
料
。

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
無
料
で
参
加
で

き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
開
催
。

日
時　
9
月
15
日（
日
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時

対
象　
①
プ
ー
ル
：
小
学
4
年
生

以
下
の
お
子
様
は
保
護
者
（
高
校

生
以
上
）の
同
伴
が
必
要（
1
名
の

保
護
者
に
つ
き
、
3
名
の
お
子
様

ま
で
ご
利
用
頂
け
ま
す
。）②
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
：
高
校
生
以
上

料
金　
無
料

持
物　
①
ス
イ
ミ
ン
グ
キ
ャ
ッ
プ

②
シ
ュ
ー
ズ（
上
履
き
）

問
合
先　
ス
ポ
ラ
た
か
い
し

 

☎（
267
）１
２
２
３

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会

日
時　
10
月
４
日
・
18
日
い
ず
れ

も
金
曜
日
の
午
後
１
時
〜
３
時

場
所　
中
央
公
民
館

持
物　
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、マ
ス

ク
、手
袋（
任
意
）

申
込
・
問
合
先　
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
ひ
ま
わ
り
の
会
事
務
局
☎（
264
）

５
３
５
８

お問い合わせは、電話等で各施設まで。
高石市役所 ☎（265）1001
アプラホール ☎（267）0018
図書館本館 ☎（263）3100
図書館分館 ☎（273）3160
カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館 ☎（265）6422
千代田公民館 ☎（264）0886
羽衣公民館 ☎（265）3227

東羽衣公民館 ☎（262）8545
清高公民館 ☎（263）5885
取石公民館 ☎（260）0550
コミュニティセンター ☎（263）3317
とろしプラザ ☎（260）0550
スポラ たかいし ☎（267）1223
障がい者ふれあいプラザ ☎（261）3831

10月27日 (日 )開催！高石市民体育大会
団体対抗・こども対抗
メドレーリレー種目参加チーム募集
種目
▼こども対抗リレー：小学 1・2年生男女、
小学 3・4年生以下男女、小学 5・6年生以下男女
▼団体対抗リレー：中学生以上男女、25歳以上男
女、35歳以上男女

会場　鴨公園運動場
募集　1チーム６人
申込　9月20日（必着）ま
でにホームページに掲載の応募用
紙を社会教育課へ持参、郵送［〒592
ｰ8585 住所記載不要］またはメール
gakusyuu@city.takaishi.lg.jp
問合先　社会教育課 ☎(275)6437

お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

相
談
窓
口

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

相
談
窓
口

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
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講
座・教
室

幼
児
・
子
ど
も
英
会
話
と
英

語
・
ハ
ン
グ
ル
・
仏
語
講
座

　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
と
楽
し
く

学
び
な
が
ら
、
基
礎
を
身
に
つ
け

ま
せ
ん
か
。

日
時　
①
幼
児
英
会
話
教
室
：
木

曜
日
の
午
後
6
時
か
ら
ま
た
は
、

午
後
6
時
15
分
か
ら
②
英
語
講

座
：
水
曜
日
の
午
後
7
時
か
ら
③

ハ
ン
グ
ル
講
座
：
水
曜
日
の
午
後

7
時
30
分
か
ら
④
仏
語
講
座
：
水

曜
日
の
午
後
8
時
か
ら
（
講
座
は

全
て
60
分
で
す
）

※
そ
の
他
の
ク
ラ
ス
に
つ
い
て
は

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場
所　
と
ろ
し
プ
ラ
ザ
ま
た
は
コ

ミ
ュ
二
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

募
集　
①
は
5
人
、
②
・
③
・
④

は
7
人

受
講
料　
１
２
０
０
円
（
見
学
1

回
無
料
）

申
込
・
問
合
先　
N
P
O
法
人
岸

和
田
国
際
交
流
会
☎
０
７
２(

４
４

５)︎

０
５
３
３

ユ
ー
カ
リ
の
リ
ー
ス
作
り

日
時　
10
月
18
日（
金
）午
前
10
時

〜
正
午

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
方

募
集　
12
人

料
金　
１
３
０
０
円
（
不
参
加
の

場
合
返
金
で
き
ま
せ
ん
）

持
物　
花
ば
さ
み
、
作
品
を
入
れ

る
袋
、
グ
ル
ー
ガ
ン
（
お
持
ち
の

方
）

申
込
・
問
合
先　
９
月
20
日
午
前

８
時
か
ら
W
e
b
申
込
、
午
前
９

時
か
ら
中
央
公
民
館
に
電
話
申
込

し
、
1
週
間
以
内
に
料
金
を
納
入

ゴ
ム
印
の
は
ん
こ
を
作
ろ
う

日
時　
10
月
23
日（
水
）午
前
10
時

〜
正
午

場
所　
千
代
田
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
方

募
集　
10
人

料
金　
３
０
０
円
（
不
参
加
の
場

合
返
金
で
き
ま
せ
ん
）

持
物　

彫
刻
刀
セ
ッ
ト
、
鉛
筆

（
H
B
）

申
込
・
問
合
先　
９
月
25
日
午
前

８
時
か
ら
W
e
b
申
込
、
午
前
９

時
か
ら
中
央
公
民
館
に
電
話
申
込

し
、
1
週
間
以
内
に
料
金
を
納
入

高石市は関西国際空港を応援しています�関空ニュース（拡大版）

　関西国際空港は、1994 年 9 月 4 日に世界初の完全人工島からな
る海上空港として開港し、今月 4 日で開港 30 周年を迎えます。
　これまで空港をご利用いただいたたくさんのお客さまや関係者の
皆さまへ感謝の気持ちを込めて、開港からのさまざまな出来事や空
港を取り巻く環境の変化を振り返っていただける記念サイトをオー
プンしました！同サイト内では懐かしの写真でこれまでの空港のあ
ゆみを振り返るヒストリー年表や周年記
念イベント、コラボレーション企画など
の最新情報をご紹介していますので、ぜ
ひチェックしてみてくださいね♪

関西国際空港関西国際空港
開港30周年記念サイトがオープン!！開港30周年記念サイトがオープン!！

〈問合先〉関西国際空港案内☎072（455）2５００�
詳しくは、ホームページをご覧ください。https://www.kansai-airport.or.jp

たかいし鳥図鑑
〜②シギ〜

　まだまだ暑い日が続
きますが、皆さんはも
う海に遊びに行きまし
たか。鳥の仲間にも夏
の海に集まる種類がい
ます。シギやチドリと
いう鳥の仲間の多くは、
8月〜9月を日本の浜辺や干潟で過ごします。
　水中の貝や砂浜に掘った穴の中にいる生き物
を食べるのに適した、長い足とくちばしを持っ
ているのがシギやチドリの特徴です。
　高石市にも砂浜があります。今月はシギやチ
ドリが食べ物を探して浜辺を歩く姿を眺めて、
ほのぼのしてみてはいかがでしょうか。

問合先　地域創生課☎（275)︎6082

▲イソシギ＠高石漁港
（高師浜丁）
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和
歌
山
×
大
阪
×
京
都
×
奈
良

周
遊
特
別
版
モ
バ
イ
ル
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー

　
各
地
域
の
魅
力
あ
る
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
を
自
転
車
に

乗
っ
て
周
遊
し
ま
せ
ん

か
。　

開
催
期
間　
9
月
1
日
〜
11
月
30

日
ま
で

場
所　
大
阪
湾
岸
エ
リ
ア
（
和
歌

山
県
〜
大
阪
府
）、京
奈
自
転
車
道

エ
リ
ア
（
和
歌
山
県
〜
京
都
府
・

奈
良
県
）

料
金　
無
料

問
合
先　
和
歌
山
県
観
光
振
興
課

☎
０
７
３（
４
４
１
）２
７
７
５

人
権
啓
発
D
V
D
鑑
賞
会

「
破
戒
」

日
時　
10
月
22
日（
火
）①
午
前
10

時
か
ら
②
午
後
２
時
か
ら

場
所　
市
役
所
本
館（
２
階
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
18
歳
以
上

募
集　
各
30
人（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
人
権
・
生
活
相
談
課
へ 

 

☎（
275
）６
２
７
９　
　

チ
ェ
ア
ヨ
ガ
講
座

　
下
半
身
の
負
担
が
少
な
い
、
椅

子
に
座
っ
て
行
う
ヨ
ガ
で
す
。

日
時　
10
月
24
日（
木
）午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
方

募
集　
20
人

料
金　
無
料

持
物　
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
物

申
込
・
問
合
先　
９
月
26
日
午
前

8
時
か
ら
W
e
b
申
込
、
午
前
９

時
か
ら
中
央
公
民
館
に
電
話
申
込

日
商
簿
記
検
定（
１
〜
３
級
）

試
験
日　
11
月
17
日
（
日
）

場
所　
高
石
商
工
会
議
所（
3
階
）

料
金　
１
級

‥

８
８
０
０
円
、

２
級

‥

５
５
０
０
円
、

３
級

‥

３
３
０
０
円

申
込　
10
月
18
日
ま
で

に
窓
口
で
申
込
、
ま
た
は
10
月
19

日
ま
で
に
W
e
b
申
込
、

問
合
先　
高
石
商
工
会
議
所

 

☎（
264
）１
８
８
８

　各

　種

高
石
商
工
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
　

高
石
カ
ラ
オ
ケ
選
手
権　
　

出
場
者
募
集

日
時　
10
月
20
日（
日
）午
後
１
時

30
分
〜
2
時
45
分（
予
定
）

場
所　
鴨
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

募
集　
10
〜
15
組
（
応
募
多
数
の

場
合
、抽
選
）

申
込　

９
月
20
日
ま
で

に
W
e
b
申
込

問
合
先　
高
石
商
工
会
議
所

 
☎（
264
）１
８
８
８

高
石
市
珠
算
競
技
大
会　
　

参
加
者
募
集

日
時　
11
月
3
日
（
祝
）
午
前
9

時
〜
正
午
（
予
定
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

で
小
学
生
以
上
の
方

募
集　
100
人

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
9
月
27
日
ま
で

に
高
石
商
工
会
議
所
☎（
264
）１
８

８
８

お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

健
康
だ
よ
り

相
談
窓
口

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

家庭児童相談員（主任級）募集
高石市職員採用試験

■一次試験　
日程　9 月 27 日 ( 金 )︎　内容　個別面接
■二次試験　
日程　10 月上旬　　　  内容　個別面接

試験方法およびスケジュール

問合先　人事課☎（275）6199

募集職種及び人数
家庭児童相談員（主任級）…3 人程度

申込
9月20日 17：00 までに Web 申込

採用予定日
令和 7 年 4 月 1 日の採用を予定。

▼

受験資格や申込等、採用試験について
　の詳細は、市 HP「令和７年 4 月採用 
　高石市職員（家庭児童相談員 主任級）
　を募集します。」をご覧ください。

高石市 家庭児童相談員 検索
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高石市は関西国際空港を応援しています� 関空ニュース

　関西国際空港 第1ターミナルビル2階に「関西旅日記　第１
ターミナル国内ロビー店」が新たにオープンいたしました。同
店では、地域限定販売のお菓子や大阪・京都・神戸の関西を代
表する人気のお菓子などをお買い求めいただけます。
更に、エアロプラザにも関西初出店となる「ZETTERIA（ゼッ
テリア）」や中国の伝統料理「刀削麵」をお楽しみいただける

「劉家　西安刀削麵（リュウカ　セイアントウショウメン）」な
どの新店舗が続々とオープンしています。上記店舗は全て、
飛行機に搭乗されないお客さまもご利用いただけますので、
空港へお越しの際は是非お立ち寄りください♪

関西国際空港 新店舗が続々オープン！関西国際空港 新店舗が続々オープン！

〈問合先〉関西国際空港案内☎072（455）2５００�
詳しくは、ホームページをご覧ください。https://www.kansai-airport.or.jp

グ
ー
チ
ョ
キ
パ
ー
20
周
年
記
念
事
業

I�
L
O
V
E
♥
た
か
い
し
演
劇
祭

　
高
石
を
学
べ
る
動
画
や
人
形
劇
、

ち
び
っ
こ
か
ら
大
人
、
シ
ニ
ア
そ

れ
ぞ
れ
楽
し
め
る
演
目
を
ご
用
意
。

日
時　
10
月
５
日（
土
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時

募
集　
150
人（
先
着
順
）

場
所　
ア
プ
ラ
た
か
い
し（
3
階
）

料
金　
無
料

申
込　

９
月
７
日
か
ら

W
e
b
申
込

■
同
時
開
催「
子
育
て
支
援
の
輪
」

　
ミ
ニ
遊
び
場
や
民
族
楽
器
体
験
、

絵
本
朗
読
会
等
を
実
施

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
グ
ー
チ
ョ
キ
パ
ー
事
務

局
☎
０
９
０（
２
１
０
２
）２
４
８

９ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
収
益
金
は
、
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
購
入

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

発
売
期
間　
９
月
17
日
〜
10
月
17

日料
金　
１
枚
３
０
０
円

問
合
先　
大
阪
府
市
町
村
振
興
協

会
☎
０
６（
６
９
４
１
）７
４
４
１

母
子
家
庭
等
自
立
支
援
給
付

金
事
業

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父

が
就
業
に
結
び
つ
き
や
す
い
資
格

を
取
得
す
る
た
め
、
専
門
学
校
で

の
修
業
期
間
中
の
生
活
費
や
受
講

料
の
負
担
軽
減
を
図
り

ま
す
。
支
給
要
件
や
対

象
資
格
等
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

支
給
期
間　
修
業
期
間
中

支
給
額　
市
民
税
非
課
税
世
帯
：

月
額
10
万
円
、
市
民
税
課
税
世

帯
：
月
額
7
万
５
０
０
円

※
受
験
前
の
相
談
必
須

■
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

支
給
額　
雇
用
保
険
法
の
一
般
及

び
特
定
一
般
教
育
訓
練
給
付
金
対

象
講
座
：
受
講
料
の
60
％
（
年
上

限
20
万
円
）、雇
用
保
険
法
の
専
門

実
践
教
育
訓
練
給
付
金
対
象
講

座
：
受
講
料
の
60
％
（
年
上
限
40

万
円
）

※
受
講
開
始
後
の
申
請
不
可
。
受

　
講
申
請
1
か
月
前
の
事
前
相
談

　
必
須

問
合
先　
こ
ど
も
家
庭
課

 

☎(

275)︎

６
３
４
９

〜今月の大人の集い場〜
瑞松苑

☎（263）3317
慶翠苑

☎（265）3188
菊寿苑

☎（271）0112

スマホ教室
9月19日

11：00〜12：00
13：00〜14：00
14：30〜15：30

みんなで
ストレッチ
9月11日

10：00〜11：00
9月17日

13：00〜14：00

高石スマートクラブ
筋トレ健康講座
9月11日·25日

10：30〜11：30

親子で遊ぼう
ミュージックケア

9月24日
10：00〜11：00

柔道整復師に
よる運動教室

9月20日
13：00〜14：00

enjoy 菊体操
9月12日

10：10〜11：00

ミュージックケア
9月24日

13：30〜14：30

ミュージックケア
9月21日

13：30〜14：30

ミュージックケア
9月13日

13：30〜14：30

JOYサウンド
健幸ポイント体操

10月4日
11：00〜12：00

音楽の広場
10月4日

13：30〜14：30

うたごえ喫茶
10月7日

14：00〜15：00

申込・問い合わせは各施設へご連絡ください
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●● 映画鑑賞会「福田村事件」

9/15（日）
場　所／大ホール（全席自由）
時　間／①10：00②14：00（開場／各回30分前）
料　金／一般1,300円、60歳以上1,000円、Ａメイト800円

●● 映画鑑賞会「お終活 再春！人生ラプソディ」

9/21（土）
場　所／大ホール（全席自由）
時　間／①10：00②14：00③18：00（開場／各回30分前）
料　金／一般1,000円、小学生500円、Ａメイトご招待

A P P L A 　 た か い し

アプラホールEVENT 
GUIDE

☎（267）0018 （第2・第4火曜日休館）
綾園1-9-1（アプラたかいし3階）
●詳しくはお問い合わせください。

 
　　　日時　　　　 イベント
平日 10：45 〜 絵本読み聞かせ

9 / 12 11：15 〜 11：35 お誕生日会
9 / 17 11：15 〜 11：35 ギャラリーで遊ぼう
9 / 27 11：00 〜 11：50 おおきくなったかな

10 / 2 11：00 〜 11：50 かんてんネンドの日

　ハグッドたかいしでは、保育士がおひとりずつお子様の一時預か
りサービスを行っています。お買い物や近隣へのおでかけの際など
にご利用ください。（ご利用には無料の事前登録が必要です。）

一時預かりサービスのご案内

子育てウェルカムステーションHUGOOD  TAKAISHI
☎（267）3115 （第2・第4火曜日休館）

HUGOOD
 monthly event

広告掲載募集中
広報紙

広報紙掲載料　１枠（カラー） 82,500 円
　　　　　　　１枠（白黒） 55,000 円
※１/２枠での掲載もできます。※制作費は別途必要です。
※1枠 縦 4.55cm×横 17.15cm
問合先　高石商工会議所 ☎（264）1888

HP

HP掲載料　１枠   10,000 円 / 月
※連続6か月 54,000 円
連続 12か月 100,000 円

※画像サイズは 縦50 × 横150 px です。
問合先　地域創生課 ☎（275）6082

広告募集中

あなたの
会社を PR！
あなたの
会社を PR！

●● ちょっと懐かしいコンサート「魅惑のメロディー」 

9/15（日）
場　所／小ホール（全席自由）
時　間／14：00（開場／13：30）
料　金／前売1,000円、当日1,200円

●● アプラニューウェーブコンサート
　　 合唱ハイライト曲「メサイヤ」　　　 

10/6（日）
場　所／大ホール（全席自由）
時　間／14：00（開場／13：30）
料　金／一般2,000円、高校生以下1,000円、親子ペア2,500円、
　　　　Aメイト1,800円　※未就学児入場可

●● Saturday Jazz vol.179「ジャズアラカルト」

9/28（土）
場　所／小ホール（全席自由）
時　間／19：00（開場／18：30）
料　金／一般1,000円、Ａメイト900円

9月のワークショップ
週末アプラで気軽にモノづくりが楽しめます！
時間　10：00〜15：00（昼休憩／12：00〜13：00）
場所　アプラたかいし２階　CANVAS
申込　Web申込（右記QRコードから）。
※材料費はワークショップによって異なります。

9/22（日）「虹色のウサギとカメ」行動色彩心理学講座

9/28（土） ハーバリウムスタンド

●● 音の玉手箱「ソプラノデュオ」 

9/30（月）
場　所／小ホール（全席自由）
時　間／13：00（開場／12：30）
料　金／500円



開館時間
本館  9：30 ～ 20：00
分館  9：30 ～ 20：00

（第2・第4火曜日休館）

電話番号
本館  ☎（263）3100
分館  ☎（273）3160

○○視覚障がい者の方には、前もってご連絡をいただければ対面朗読サービスを行います。

SDGsワークショップ
地球にやさしいしおり、ブックカバーを作ろう
　本の魅力を引き立ててくれる「本の帯」を使って、自分
だけのオリジナルのしおりを作ります。かわいい包装紙や
紙袋をリサイクルして、大切な本を守るブックカバーも作
ってみましょう。
日時　9月16日(祝)①11：00〜12：30②14:30~16:00
場所　本館視聴覚室　料金　無料（なくなり次第終了）

おはなし会とあそび
★場所／本館視聴覚室・児童コーナー

テディベアブッククラブによる絵の本ひろば
日第3土曜日　14：30～15：30

グーチョキパー ひろば
日第3金曜日　10：00～11：30

しおりちゃんのおはなし会
日第4土曜日　14：30～15：00

おはなしどらちゃんによるおはなし会
日第2土曜日　14：30～15：00

NPOグーチョキパー＆極による絵本朗読会
日第1土曜日　14：30～15：30

ぬいぐるみのおとまり会　
　ぬいぐるみの図書館おとまり会をするよ！おつきさまがき
れいな季節。壁にうつしたおつきさまをみんなでスケッチを
してみよう☆みんなはなにに見えるかな？
　ぬいぐるみたちも夜の図書館でお月見できるかな？おむか
えにきてくれたとき、おとまり会の写真もプレゼント！おとま
り会に参加したいぬいぐるみをまっています！
日時　10月20日（日）14：30〜15：30
場所　本館視聴覚室　料金　無料
募集　10人
対象　小学生以下（未就学児は保護者同伴）　
申込　10月5日（土）10：00から本館または分館へ
　　　（電話申込可）

今月の特別展示

　高校国語の科目の「現代文」が「論理国語」と「文学国
語」に分かれ、入試対策・読書活動への影響が議論され
ているようです。入学試験をはじめ、テストで使われたこ
とのある文章を含む本を集めました。

試験に出た文章

　日本では昔から中秋の名月といって、お月見をする風習
があり、今でも9月の満月の日に行われていますね。
世界中におつきさまに関するお話はたくさんあります。い
ろいろなおつきさまのお話を集めました。

おつきさま

開館日・行事のご案内はこちら▶
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図書館ＨＰ

詳しくは
こちらから▶

　検疫探知犬の実演、水族館の獣医さんのクイズ大会、自然探索ツアー、VR体験、感染症のお話など、楽しみなが
ら動物に詳しくなれるイベントです。大阪産(もん)キッチンカーの出店もあります。(近鉄「古市」駅より送迎バス
あり。詳細はHP をご覧ください。)

問合先　大阪府動物愛護管理センター☎072(958)8212

9/20 ～26 は「動物愛護週間」9/20 ～26 は「動物愛護週間」

日時　9月23日(祝)11：00～16：00
場所　大阪府動物愛護管理センター　　　
　　  （羽曳野市尺度53 番地の４）
料金　無料

きて・みて・ふれる動物愛護「アニマル ハーモニー大阪のつどい 2024」開催！きて・みて・ふれる動物愛護「アニマル ハーモニー大阪のつどい 2024」開催！

屋外イベント　自然探索ツアー(14:50~16:10)
募集　20 名(11：00 整理券配布)

問合先　高齢・障がい福祉課☎（275）6294

　アンケートは、福祉バス内、市役所及び老人福祉センター等の施設に設置しているほか、ホームページからご回
答いただくことができます。ご利用者(６０歳以上の方、障がいのある方や介添者、妊娠中の方、乳幼児を連れた
方)の一層の利便性向上を図るため、回答にご協力をお願いします。

福祉バスの実証実験運行(日曜日運行)について、アンケートを実施しています。

調査期間　令和６年１０月６日まで
回答期間　令和６年１０月１１日まで

詳しくはこちらから▶

今月の新着本
はこちら▶

図書館トピックス
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ご存知ですか？綾井城跡
大阪お城フェス 2024 に出展

【8 月 10 日〜 12 日・グランフロント大阪】
日本各地のお城がブース出展するイベント。高石市も綾井城跡（現：専稱
寺）をはじめとした、まちの PR を行ってきました。綾井城跡の歴史を知っ
て「高石にもお城があったの？」と驚かれる方も数多く見られました。

TAKAISHI　フォトニュース  　 

災害発生時による支援物資の輸送保管等における協定
勝貴運輸株式会社様と協定を締結

【8 月 21 日・高石市役所 】
市と勝貴運輸株式会社様で災害に関する協定を締結。大規模災害時等の
円滑な応急対策として、支援物資を迅速に供給するため、物資集積場所か
ら避難所への輸送等、被災者の生活の安定を図ることを目的としています。

特設会場
羽衣七夕まつり

【7 月 23 日・第７区自治会館】
高石市第七区自治会自主防災会が、消防団の指導のもと訓練用
機を用いた救命処置講習を実施。自治会で購入された AED（自
動体外式除細動器）の使用を想定した心肺蘇生法を学びました。

24 府県 96 チームの頂点！
高石スワローズ様が西日本大会優勝報告

【8 月 21 日・高石市役所】
８月２日から行われた筑後川旗第 41回西日本学童軟式野球大会にて高石
スワローズ様が大阪勢初の優勝を成し遂げました。決勝では、苦しい場面
もありながら、今大会で連覇を狙う兵庫県小野東スポーツ少年団様に 9 −
7 で競り勝ちました。報告に訪れた選手たちの笑顔は輝いていました。

自然とふれあいながら美化活動！
高石漁港砂浜清掃イベント

【8 月 22 日・高石漁港内砂浜】
高石市砂浜活性化プロジェクトの第一弾として、砂浜清掃イベントを開催。
幅広い年代の約 100 人の方が集まり、砂浜を綺麗にしました。「大きいカニ
見つけた！」など、参加したこどもたちは自然にも親しんでいる様子でした。

夏の夕暮れを楽しもう
高石楽市楽座 羽衣七夕まつり

【8 月 4 日・羽衣駅西側特設会場】
夕方から夜にかけてステージや出店ブースが登場。地元だんじりの鳴り
モンライブやキッズダンス、マジックショーが披露されました。親子で楽
しむ美味しい出店やゲームコーナーも大人気。会場は大賑わいでした。

駅前ピカピカ清掃ボランティア
高石地車連合会様が高石 3 駅前清掃

【8 月 18 日・JR 富木駅、南海本線高石駅、羽衣駅】
高石地車連合会様では毎年、社会貢献活動を実施されていま
す。今年は、高石にある主要駅周辺で清掃活動が行われまし
た。早朝から駅前広場、歩道、ベンチ周りを美化していただき、
ピカピカに。ボランティアの皆さん、ありがとうございました。
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ボランティア内容ボランティア内容

日時　　11月 17日 (日 )13：00～16：00頃
会場　　総合体育館、鴨公園
申込・問合先　10 月 11日までに危機管理課へ電話　　
　　　　　　　☎（275)6245 またはWeb等で申込可
　　　　　　　Eメール：kikikanri@city.takaishi.lg.jp

　防災体験プログラムの運営サポート
をお願いします。

事前研修会事前研修会
　事前に「防災体験プログラム」「かえっ
こバザール」の説明会や講習会を実施
します。※ボランティア保険に加入しています。

みなさまからのご応募
お待ちしています！オ
リジナルバンダナをプ
レゼントします！

みなさまからのご応募
お待ちしています！オ
リジナルバンダナをプ
レゼントします！

総合防災訓練総合防災訓練

　11月 17日（日）開催の総合防災訓練運営ボランティアを募集しています。

イザ！カエルキャラバン！は、子ども達がゲーム感覚で楽しみながら消火・救

出・救護などの防災知識や技を学べる、防災体験プログラムとおもちゃの交換

会「かえっこバザール」を組み合わせた防災訓練です。防災に興味がある方、中・

高・大学生から大人まで、おひとり参加も大歓迎です。

in高石in高石

運営ボランティア募集！運営ボランティア募集！
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