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お問い合わせは、電話等で各施設まで。
高石市役所 ☎（265）1001
アプラホール ☎（267）0018
図書館本館 ☎（263）3100
図書館分館 ☎（273）3160
カモン たかいし ☎（263）2622
中央公民館 ☎（265）6422
千代田公民館 ☎（264）0886
羽衣公民館 ☎（265）3227

東羽衣公民館 ☎（262）8545
清高公民館 ☎（263）5885
取石公民館 ☎（260）0550
コミュ二ティセンター ☎（263）3317
とろしプラザ ☎（260）0550
スポラ たかいし ☎（267）1223
障がい者ふれあいプラザ ☎（261）3831

ス
ポ
ー
ツ�

ス
ポ
ー
ツ
教
室
受
講
生
募
集

　
５
１
０
円
で
体
験
も
可
能
で
す
。

場
所　
カ
モ
ン
た
か
い
し

申
込
・
問
合
先　
カ
モ
ン
た
か
い

し
（
電
話
申
込
可
）

スポーツ教室 対象 曜日 時間 料金
ジュニア器械体操A 年長

〜

小6

木 16:50〜17:50
3,750円/8回

ジュニア器械体操C 土 15:00〜15:50

ジュニアコーディネーションA 年中

〜

年長

月 15:30〜16:30 6,160円/8回

ジュニアフットサルA 月・水 16:00〜17:00
5,100円/4回

チアダンスA 年中
〜小2 土 12:30〜13:30

チ
ー
ム
対
抗
テ
ニ
ス
大
会

日
程　

▼
６
月
18
日　
男
子
C
級

▼
7
月
2
日　
男
子
B
級
・
女
子

　
B
級

▼
7
月
9
日　
女
子
A
級
・
Ｃ
級

▼
7
月
16
日　
男
子
A
級

種
目　
硬
式
テ
ニ
ス
団
体
戦

場
所　
高
師
浜
テ
ニ
ス
場
ほ
か

対
象　
選
手
登
録
の
あ
る
方
（
未

登
録
の
方
は
、
申
込
時
に
申
請
と

登
録
料
１
０
０
０
円
が
必
要
）

料
金　
１
チ
ー
ム
１
万
円
（
小
・

中
・
高
校
生
の
み
で
編
成
さ
れ
た

チ
ー
ム
は
５
０
０
０
円
）

申
込　
5
月
2
日
ま
で
に
連
盟
事

務
局
の
ラ
イ
オ
ン
ス
ポ
ー
ツ
☎

（
261
）１
５
２
５
、
テ
ニ
ス
ト
ピ
ア

☎（
264
）３
７
４
１

問
合
先　
市
庭
球
連
盟
の
粟
田
さ

ん
☎
０
９
０（
３
４
８
５
）９
６
５

９※
詳
し
く
は
市
庭
球
連
盟
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ラ
イ
フ
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
・

ザ
・
ウ
ォ
ー
ク 

in 

高
石

　
運
動
不
足
が
ち
な
父
母
の
み
な

さ
ん
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
楽

し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
せ
ん

か
。
当
日
参
加
賞
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
5
月
14
日
（
日
）

５
ｋ
ｍ
：
①
午
前
9
時
30
分
か

ら
、
②
9
時
45
分
か
ら
、
③
10
時

か
ら

3
ｋ
ｍ
：
④
午
前
10
時
15
分
か
ら

※
小
雨
決
行
。
当
日
の
問
合
先
は

　
☎
０
5
０（
3
6
2
5
）5
4
7

　

８
場
所　
浜
寺
公
園
羽
衣
ポ
ン
プ
場

入
り
口
付
近

対
象　
市
内
在
住
の
幼
児
・
小
学

生
と
保
護
者

募
集　
３
０
０
人
（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
4
月
10
日
か
ら

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
事

務
局
（
社
会
教
育
課
内
）
☎（
275
）

６
４
３
７
ま
た
は
W
e
ｂ
申
し
込

み

お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

相
談
窓
口

健
康
だ
よ
り

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

「
高
石
市
庭
球
連
盟

　
　
　
　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼

おうちでできる SDGｓ！みんなでおトクに太陽光パネル・蓄電池を購入しませんか？

『太陽光パネル・蓄電池』の共同購入の参加者募集中！

問合先　おおさかみんなのおうちに太陽光事務局 ☎0120（758）300

府では、太陽光パネル・蓄電池を府民みんなでおトクに購入する共同購入の
参加者を募集しています。日々の生活に使う電気を自宅の屋根で発電できる
太陽光パネルと発電した電気を蓄積し、節電や災害時にも役立つ蓄電池を安
心して導入できます。この機会におトクに購入しませんか？
募集期間　8月31日まで

詳細はこちら

「
ラ
イ
フ
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
・

　ザ
・
ウ
ォ
ー
ク
申
込
み
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼

「
カ
モ
ン
た
か
い
し

　
　
　
　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼
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人
　
権�

平
和
へ
の
取
組
み
を
取
材
す
る�

 

親
子
記
者
を
募
集
し
ま
す

　
実
際
に
長
崎
県
を
訪
れ
、
8
月

9
日
の
長
崎
原
爆
犠
牲
者
慰
霊
平

和
祈
念
式
典
や
長
崎
県
で
平
和
活

動
に
取
組
む
人
た
ち
等
を
を
親
子

で
取
材
し
「
お
や
こ
新
聞
」
を
作

成
し
ま
す
。

期
間　
8
月
8
日
〜
11
日

対
象　
小
学
生
（
4
年
生
以
上
）

と
保
護
者

募
集　
全
国
で
９
組
（
応
募
多
数

の
場
合
、
抽
選
）

料
金　
無
料

申
込
・
問
合
先　
5
月
17
日
ま
で

に
Ｈ
Ｐ
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
日
本

非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
事
務
局

［
☎
０
９
５（
８
４
４
）９
９
２
３
、

Ｅ
メ
ー
ル
：info@

nucfreejap
an.com

］

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る�

 

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

　　
5
月
1
日
〜
7
日
の
憲
法
週
間

を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
特
設
人
権

相
談
を
実
施
し
ま
す
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日
時　
4
月
21
日
（
金
）
午
後
1

時
〜
4
時

場
所　
市
役
所
本
館
（
2
階
）

料
金
　
無
料

問
合
先　
人
権
推
進
課
☎（
275
）６

２
７
９

公
民
館�

花
雑
貨
講
習
会

日
時　
5
月
19
日
（
金
）
午
前
10

時
〜
正
午

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

募
集　
20
人

料
金　
1
5
0
0
円

内
容　
花
飾
り
の
つ
い
た
ウ
ェ
ッ

ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー
ス

持
ち
物　
は
さ
み
、両
面
テ
ー
プ
、

持
ち
帰
り
用
の
袋

申
込
・
問
合
先　
４
月
21
日
か
ら

中
央
公
民
館
（
電
話
申
込
可
）

各
　
種�

商
工
会
議
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
法
律
相
談

日
時　
4
月
21
日
（
金
）
午
後
6

時
〜
8
時

募
集　
3
人
（
先
着
順
）

料
金　
無
料

申
込　
当
日
の
午
前
9
時
30
分
か

ら
電
話
申
込

■
簿
記
検
定
（
1
〜
3
級
）

試
験
日　
6
月
11
日
（
日
）

受
検
料　
１
級

‥

７
８
５
０
円
、

２
級

‥

４
７
２
０
円
、
３
級

‥

２

８
５
０
円

申
込　
W
e
b
：
4
月
24
日
〜
5

月
２
日
、
窓
口
：
5
月
9
日
〜
11

日■
珠
算
検
定
（
１
〜
３
級
・
段
位

検
定
）

試
験
日　
6
月
25
日
（
日
）

受
検
料　
1
級
：
２
３
４
０
円
、

２
級
：
１
７
３
０
円
、
３
級
：
１

５
３
０
円
、
段
位
：
２
９
５
０
円

（
珠
算
の
み
：
２
５
５
０
円
、
暗

算
の
み
：
１
２
２
０
円
）

申
込　
5
月
8
日
〜
12
日
ま
で

※
い
ず
れ
も
場
所
、
申
し
込
み
、

　
問
い
合
わ
せ
は
高
石
商
工
会
議

　
所
☎（
264
）１
８
８
８

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
体
験　
　

『
楽
し
い
野
外
ゲ
ー
ム
』

日
時　
4
月
23
日
（
日
）
午
前
9

時
45
分
〜
正
午

場
所　
浜
寺
公
園
ス
テ
ー
ジ
前

対
象　
小
学
１
年
生
〜
小
学
3
年

生
の
子
ど
も
と
保
護
者

募
集　
20
組
（
先
着
順
）

持
ち
物　
お
茶
、
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。

料
金　
1
人
50
円
（
保
険
料
）

申
込
・
問
合
先　
4
月
20
日
ま
で

に
氏
名（
子
ど
も
と
保
護
者
）、生

年
月
日
、性
別
、学
校
名
、学
年
、

住
所
、
保
護
者
の
電
話
番
号
・
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
の
う
え
、

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
高
石
第
3
団
の

三
木
さ
ん
へ
［
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
：

（
261
）９
７
３
８
、
E
メ
ー
ル
：

m
-yasutaka@

zeus.eonet.
ne.jp

］

「
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
体
験

 
楽
し
い
野
外
ゲ
ー
ム
の
申
込
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼

「
日
本
非
核
宣
言
自
治
体

　協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼
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お
知
ら
せ

子
育
て
ナ
ビ

相
談
窓
口

健
康
だ
よ
り

募
集
と
案
内

ア
プ
ラ
ホ
ー
ル

図
書
館

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

日
程　
6
月
10
日
〜
12
月
2
日
の

土
曜
日
（
全
21
回
）

場
所　
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

対
象　
府
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

募
集　
手
書
き
コ
ー
ス
、
P
C
コ

ー
ス
い
ず
れ
も
12
人
程
度
（
受
講

判
定
試
験
あ
り
）

料
金　
無
料
（
別
途
テ
キ
ス
ト
代

や
登
録
試
験
料
の
負
担
あ
り
）

申
込　
5
月
8
日
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

特
定
非
営
利
活
動
法
人
大
阪
府
中

途
失
聴
・
難
聴
者
協
会
ま
で
郵
送

も
し
く
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
込
［
〒
５
３
７

−

０
０
２
５　

大
阪
市
東
成
区
中
道
1

-

3

-  

59
］

問
合
先　
府
民
お
問
い
合
わ
せ
セ

ン
タ
ー
☎
０
６（
６
９
１
０
）８
０

０
１

姉
妹
都
市
協
会�

 

英
会
話
講
習
受
講
生
の
募
集

　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
ス
ピ
ー
カ
ー
の
講

師
か
ら
楽
し
く
英
語
を
学
び
ま
し

ょ
う
。

日
程　
5
月
11
日
〜
7
月
13
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
10
回
）

時
間　
上
級
：
午
後
６
時
30
分
〜

７
時
30
分
、
初
級
：
午
後
７
時
40

分
〜
８
時
40
分

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
姉
妹
都
市
協
会
会
員

※
姉
妹
都
市
協
会
で
は
随
時
、
会

　
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集　
10
人
程
度
（
先
着
順
）

料
金　
５
０
０
０
円
（
別
途
年
会

費
の
負
担
あ
り
）

申
込
・
問
合
先　
5
月
8
日
ま
で

に
姉
妹
都
市
協
会
事
務
局
（
秘
書

課
内
）
☎（
275
）６
０
７
８

高石市は関西国際空港を応援しています� 関空ニュース

～バティックエアー マレーシア　関西国際空港への定期便が運航開始～

バティックエアー マレーシアは、尾翼の美しいバティック柄が特徴的で、
関西国際空港への定期便就航は初となります。台北・クアラルンプールは
どちらも観光地として人気が高く、ご家族・ご友人でお楽しみいただける
旅先です。*バティックエアー マレーシアは、クアラルンプールを拠点にアジア、オセア
ニア諸国にネットワーク を持つ航空会社です。

～タイベトジェット　関西＝チェンマイ線直行便も運行開始～

チェンマイはバンコクやプーケットとならぶタイの人気観光地の一つで、
タイ北部料理や伝統文化からジャングルのトレッキングまで旅先で様々
な体験を楽しむことができます。関西国際空港への直行便は初となりま
す。*タイベトジェットは 2015 年より運航開始したバンコクを拠点とする航空会社で
す。

KIX国際線がますます充実！KIX国際線がますます充実！
新規就航のお知らせ新規就航のお知らせ

〈問合先〉関西国際空港案内☎072（455）2５００ 
詳しくは、ホームページをご覧ください。https://www.kansai-airport.or.jp

「
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

　
　
　
　w

e
b
申
込
み
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼

瑞松苑
☎（263）3317

慶翠苑
☎（265）3188

菊寿苑
☎（271）0112

講座の申込み・問合せは各施設へご連絡ください
健幸ポイント付与対象事業の講座もあります！

～大人の集い場からのお知らせ～

柔道整復師に
よる運動教室
21日

13:00～14:00

柔道整復師に
よる運動教室
17日

13:00～14:00

ハングル講座
20日

14:00～16:00

ハングル講座
19日

10:30～12:30

大人の英会話
18日

10:30～11:30

大人の英会話
20日

10:30～11:30

ママといっしょに
リトミック
24日

10:00～11:00
ミュージック
ケア
25日

13:30～14:30

ミュージック
ケア
14日

13:30～14:30

みんなで
ストレッチ
26日

10:30～11:30

みんなで
ストレッチ
18日

13:00～14:00

みんなで
ストレッチ
28日

13:00～14:00
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自
動
車
安
全
運
転
者
講
習
会

自
動
車
運
転
に
関
す
る
交
通
ル
ー

ル
に
つ
い
て
講
習
会
を
実
施
し
ま

す
。

問
合
先　
高
石
警
察
署
☎
（
265
）

１
２
３
４

身
体
障
が
い
者
補
助
犬
使
用

者
の
募
集

　
身
体
障
が
い
者
の
自
立
と
社
会

参
加
の
促
進
を
目
的
と
し
て
、
盲

導
犬
、
介
助
犬
、
お
よ
び
聴
導
犬

の
使
用
希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

※
選
考
の
上
、
使
用
者
を
決
定

申
込
・
問
合
先　
5
月
12
日
ま
で

に
申
請
書
と
身
体
障
が
い
者
手
帳

の
写
し
を
添
え
て
郵
送
［
〒
５
４

0
‐
８
５
７
０　

大
阪
市
中
央
区

大
手
前
2
丁
目　
大
阪
府
福
祉
部

障
が
い
福
祉
室
自
立
支
援
課
社
会

参
加
支
援
グ
ル
ー
プ
身
体
障
が
い

者
補
助
犬
担
当
者
宛
て
☎︎
０
６

（
６
９
４
４
）
９
１
７
６
］

※
申
請
書
は
高
齢
・
障
が
い
福
祉

　
課
窓
口
で
配
布

列
車
内
ち
か
ん
相
談
窓
口

　
鉄
道
警
察
隊
で
は
、
ち
か
ん
等

の
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
や
目
撃
さ

れ
た
方
の
相
談
を
24
時
間
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
1
人
で
悩
ま
ず
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
大
阪
府
警
察
本
部
鉄
道

警
察
隊
☎︎
０
６
（
６
８
８
５
）
１

２
３
４

堺
市
消
防
職
員
採
用
試
験

　　
受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
堺
市

H
P
等
に
あ
る
受
験
案
内
を
ご
参

照
く
だ
さ
い
。

試
験
日　
5
月
28
日
（
日
）

申
込　
4
月
17
日
の
午
後
5
時
ま

で
に
堺
市
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
か

ら申
込
・
問
合
先　
堺
市
人
事
委
員

会
事
務
局
☎︎(

228)

７
４
４
９

楽
し
い
福
祉
塾

「
か
ざ
み
ど
り
塾
」

　
最
新
の
福
祉
制
度
・
障
が
い
特

性
・
支
援
ロ
ジ
ッ
ク
・
人
材
育
成

ま
で
の
要
点
が
分
か
る
講
座
で
す
。

日
時　
5
月
21
日
（
日
）
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分

場
所　
z
o
o
m

料
金　
無
料

申
込　
5
月
19
日
ま
で
に
W
e
b

申
込

問
合
先　
N
P
O
法
人
児
友
館
の

小
川
さ
ん
☎︎(

242)

４
０
３
５

陸
上
自
衛
隊
信
太
山
駐
屯
地

創
立
記
念
行
事

日
時　
4
月
23
日
（
日
）
午
前
8

時
40
分
〜
午
後
3
時

場
所　
陸
上
自
衛
隊
信
太
山
駐
屯

地
（
和
泉
市
伯
太
町
官
有
地
）

内
容　
記
念
式
典
、
レ
ジ
ャ
ー
体

験
、
子
ど
も
広
場
、
制
服
試
着
等

料
金　
無
料

申
込　
当
日
直
接
会
場
へ

問
合
先　
陸
上
自
衛
隊
信
太
山
駐

屯
地
広
報
室
☎
0
7
2
5
（
41
）

0
0
9
0

「
堺
市
消
防
職
員

　
　採
用
試
験
に
つ
い
て
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼

「
か
ざ
み
ど
り
塾

　
　
　
　
　講
座
申
込
み
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼

日程 会場

4月19日(水) 羽衣公民館

4月20日(木) 中央公民館

4月26日(水) コミュニティセンター

4月27日(木) とろしプラザ

いずれも午後7時〜8時
（受付/午後6時30分）

野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
る
前
に

　
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
た
後
は
、

片
付
け
を
し
な
い
と
残
っ
た
エ
サ

が
散
ら
か
っ
た
り
悪
臭
が
発
生
す

る
等
、
周
囲
の
方
に
迷
惑
が
か
か

り
ま
す
。
ま
た
、
不
特
定
の
方
に

エ
サ
を
与
え
ら
れ
る
こ
と
は
猫
の

健
康
面
か
ら
も
良
い
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
エ
サ
を
与
え
る
前
に

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
合
先　
環
境
政
策
課
☎（
275
）６

２
６
６

飼
犬
登
録
と
狂
犬
病
の
予
防

注
射

　
飼
犬
は
生
後
３
か
月
を
過
ぎ
る

と
、
飼
犬
登
録
と
年
１
回
の
狂
犬

病
の
予
防
注
射
が
必
要
で
す
。
予

防
接
種
は
お
近
く
の
動
物
病
院
ま

た
は
市
が
実
施
す
る
集
合
注
射

（
4
月
18
日
・
20
日
）
で
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
環
境
政
策
課
☎（
275
）６

２
６
６

「
飼
い
犬
登
録
と
狂
犬
病
の

　
　  
　 予
防
注
射
の
詳
細
」

こ
ち
ら
か
ら 

▼


