
 
 

病児保育室は、お子さまが急な発熱･病気･ケガ等で、小学校･保育園･幼稚園等に行け

ず、どうしてもお仕事をお休みできない…外出しなければならない…という、パパ･ママ

を応援する為に、専門の保育士･看護師がお子さまをお預かりするところです。 

どんなところかな…？と不安な方も多いと思いますので、ご紹介します。 

利用までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用当日の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前登録をする 
FAX：072-267-0081 

または、高石市立診療センターにお越し

ください。 

※登録用紙は高石市役所のホームページから 

ダウンロード出来ます。 

※利用当日に登録も可能ですが、 

事前に登録して頂くとスムーズに利用して頂けます。 

※登録料はいりません。 

予約 

TEL：072-247-8488 

診察 
かかりつけの病院を受診し 

診療情報提供書を記入してもらう 

※診療情報提供書は、 

高石市役所のホームページから 

ダウンロード出来ます。 

※当日    9：00～10：00 

前日まで  9：00～17：00 

月～金曜日(国民の休日・国民の祝日を除く) 

※１日３名まで(１疾病に限る) 

入室 

元気になった・お仕事のお休みがとれた 

他に看てくれる人ができた…等 

※キャンセル待ちの方もおられますので 

  必ずお電話ください。 

キャンセル 

TEL：072-247-8488 

入室・問診・お支払い 
9：00～11：00の間に 

病児保育室にお越しください 

保育士・看護師が、お子さまの様子や 

服薬・昼食・お迎えの時間等について 

お聴きします。 

利用料金：1日 2000円 

体調に合わせて 

ゆっくり過ごす 
１０時おやつ 

体調に合わせて 

ゆっくり過ごす 

昼食(与薬) 

ままごと・電車・塗り絵・ブロック・トランプ 

リカちゃん人形・シルバニアファミリー・DVD 

パズル…等、体調に合わせて遊びます。 

食事(おやつ込)を提供の場合は、 

別途５００円必要です。 

食事を提供の場合でも、お子さまの好きな果物や 

お菓子を持参していただいても大丈夫です。 

お弁当持参の場合は、おやつ２回分(１０時・１５時)も 

お持ちください。 

食事は、離乳食・アレルギー食には 

対応しておりませんので、その場合は、 

ご持参ください。 

食事提供は、普通食ですが、 

うどんの対応はしておりますので、 

予約時・入室時にご相談ください。 

お昼寝 １５時おやつ 
体調に合わせて 

ゆっくり過ごす 

お迎え 
17：00までにお越しください 

(時間厳守) 

看護師の巡回があり 

お子さまの様子に合わせ 

保育をします。 

また、与薬も看護師が行

います。 



 

 

【病児保育室・案内図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物 

□ 高石市病児保育室医師連絡(診療情報提供書) 

□ お薬（その日に服薬する分のみご持参ください。水薬は服用する分のみ容器に入れてご持参くださ

い。薬剤情報提供書も忘れずにご持参ください。） 

□ お弁当 

□ おやつ（２回分） 

□ 水筒 

□ 着替え２セット 

□ タオル２枚 

□ 洗濯物を入れるビニール袋（スーパーのレジ袋など）２枚 

□ 食事用エプロン３枚 （※必要なお子様のみ） 

□ 口拭きタオル３枚  （※必要なお子様のみ） 

□ 紙パンツ 5～１０枚  （※必要なお子様のみ） 

□ おしり拭き （※必要なお子様のみ） 

※まだコップで上手に飲めないお子様は、使い慣れたマグ等をお持ちください。 

 

 

【医師の許可があれば、受け入れ可能な疾病】 

感冒、咽頭炎、扁桃腺炎、気管支炎、インフルエンザ、流行性耳下腺炎

（おたふくかぜ）、風疹、水痘（みずぼうそう）、咽頭結膜熱（プール

熱）、溶連菌感染症、感染性胃腸炎、アデノウィルス感染症、ＲＳウィ

ルス感染症、マイコプラズマ感染症、手足口病、ヘルパンギーナ、突発

性発疹、帯状疱疹、ヘルペス歯肉口内炎、伝染性紅斑（りんご病）、伝

染性膿痂疹（とびひ）など 

【受け入れできない疾病】 

麻疹（はしか）、百日咳、結核、髄膜炎菌性髄膜炎、腸管出血性大腸炎

感染症（О157、О145 等）、流行性角結膜炎（はやり目）、疥癬など 

 

※ご不明な点等ございましたら、遠慮なくお問合せ下さい。 

診療センター 母子健康センター 
老人保健施設 
きゃらの郷 ２F 

高石市病児保育室 

総合保健センター 
★雨の日や階段での昇降が困難な場合は事前にお申し出下さい。EVからご案内致します。 

堺阪南線 

高石警察署 ★EV 

〒592-0002 

高石市羽衣 4-4-26 

高石市立診療センター内(２階) 

TEL 072-247-8488  

FAX 072-267-0081 


