
Supporting pregnancy, childbirth and child-rearing

Various consultation station (Takaishi City Hall, Annex 2nd floor, Children and Family Division)

Dedicated dial 072-275-6494 Weekdays 9:00-17: 30

Please feel free to contact us at the counter or in person.

During 
pregnancy

"Huh?"

What I thought

Raising children
"What is this?"

What I felt

Baby's
Weight

be on one's 
mind

Baby food
How to 

recommend
I don't know

Takaishi City

□ Issuance of maternal and child health handbook
□ Pregnancy, childbirth, and child-rearing 
consultations
□ Introduction to childcare support services
□Children's physical measurements

Pregnancy, childbirth, and childcare... 

Comprehensive consultation 
service

Child 
development
be on one's 

mind

Playgrounds, etc.
Childcare 

information

I want to know ■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



Role of the 
Support Center

1. Providing play areas

2. Childcare consultation 
(user support project)
3. Support for courses and 
club activities

4. Providing childcare 
information

You can also get help at the Childcare Support 
Center!Ayazono Nursery School 

Childcare Support Center
072-263-2477

◆Center opening hours: 9:00 to 17:30 (Monday 
to Friday)
◆Open space 9:30 to 12:00
13:00 to 15:30 (Monday to Friday)

Childcare consultations are available at any time 
(10:00-16:00)

Higashi Hagoromo Kindergarten 
Childcare Support Center

072-262-0920

* Due to reconstruction, the facility will be 
relocated to 
* Business operations may change depending on 
the situation at the new location. Please check 
the website or call for details.

Nankai Aijien Childcare Support 
Center

072-265-3210
◆ Center opening hours: 9:00 to 17:00 (Monday to 

Friday)
◆Free space 9:30 to 12:00
13:00 to 15:30 (Monday to Friday)
Reservations required on Wednesday afternoons 
(childcare consultations only)
Childcare consultations are available at any time 
(10:00 to 16:00)

Hagoromo Childcare Support 
Center

072-267-6760
◆Center opening hours: 9:00 to 17:00 (Monday to 
Friday)
◆Free space 9:30 to 12:00
13:00 to 15:30 (Monday to Friday)
Thursday afternoons require reservations (childcare 
consultations only)
*Telephone consultations are available at any time 
(10:00 to 16:00 )

◆Center opening hours: 9:00-17:00 (Monday-
Friday)
◆Free space 10 :00-15: 00 (Monday-Friday)
Friday afternoons require reservations (childcare 
consultations only)

◆Telephone consultations are available at any time 
(10:00-16:00)

■English（英語）
■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）
■Tagalog（タガログ語）



임신・출산・육아를 서포트합니다

이거 상담 스테이션 (타카이시시 관공서 별관 2층 어린이 가정 과내)

전용 다이얼 072-275-6494 평일 9:00~17:3 0

창구·방문에서도 가능 부담없이 상담해 주세요♬

임신 중
"어라?"
생각한 것

육아 중
"이것은?"
느낀 것

아기
체중이
걱정

이유식
추천하는 방법

몰라

타카이시시

□ 모자 건강 수첩 교부
□ 임신, 출산, 육아 상담
□육아 지원 서비스의 소개
□아이의 신체 계측

임신·출산·육아… 종합 상담 창구 입니다

아이의 발달이
걱정

놀이터 등
육아 정보
알고 싶다

■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



지원 센터의 역할
1. 놀이터 제공
2. 육아 상담(이용자 지원 사업)
3. 강좌 및 서클 활동 지원
4. 육아 정보 발신

육아지원센터에서도상담할수있습니다!
아야엔 보육소 육아 지원 센터

072-263-2477
◆센터 개소 시간 9시부터 17시 30분(월~금)
◆오픈 스페이스 9시 30분부터 12시
13시부터 15시 30분(월~금)

◆육아 상담은 수시 접수(10시부터 16시)

히가시와 코코 아이원 육아 지원 센터

072-262-0920

※ 건축을 위해, 헤이와 8 년 4 월부터 종합 보건 센터(하이 4-
4-26 )에 이전합니다.
※ 사업 내용은, 이전처의 상황에 의해 변경이 되는 경우가 있
습니다. 자세한 것은 홈페이지나 전화등에서 확인해 주세요.

난카이 애아원 육아 지원 센터

072-265-3210

◆센터 개소 시간 9시부터 17시(월~금)
◆프리 스페이스 9시 30분부터 12시
13시부터 15시 30분(월~금)
수요일 오후는 예약 필요(육아 상담만)
◆육아 상담은 수시 접수 ( 10 시부터 16시)

하의 육아 지원 센터

072-267-6760
◆센터 개소 시간 9시부터 17시(월~금)
◆프리 스페이스 9시 30분부터 12시
13시부터 15시 30분(월~금)
목요일 오후는 예약 필요(육아 상담만)
◆전화 상담은 수시 접수 (10시부터 16시 )

◆센터 개소 시간 9시~17시(월~금)
◆프리 스페이스 10 시~1 5 시(월~금)
금요일 오후는 예약 필요(육아 상담만)

◆전화 상담은 수시 접수(10시~16시)

■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



Hỗ trợ quá trình mang thai, sinh nở và nuôi dạy con cái

Các trạm tư vấn khác nhau (Tòa nhà phụ Tòa thị chính Takaishi, tầng 2, Phòng Trẻ em và Gia đình)

Gọi số điện thoại chuyên dụng 072-275-6494 các ngày trong tuần, 9:00-17: 30

Vui lòng liên hệ với chúng tôi tại quầy hoặc trực tiếp.

Trong thời kỳ
mang thai

"Hả?"
Những gì tôi 

nghĩ

Nuôi dạy con cái
"Cái gì thế này?"
Những gì tôi cảm 

thấy

Của em bé
Cân nặng

luôn hiện hữu 

trong tâm trí

Thức ăn trẻ em
Cách giới thiệu
Tôi không biết

Thành 
phố

Takaishi

□ Phát hành cẩm nang sức khỏe bà mẹ và 
trẻ em
□ Tư vấn về thai kỳ, sinh nở và nuôi dạy con 

cái
□ Giới thiệu về các dịch vụ hỗ trợ chăm sóc 
trẻ em
□Số đo thể chất của trẻ em

Mang thai, sinh nở và chăm sóc trẻ em... 

Dịch vụ tư vấn toàn diện

Sự phát triển 
của trẻ em

luôn hiện hữu 

trong tâm trí

Sân chơi, v.v.
Thông tin về

chăm sóc trẻ em
Tôi muốn biết

■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



Vai trò của Trung 
tâm Hỗ trợ

1. Cung cấp khu vui chơi
2. Tư vấn về chăm sóc trẻ em (dự
án hỗ trợ người dùng)
3. Hỗ trợ các khóa học và hoạt 
động câu lạc bộ
4. Cung cấp thông tin về chăm 
sóc trẻ em

Bạn cũng có thể nhận được sự trợ giúp tại Trung tâm Hỗ 
trợ Chăm sóc Trẻ em!

Trung tâm hỗ trợ chăm sóc trẻ
em trường mầm non Ayazono

072-263-2477
◆Giờ mở cửa trung tâm: 9:00 đến 17:30 (Thứ
Hai đến Thứ Sáu)
◆Không gian mở từ 9:30 đến 12:00
Từ 13:00 đến 15:30 (Thứ Hai đến Thứ Sáu)
Bạn có thể liên hệ để được tư vấn về dịch vụ
chăm sóc trẻ em bất cứ lúc nào (từ 10:00 đến 

16:00).

Trung tâm hỗ trợ chăm sóc trẻ
em mẫu giáo Higashi Hagoromo

072-262-0920

* Do công tác tái thiết, cơ sở này sẽ được chuyển 
đến 
* Hoạt động kinh doanh có thể thay đổi tùy thuộc 
vào tình hình tại địa điểm mới. Vui lòng kiểm tra 
trang web hoặc gọi điện để biết thêm chi tiết.

Trung tâm hỗ trợ chăm sóc trẻ
em Nankai Aijien
072-265-3210

◆Giờ mở cửa trung tâm: 9:00 đến 17:00 (Thứ Hai đến 
Thứ Sáu)
◆Thời gian rảnh từ 9:30 đến 12:00
Từ 13:00 đến 15:30 (Thứ Hai đến Thứ Sáu)
Cần đặt chỗ trước vào chiều thứ Tư (chỉ tư vấn về dịch vụ
trông trẻ).
Bạn có thể liên hệ để được tư vấn về dịch vụ chăm sóc 
trẻ em bất cứ lúc nào ( từ 10:00 đến 16:00).

Trung tâm hỗ trợ chăm sóc trẻ
em Hagoromo
072-267-6760

◆Giờ mở cửa trung tâm: 9:00 đến 17:00 (Thứ Hai 
đến Thứ Sáu)
◆Thời gian rảnh từ 9:30 đến 12:00
Từ 13:00 đến 15:30 (Thứ Hai đến Thứ Sáu)
Các buổi chiều thứ Năm cần đặt chỗ trước (chỉ tư
vấn về dịch vụ giữ trẻ).
*Bạn có thể tư vấn qua điện thoại bất cứ lúc nào 
(từ 10:00 đến 16:00 ).

◆Giờ mở cửa trung tâm: 9:00-17:00 (Thứ Hai -
Thứ Sáu)
◆Thời gian rảnh : 10 :00-15: 00 (Thứ Hai - Thứ
Sáu)
Các buổi chiều thứ Sáu cần đặt chỗ trước (chỉ tư
vấn về dịch vụ giữ trẻ).
◆Bạn có thể tư vấn qua điện thoại bất cứ lúc nào 
(10:00-16:00)

■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



支持怀孕、分娩和育儿

各类咨询站 （高石市政府附楼二楼儿童家庭课）

专用电话：072-275-6494，工作日9:00-17: 30

请随时到柜台或亲自与我们联系。

怀孕期间
“嗯？”

我的想法

养育孩子
这是什么？

我的感受

婴儿的

重量
萦绕在心头

婴儿食品

如何推荐
我不知道

高石市

□ 发放妇幼保健手册
□ 孕期、分娩和育儿咨询
□ 儿童保育支持服务简介
□儿童体格测量

怀孕、分娩和育儿……综合咨询服务

儿童发展
萦绕在心头

游乐场等。
儿童保育信息

我想知道
■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



支持中心的作用
1. 提供游戏区
2. 儿童保育咨询（用户支持项目）
3. 对课程和社团活动的支持

4. 提供托儿信息

您也可以在儿童保育支持中心获得帮助！
绫园幼儿园儿童保育支援中心

072-263-2477
◆中心开放时间：9:00至17:30（周一至周五）
◆开放时间：9:30至12:00

13:00 至 15:30（周一至周五）

儿童保育咨询服务随时提供（10:00至16:00）。

东羽衣幼儿园托儿所支援中心

072-262-0920

*由于重建工程，该设施将于2026 年4 月起迁至
*根据新址的具体情况，业务运营可能会有所调整。详情请
查看网站或致电咨询。

南海爱吉园育儿支援中心

072-265-3210

◆中心开放时间：9:00 至 17:00（周一至周五）

◆9:30至12:00有空位
13:00 至 15:30（周一至周五）
周三下午需提前预约（仅限儿童保育咨询）
儿童保育咨询服务时间灵活（ 10:00至 16:00）。

羽衣儿童保育支援中心

072-267-6760
◆中心开放时间：9:00至17:00（周一至周五）

◆9:30至12:00有空位
13:00 至 15:30（周一至周五）
周四下午需要预约（仅限儿童保育咨询）
*电话咨询服务时间为上午10:00至下午4:00 。

◆中心开放时间：9:00-17:00（周一至周五）
◆空闲时间：10 :00-15: 00 （周一至周五）
周五下午需要预约（仅限儿童保育咨询）

◆电话咨询服务时间为10:00-16:00。

■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



Sumusuporta sa pagbubuntis, panganganak at pagpapalaki ng anak

Iba't ibang istasyon ng konsultasyon (Takaishi City Hall, Dibisyon ng mga Bata at Pamilya)

Dedicated dial 072-275-6494 Weekdays 9:00-17: 30

Mangyaring huwag mag-atubiling makipag-ugnayan sa amin sa counter o nang personal.

Sa panahon ng 
pagbubuntis

"Huh?"

Ang naisip ko

pagpapalaki ng mga 
anak

"Ano ito?"
Ang naramdaman ko

kay baby
Timbang

maging sa isip

Pagkain ng sanggol
Paano 

magrekomenda
hindi ko alam

Lungsod ng 
Takaishi

□ Pag-isyu ng handbook para sa kalusugan ng 
ina at bata
□ Mga konsultasyon sa pagbubuntis, 
panganganak, at pagpapalaki ng bata
□ Panimula sa mga serbisyo ng suporta sa 
pangangalaga ng bata
□Mga pisikal na sukat ng mga bata

Pagbubuntis, panganganak, at pangangalaga sa 

bata... Comprehensive 
consultation service

Pag-unlad ng bata
maging sa isip

Mga palaruan, atbp.
Impormasyon sa 

pangangalaga ng bata

gusto kong malaman

■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）



Tungkulin ng 
Support Center

1. Pagbibigay ng mga palaruan

2. Pagkonsulta sa pangangalaga ng bata 
(proyekto ng suporta sa gumagamit)
3. Suporta para sa mga kurso at aktibidad 
sa club

4. Pagbibigay ng impormasyon sa 
pangangalaga ng bata

Makakakuha ka rin ng tulong sa Childcare 
Support Center!Ayazono Nursery School 

Childcare Support Center
072-263-2477

◆Mga oras ng pagbubukas ng center: 9:00 
hanggang 17:30 (Lunes hanggang Biyernes)
◆Open space 9:30 hanggang 12:00
13:00 hanggang 15:30 (Lunes hanggang 
Biyernes)

Available ang mga konsultasyon sa pangangalaga 
ng bata anumang oras (10:00 hanggang 16:00)

Higashi Hagoromo Kindergarten 
Childcare Support Center

072-262-0920

* Dahil sa muling pagtatayo, ililipat ang pasilidad 
sa General 
* Maaaring magbago ang mga operasyon ng 
negosyo depende sa sitwasyon sa bagong 
lokasyon. Mangyaring suriin ang website o 
tumawag para sa mga detalye.

Nankai Aijien Childcare Support 
Center

072-265-3210

◆Mga oras ng pagbubukas ng center: 9:00 hanggang 

17:00 (Lunes hanggang Biyernes)
◆Libreng espasyo 9:30 hanggang 12:00
13:00 hanggang 15:30 (Lunes hanggang Biyernes)
Kinakailangan ang mga reserbasyon tuwing Miyerkules ng 
hapon (mga konsultasyon sa pangangalaga ng bata lamang)
Available ang mga konsultasyon sa pangangalaga ng bata 
anumang oras ( 10:00 hanggang 16:00)

Hagoromo Childcare Support 
Center

072-267-6760
◆Mga oras ng pagbubukas ng center: 9:00 
hanggang 17:00 (Lunes hanggang Biyernes)
◆Libreng espasyo 9:30 hanggang 12:00
13:00 hanggang 15:30 (Lunes hanggang Biyernes)
Ang mga Huwebes ng hapon ay nangangailangan 
ng mga reserbasyon (mga konsultasyon sa 
pangangalaga ng bata lamang)
*Ang mga konsultasyon sa telepono ay magagamit 
anumang oras (10:00 hanggang 16:00 )

◆Mga oras ng pagbubukas ng center: 9:00-17:00 
(Lunes-Biyernes)
◆Libreng espasyo 10 :00-15: 00 (Lunes-Biyernes)
Ang mga Biyernes ng hapon ay nangangailangan 
ng mga reserbasyon (mga konsultasyon sa 
pangangalaga ng bata lamang)
◆Ang mga konsultasyon sa telepono ay 
magagamit anumang oras (10:00-16:00)

■English（英語）

■한글 (ハングル)
■Tiếng Việt（ベトナム語）

■汉语/中文（中国語）

■Tagalog（タガログ語）


