
♪イベント・講座

＜４月＞ ４月の講座の申込は、３月１６日（月）から定員になるまで。

電話又は直接来場にて申し込んで下さい。（１０時から１６時）

☆「絵本講座」

・日時 ４月１５日（水） １０時～１１時 ・場所 高石市立総合保健センター２階

・講師 一瀬 麻里さん ・対象 就学前の乳幼児と保護者

・定員 １２組

☆「お母さん向けのリラックスヨガ」

・日時 ４月２０日（月） １０時～１１時 ・場所 高石市立総合保健センター２階

・講師 一瀬 麻里さん ・対象 就学前の乳幼児の保護者

・定員 １２組 ・持物 バスタオル、水分補給できるもの

＜５月＞ ＞ ５月の講座・イベントの申込は、４月２２日（水）から定員になるまで。

電話又は直接来場にて申し込んで下さい。（１０時から１６時）

☆「ベビーマッサージ」

・日時 ５月１９日（火） １０時～１１時 ・場所 高石市立総合保健センター２階

・講師 近藤 りささん ・対象 ３カ月から１歳までの乳児と保護者

・定員 １０組 ・持物 バスタオル、水分補給できるもの

☆「お母さん向けのリラックスヨガ」

・日時 ５月２５日（月） １０時～１１時 ・場所 高石市立総合保健センター２階

・講師 一瀬 麻里さん ・対象 就学前の乳幼児の保護者

・定員 １２組 ・持物 バスタオル、水分補給できるもの

＜＜４月・５月のお誕生日会開催＞＞

・日時 ４月２８日（火） ４月生まれ ５月２６日（火） ５月生まれ

終わりの集い（１１時半ごろ）内で、開催します。

一緒にお祝いしましょう！

東羽衣こども園子育て支援センター 072-262-0920

♪イベント・講座

＊「お花見遠足」 日時：４月８日（水） １０：００～１１：３０

場所：南海愛児園子育て支援センター

対象：乳幼児とその保護者 ※当日のフリースペースはありません。

定員：２０組

＊「なかよしサーキット」 日時：４月２２日（水） １０：００～１１：００

場所：南海愛児園 園庭 定員：２０組

対象：乳幼児とその保護者 ※当日のフリースペースはありません。

※雨天の場合はフリースペースとなります。

＊「運動遊び」 日時：５月１５日（金） １０:００～１１:００

場所：南海愛児園 ２Ｆ ホール 講師：小川真先生

対象：乳幼児とその保護者 （０歳児さんは歩けるお友達）

定員：２０組

＊「リフレッシュヨガ」 日時：５月２７日（水） １０:００～１１:００

場所：南海愛児園子育て支援センター 定員：１５組 講師：カタオカマリコ先生

対象：保護者向けの講座です 離れられるお子さんはスタッフが保育いたします。

★ 予約の必要な講座のご予約はセンターでもお電話でもどちらでも可能です。

★２０２６年度 土曜日の園庭開放

４月２５日 ５月２３日 １０月２４日 １１月２８日

１２月１２日 １月２３日 ２月２７日 ３月２７日 の予定です

※ 園の都合で週が前後することもありますので必ずその月でご確認ください。

オープンチャットでも配信します。

★年度ごとに新しく登録が必要です。

また、新規登録して頂く際にオープンチャットも新たにご登録ください。

♪イベント・講座

羽衣子育て支援センター 072-267-6760

★No. ９７★

２０２６年４月発行

♪イベント・講座

◎ガーランドを作ろう

日時：４月２日（木）・ ５月７日（木） いずれも１０：３０～１１：００（申込制）

◎歯科衛生士さんによる歯科相談

日時：４月１４日（火） １０：００～１１：３０ 赤ちゃん広場時間内（受付 １１：００まで）

場所：市役所別館３階 多目的ホール

講師：三好 真弓さん（歯科衛生士）

対象：１歳までの乳児と保護者 申込み：不要

◎ママと赤ちゃんのヨガ

日時：４月２７日（月） １０：１５～１１：１５

場所：市役所別館３階 和室

対象：４ケ月から１歳までの乳児と保護者

講師：本田 真依さん（ヨガインストラクター）

持ち物；バスタオル・水分補給できるもの

募集：１０組 申込み：随時

◎子育て講座「親子ふれあい体操」

日時：５月１日（金） １０：００～１１：３０

場所：市役所別館３階 多目的ホール

講師：国本 亜依さん（ジュニアスポーツ指導員）

対象：１歳から就学前の幼児と保護者

募集：１５組（先着順）

申込み：４月２０日（月）から定員になるまで。

◎子育て講座「ここがポイント！子育てのコツ！」

日時：５月２７日（水） １０：００～１１：３０ （パンダちゃん広場時間内）

場所：綾園保育所子育て支援センター （綾園保育所１階）

対象：就学前の乳幼児と保護者

講師：小仲 久子さん（堺市子育て支援センター 元センター長）

申込み：５月１８日（月）から（定員なし）

※当日、パンダちゃん広場のつどいはありません。

※１歳児以外でもお申し込みいただけます。

綾園保育所子育て支援センター 072-263-2477

申し込みはすべて、電話または直接来所にてお申込みください

＜4月＞

●親子遊び

・日時 4月21日（火）10時～11時 ・対象 就学前の乳幼児と保護者

・講師 相奈良 律さん ・定員 12組、先着順です

・申込 4月2日（木）から定員になるまで

●0歳から始める やさしい“生きる性教育”

・日時 4月23日（木）10時～11時 ・対象 就学前の乳幼児と保護者

・講師 米森 愛未さん ・定員 なし

・申込 4月2日（木）から随時

＜5月＞

●ハワイアンリトミック

・日時 5月12日（火）10時～11時 ・対象 就学前の乳幼児と保護者

・講師 山本 類さん ・定員 12組、先着順です

・申込 4月20日（月）から定員になるまで。

●保健講座～もしもの時の応急手当て～

・日時 5月21日（木）10時～11時 ・対象 就学前の乳幼児と保護者

・講師 小畑 貴予さん（看護師） ・定員 なし

・申込 4月20日（月）から随時

☆4月・5月の誕生会☆

・日時 4月24日（金）・5月27日（水） 10時50分～

・対象 4月・5月生まれの就学前の乳幼児と保護者

・申込 4月は2日（木）、5月は1日（金）から随時

◎全て、羽衣子育て支援センターで行います。

当日、午前のフリースペース等はお休みとなります。

◎講座の電話申込は10時～16時です。

４・５月のうさぎさん広場

４/９ うさぎがとび出すイースターエッグ

４/１６ てんてんてんとうむし

４/２３ 手形で大きなこいのぼり

4/３０ ザ★かぶと

５/７ むしむしだんごむし

５/１４ ひらひらはばたくちょうちょさん

５/２１ 手形の葉っぱで苺

５/２８ ６月の壁面飾り あめふりガーランド

※４/２はフリースペースです

認定こども園 南海愛児園子育て支援センター 072-265-3210



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

◎ガーランドを作ろう(綾園)

パンダちゃん広場(綾園) 赤ちゃん広場（東羽衣）

赤ちゃん広場（羽衣）

NPO

園庭開放（愛児園） グーチョキパー＆極による

絵本朗読会

２歳６か月児歯科健診 （図書館）

5 6 7 8 9 10 11

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

赤ちゃん広場（綾園） とろしプラザで遊ぼう（綾園）

赤ちゃん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（羽衣） パンダちゃん広場(綾園) 赤ちゃん広場（東羽衣）

うさぎさん広場（愛児園） 園庭開放（愛児園）

◎お花見遠足（愛児園） 園庭解放（加茂）

ぴよぴよ♪ルーム（図書館） 赤ちゃん広場（羽衣）

　　　　　　　　　　 グーチョキパーひろば おはなしどらちゃん

◎妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ ◎離乳食講習会 園庭開放（たかいし） （グーチョキパー） によるおはなし会

　　　　　　　　　　　　(母子) （総合保健センター） （図書館）

12 13 14 15 16 17 18

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

◆赤ちゃん広場（綾園）

赤ちゃん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（羽衣） パンダちゃん広場(綾園)

うさぎさん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（東羽衣）

◎絵本講座(東羽衣) 園庭開放（愛児園）

赤ちゃん広場（羽衣）

園庭開放（浜寺）

◎妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ ◎ハッピースマイル 　　　　　　　 ◎なかよしクラブ（加茂） テディベアブッククラブ

　　　　　　　　　　　　(母子) （たかいし） による「絵の本ひろば」

３歳６か月児健診 （図書館）

19 20 21 22 23 24 25

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

赤ちゃん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（綾園） あそびの広場（綾園）

◎お母さん向けの 赤ちゃん広場（羽衣） パンダちゃん広場(綾園) うさぎさん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（東羽衣）

リラックスヨガ（東羽衣） ◎親子遊び（羽衣） ◎なかよしサーキット 園庭開放（愛児園） 園庭開放（愛児園）

園庭開放（浜寺） （愛児園） ◎誕生会（羽衣）

◎プレイルーム（浜寺） ◎ひまわりサークル（取石南） ◎赤ちゃん交流会（母子）

園庭開放（取石南） 園庭開放（取石） ◎０歳から始める　 ◎なかよしクラブ（加茂）

◎妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ ◎にこたん広場（社協） ◎親子で遊ぼう会（加茂幼） 　やさしい"生きる性教育" フリースペース（取石） ◎ちびっこあつまれ！

　　　　　　　　　　　　(母子) （羽衣） （図書館）

26 27 28 29 30

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

◎ママと赤ちゃんのヨガ 赤ちゃん広場（綾園）

（綾園） 赤ちゃん広場（羽衣） うさぎさん広場（愛児園）

赤ちゃん広場（愛児園） お誕生日会（東羽衣）

園庭開放（取石南） 赤ちゃん広場（羽衣）

◎すくすく親子教室（取石）

◎親子で遊ぼう（社協） 園庭開放(取石）

◎妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ ◎ひまわりサークル(取石南)

　　　　　　　　　　　　(母子) １歳７か月児健診

・◆は各支援センターのイベントです。
・◎は、申込みの必要なものです。
　詳しくは、表紙・裏面をご覧ください。
・認定こども園等の事業については、
　別紙で挟み込んでいますので、
　カレンダーと合わせてご覧ください。

４月

市立加茂幼稚園 ０７２－２６３－６６８６

第２・４水曜日（５月以降）

１０時００分～１１時００分

●１～３歳児の幼児と保護者

親子で遊ぼう会

育児の不安、しつけ、保健、

お母さんの悩み等を

電話で相談できます。

●東羽衣こども園子育て支援センター（０７２-２６２-０９２０）

毎週（月）～（金） １０時～１６時

●取石南こども園（０７２-２７５-０８８８）

毎週（火） １０時～１５時

●取石認定こども園（０７２-２７２-８１８８）

毎週（火） １０時～１２時

毎週（木） １４時～１６時
●認定こども園浜寺幼稚園（０７２-２６１-００９７）

随時 電話予約でお願い致します
●認定こども園

南海愛児園子育て支援センター（０７２-２６５-３２１０）

毎週（月）～（金） ９時３０分～１２時 １３時～１５時３０分

●認定こども園たかいし保育園（０７２-２６１-０９４４）

毎週（月）～（金） １０時～１６時

●綾園保育所子育て支援センター

（０７２-２６３-２４７７）

毎週（月）～（金） １０時～１６時

+*

●２歳児親子教室(ひよこ組)
（３歳児も加入可）

5月から始まります

※詳しくは高石市立幼稚園の

ホームページをご覧いただくか、

幼稚園にお問合せ下さい。

※年会費５００円

※年間３０回

２・３歳児親子教室

●羽衣子育て支援センター

（０７２-２６７-６７６０）

毎週（月）～（金） １０時～１６時

図書館 ０７２-２６３-３１００

アプラたかいし４階（高石市立図書館） どなたでもご参加いただけます

※土曜日は図書館絵本の日。ぜひ遊びに来てくださいね♪

高石市社会福祉協議会 ０７２－２６１－３６５６

※最新情報はこちら
↓

子育て広場 親子で遊ぼう

ミュージックケア

・楽しくダンス・リトミック

毎月 第4火曜日

（リトミックのみ第４月曜日）

１０時００分～１１時００分

ずいしょうえん

（コミュニティセンター内）

※ 要予約 072-263-3317

子育てサロン にこたん広場

毎月第３火曜日

１０時～１１時３０分

母子健康センター １階

保健指導室 ※電話予約制

『ぴよぴよ♪ルーム』

※第１月曜日

１０時００分～

おはなしどらちゃんによる

『おはなし会』

※第２土曜日 １４時３０分～

テディベアブッククラブによる

『絵の本ひろば』

※第３土曜日 １４時３０分～

●加茂保育園（０７２-２４２-７６８８）

毎週（月）～（金） １０時～１６時

『しおりちゃんの

おはなし会』

※第４土曜日 １４時３０分～

おはなしハッピーによる

『おはなし会』

※第５土曜日 １４時３０分～



日 月 火 水 木 金 土

1 2

オープン＆フリースペース

◎親子ふれあい体操

　　　　　　　　　　　　　（綾園）

NPO

赤ちゃん広場（東羽衣） グーチョキパー＆極による

園庭開放（愛児園） 絵本朗読会

（図書館）

3 4 5 6 7 8 9

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

◎ガーランドを作ろう（綾園） とろしプラザで遊ぼう（綾園）

赤ちゃん広場（東羽衣）

赤ちゃん広場（羽衣） 園庭開放（愛児園）

うさぎさん広場（愛児園） 園庭開放（加茂）

園庭開放（取石）

園庭開放（たかいし） グーチョキパーひろば

（グーチョキパー） おはなしどらちゃん

ぴよぴよ♪ルーム ◎２・３歳児親子教室 ◎わくわくひろば によるおはなし会

　　　　　　　　　　（図書館） （加茂幼） （綾園保育所） （図書館）

10 11 12 13 14 15 16

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

赤ちゃん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（綾園）

赤ちゃん広場（羽衣） パンダちゃん広場(綾園) 赤ちゃん広場（羽衣） 赤ちゃん広場（東羽衣）

◎すくすく親子教室（取石） ◎ハワイアンリトミック（羽衣） ◎運動遊び（愛児園）

園庭開放（浜寺） うさぎさん広場（愛児園）

園庭開放（取石南） ◎２・３歳児親子教室 ◎プレママ＆ママの

（加茂幼） ◎親子で遊ぼう会（加茂幼） 　HAPPYCLUB（たかいし）

◎ひまわりサークル（取石南）

ハッピースマイル（たかいし） ◎なかよしクラブ（加茂） テディベアブッククラブ

◎妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ ◎離乳食講習会 による「絵の本ひろば」

　　　　　　　　　　　　(母子) （総合保健センター） ２歳６か月児歯科健診 ３歳６か月児健診 （図書館）

17 18 19 20 21 22 23

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

赤ちゃん広場（綾園） パンダちゃん広場(綾園)

赤ちゃん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（羽衣） うさぎさん広場（愛児園） 赤ちゃん広場（東羽衣）

◎ベビーマッサージ（東羽衣） 園庭開放（愛児園）

園庭開放（取石南） ◎保健講座（羽衣）

園庭開放（浜寺） 園庭開放（愛児園）

フリースペース（取石） ◎ひまわりサークル（取石南） ◎プレイルーム（浜寺）

◎赤ちゃん交流会（母子）

◎２・３歳児親子教室 園庭開放（取石） ◎なかよしクラブ（加茂）

◎妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ （加茂幼） しおりちゃんのおはなし会

　　　　　　　　　　　　(母子) ◎にこたん広場（社協） （図書館）

24/31 25 26 27 28 29 30

オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース オープン＆フリースペース

赤ちゃん広場（綾園、羽衣）

赤ちゃん広場（愛児園） あそびの広場（綾園）

◎お母さん向けの お誕生日会（東羽衣） ◆パンダちゃん広場(綾園) 赤ちゃん広場（羽衣） 赤ちゃん広場（東羽衣）

　　　リラックスヨガ（東羽衣）

◎すくすく親子教室（取石） ◎リフレッシュヨガ（愛児園）

うさぎさん広場（愛児園） 園庭開放（愛児園）

園庭開放（取石南） ◎２・３歳児親子教室 ◎誕生会（羽衣）

（加茂幼） おはなしハッピーによる

◎妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ ◎親子で遊ぼう（社協） ◎親子で遊ぼう会（加茂幼） 　　　　おはなし会（図書館）

　　　　　　　　　　　　(母子) １歳７か月児健診

5月

NPO法人子育て支援 グーチョキパー ０９０-２１０２-２４８９

高石市子育て情報誌「あそびカレンダー」

第９７号 ２０２６年４月発行

作成編集：高石市子育て支援ネットワーク

問い合せ先：綾園保育所子育て支援センター

TEL/FAX ０７２－２６３－２４７７

対象年齢の書いていないものは、

就学前の乳幼児と保護者が対象になります。

母子健康センター ０７２－２６１－０３３５

●赤ちゃん交流会（ベビーマッサージ・体重測定）

毎月第４土曜日１０時～１１時半

栄養士・助産師に相談できます。

持ち物：バスタオル、赤ちゃんの用意等

こども家庭課

０７２－２６７－１１６０

４か月児健診

後期健診（１０ヶ月ごろ）

１歳７か月児健診

２歳６か月児歯科健診

３歳６か月児健診

●あれこれ相談 ステーション

～妊娠から出産子育てまでの相談～

平日 ９時～１７時３０分

随時受け付けています

専用ダイヤル：０７２－２７５－６４９４

●４～６か月児の保護者

★要予約 時間（１３時～）

場所：総合保健センター

離乳食講習会

対象者には該当月に

お知らせが届きます

●NPOグーチョキパー&極 絵本朗読会

第１土曜日 14時30分〜15時30分

●グーチョキパーひろば

第2金曜日 10時〜11時30分

共催：たかいし市民文化会館アプラホール

場所：高石市立図書館 視聴覚室（アプラたかいし４階）

入場無料・予約なし・出入り自由

グーチョキパーひろば（図書館）

高石市ホームページの「子育てナビゲー

ション」で毎月の子育てイベントカレンダー

高石市公式LINEアカウントを登録すれば、

毎月の子育てイベントカレンダーの配信通

●妊婦ヨガ・産後ヨガ・親子ヨガ

毎週月曜日（祝日は除く）

妊婦ヨガ ９：４５～１０：１５

産後ヨガ １０：４５～１１：４５

親子ヨガ １３：００～１４：００

料金：５００円または高石市おでかけチケット１枚 ※電話予約制です。

場所：母子健康センター１階 保健指導室



              ♪いろいろなあそび場に出かけてみましょう♪

●～ひまわりサークル～
4月21（火）【制作あそび(こいのぼり)】【身体測定】

4月28（火）【制作あそび(母の日)】

5月12（火）【リトミック】【身体測定】

5月19日（火）【戸外あそび】

※時間：いずれも１０時～１１時

※対象年齢：０歳～２歳児のお子様と保護者

※申込み：園に電話でお申し込み下さい(9時～17時まで) 先着１０組

※随時、育児情報交換・相談を行っています

●～園庭開放～

4月20・27日 5月11・18・25日 （月）

※時間：いずれも１０時～１１時 雨天中止

※対象年齢：０歳～２歳児のお子様と保護者

※申し込みはありません

●なかよしクラブ 時間：１０時～１１時

❀ 園庭開放 （雨天時は室内あそびに変更します）

日時：４月１０日（金）・５月８日（金）

対象：就学前までの乳幼児

※申し込み不要、直接園へお越しください

❀ ちゅーりっぷぐみ（０歳～１歳までの乳児）

日時：４月１７日（金） 身体測定と手形アート

５月１５日（金） ママ達のほっとタイム

❀ ひまわりぐみ（１歳～就学前までの幼児）

日時：４月２４日（金） 身体測定と手形アート

５月２２日（金） ママ達のほっとタイム

※各回、定員１０組先着※

場所：認定こども園 加茂保育園

申込み：開催の１０日前から、FAXまたはメール（kamohoikuen@gmail.com)に

保護者氏名、お子様の氏名（ふりがな）、生年月日、性別、住所、電話番号を

記入してください。

問合せ： 認定こども園 加茂保育園 （072-242-7688）

●NPOグーチョキパー&極 絵本朗読会

場所：高石市立図書館 視聴覚室

日時：第１土曜日 14時30分〜15時30分 4月4日（土） 5月2日（土）

・小中学生朗読グループ極とグーチョキパーメンバーによる絵本朗読、紙芝居など

●グーチョキパーひろば

場所：高石市立図書館 視聴覚室

日時：第２金曜日 10時〜11時30分 4月10日（金）５月８日（金）

・助産師による育児相談、

元保育士による簡単工作、手遊び、絵本読み聞かせなど

※いずれも 入場無料・予約なし・出入り自由です。気軽にご参加ください！

※状況によっては日程が変更になることがあります。HPでご確認ください。

★グーチョキパーYouTubeチャンネルで おうちで楽しもう！

グーチョキパーの活動や おやこで楽しめる動画もアップしています。

グーチョキパーひろば開催などの最新情報は下記のHPでご確認ください

グーチョキパーHP https://gu-choki-pa.com/   
お問い合わせ：090−2102−2489 グーチョキパー事務局ひえだ

○ プレイルーム [雨天 開催]

４月 ２０日 （月） 「新聞をビリビリしよう」 （１１時～１２時）

５月 ２２日（金） 「寒天であそぼう」 （１１時～１２時）

※ 対象：２歳以上の幼児 前日までに要予約

※ 費用 ： １００円 （材料費・保険料を含む）

※ 先着 １５ 組 程度

○園庭開放 [雨天 中止]

４ 月 １５ 日(水) ・２０日 （月） （１０時～１１時）

５ 月 １３ 日(水)  ・２２日 （金） （１０時～１０時３０分）

※５月は泥んこ遊びをします！

未就園児対象・予約不要・無料

※定員 ３０組 程度

※持ち物： ハンカチ・はなかみ・水筒・着替えなど

◆ 状況により予定を変更する場合があります。

変更の場合は園のホームページに掲載いたしますので、

ご確認ください。 https://hamadera-kg.ac.jp

認定こども園加茂保育園 ０７２-２４２-７６８８ FAX ０７２-２４２-７６８９

取石南こども園 ０７２-２７５-０８８８ ＦＡＸ ０７２－２７５－０７７８

認定こども園浜寺幼稚園 ０７２-２６１-００９７

４月９日(木） ５月７日（木） 園庭開放

４月14日（火） HAPPY SMILE 親子遠足（浜寺公園）

※詳細はホームページをご確認下さい

※時間 10：00～11：30（現地集合・現地解散）

※雨天延期：４月15日（水）

※予約受付：4月3日（金）まで

５月12日（火） HAPPY SMILE シャボン玉あそび

５月15日（金） プレママ＆ママのHAPPY CLUB〝コースター作り"

※予約受付：５月１３日（水）

※時間 10：30～12：00

※お子さまも一緒にあそびに来て下さい

【時間】 上記に時間記載のないイベントは10：30～11：30となります

【対象】 :未就学児とその保護者またはプレママとなります

【申込】 上記に記載のないイベントは当日園に直接お越し下さい

・着替え、タオル、水分補給のお茶は、各自でご用意ください

・ご予約が必要なイベントに関しては、人数次第で締め切らせて

いただくこともありますので、ご了承ください

認定こども園たかいし保育園 ０７２-２６１-０９４４ FAX ０７２-２６９-４４９０

●園庭開放 10時～11時(雨天中止） 園庭にて

日 時： 4月21日(火）・28日(火)・５月8日（金）・21日(木）

対 象： 就学前の乳幼児と保護者

●フリースペース 10時～11時 室内にて

日 時： 4月24日(金）・5月18日（月）

対 象： 0～2歳の乳幼児と保護者 先着15組

※園庭開放・フリースペースは申し込みは不要です。直接園にお越しください。

●すくすく親子教室 10時～11時

日 時： ４月27日（月）・５月11日(月）・25日（月）

対 象： 満２歳～未就園の幼児と保護者

募 集： 15組(先着順）

申込方法： 園に電話でお申し込みください。（9時～17時まで）

4/6（月）より申込受付いたします。

取石認定こども園 ０７２-２７２-８１８８ FAX ０７２-２７２-８２８８

NPO法人子育て支援 グーチョキパー ０９０-２１０２-２４８９

●親子で遊ぼう会（５月以降は第２・第４水曜日 １０時～１１時に開催）

日時：４月２２日（水） １３時３０分～１４時３０分（初回のみ）（雨天決行）

※１歳～３歳の幼児と保護者

場所：市立加茂幼稚園

※２・３歳児親子教室については５月より始まります。

市立加茂幼稚園 ０７２-２６３-６６８６

●春の育児教室

絵本・制作・リトミック・試食会など楽しみましょう。
日時：6月4・11・18・25日 7月2日

いずれも木曜日の10時～11時
対象：1歳半～3歳の幼児と保護者
募集人数：10組（先着順）
申し込み：5月7日（木）より、羽衣保育園へお電話ください。

※電話受付は(月)～（金）の10：00～17：00

参加費無料

認定こども園羽衣保育園 ０７２-２６４-３５３１ FAX ０７２-２６４-３５３２

今年度から火曜日

以外も園庭開放を

おこないます！

ぜひ遊びに来てく

ださいね♪

●わくわくひろば －親子であそぼうー

～保育所行事「みんなのつどい」に参加～

場所：綾園保育所 園庭

日時：５月８日（金） 10時～11時

対象年齢：２歳～３歳の幼児と保護者

募集人数：５組（先着順）

申し込み：4月20日～30日までに①お子様の氏名（ふりがな）②生年月日

③性別④住所⑤電話番号を記載し、メールにてお申込み下さい。

メールアドレス ayazonohoikusho@city.takaishi.lg.jp  

高石市立綾園保育所 ０７２-２６３－１１６６ FAX ０７２－２６３－１１６６



高石市内　支援センター事業案内

東羽衣こども園子育て支援センター 072-262-0920 FAX   072－265－7592

認定こども園 南海愛児園子育て支援センター 072-265-3210 

FAX 072-265-3233
羽衣子育て支援センター 072-267-6760 FAX    072－267－6761

月～金曜日 ９時３０分～１２時 １３時～１５時３０分

（室内あそび・園庭で遊べる日もあります）

水曜日 午前 パンダちゃん広場

（1歳児の親子の広場です）

第１木曜日 制作ガーランド（予約制）

●綾園保育所１階 子育て支援センター

●就学前の乳幼児と保護者

●毎月第2金曜日(午前)・第4木曜日(午後)はお休みです

オープンスペース

綾園保育所子育て支援センター 072-263-2477 FAX同じ

毎週火曜日 １０時～１１時３０分

●市役所別館 3階 多目的ホール

●1歳までの乳児と保護者

赤ちゃん広場

第４木曜日 １４時～１５時３０分

●市役所別館 ３階 和室

●就学前の乳幼児と保護者

あそびの広場

第２金曜日 午前１０時～１１時３０分

●とろしプラザ１階 多目的ホール

●就学前の乳幼児と保護者

とろしプラザで遊ぼう

月曜日～金曜日 １０時～１２時 １２時～１５時

●東羽衣こども園子育て支援センター

●就学前までの乳幼児と保護者

（但し、金曜日午前 赤ちゃん広場

午後 育児相談・要予約）

フリースペース

月曜日～金曜日 ９時３０分～１２時 １３時～１５時３０分

●南海愛児園子育て支援センター

●就学前までの乳幼児と保護者
（但し、水曜日午後は、予約制育児相談）

フリースペース

毎週金曜日、月１回の土曜日 １０時～11時

●南海愛児園子育て支援センター園庭

（土曜のみ、南海愛児園 園庭）

●就学前の乳幼児と保護者

※雨天時の場合は中止です

園庭開放

毎週月曜日 １０時～11時30分

●南海愛児園子育て支援センター

●０・１歳の乳幼児と保護者 ※10時～11時３０分

ティータイムありママ同士ほっと一息して頂いています

赤ちゃん広場

月～金曜日 ９時３０分～１２時 １３時～１５時３０分

●羽衣子育て支援センター

●就学前の乳幼児と保護者

（但し、火曜日午後、木曜日午前：赤ちゃん広場

午後：育児相談・要予約）

●電話相談・相談予約

10時～16時

フリースペース

毎週木曜日 ９時３０分～１２時

毎週火曜日 １３時～１５時３０分

●羽衣子育て支援センター

●０・１歳半の乳幼児と保護者

赤ちゃん広場

毎週木曜日 １０時～11時30分

●南海愛児園子育て支援センター

●１歳～就学前までの幼児

うさぎさん広場

駐車場もありますのでお車でお越しの際は駐車場をご利用ください

春・秋 第２・第４ 水曜日 １０時～１１時

（詳しくは、支援センターのお便りをご覧ください）

●羽衣保育園 園庭

●就学前の乳幼児と保護者

※雨天中止です

※園の行事により、変更になる場合があります。

園庭開放

高石市立

総合保健センター

羽衣

保育園

高石

警察署

羽衣駅

伽羅橋駅

大鳥羽衣

濱神社

東羽衣こども園の園舎建て替えに

伴い、高石市立総合保健センターの

１階に移転しました。

ぜひ遊びに来てくださいね♪

毎週金曜日 １０時～１２時

●東羽衣こども園子育て支援センター

●０ヵ月～1歳半までの乳幼児と保護者

赤ちゃん広場


