
高石市国民健康保険 人間・脳・セットドック検査実施項目

○は実施 －は取扱いしない項目

検査項目 人間ドック 脳ドック セットドック

○ 身体計測 ：身長・体重・ＢＭＩ・腹囲・体脂肪率 ○ ○ ○

○ 問診 ：生活習慣・既往歴等 ○ ○ ○

○ 診察 ：内科診察 ○ ○ ○

○ 血圧測定 ：最高・最低 ○ ○ ○

○ 尿検査 ：蛋白・糖・潜血・ウロビリノーゲン・ＰＨ

比重・沈渣

○ ○ ○

○ 血液生化学検査：血糖（空腹時）・ヘモグロビンＡ１ｃ・Ｇ

ＯＴ（ＡＳＴ）・ＧＰＴ（ＡＬＰ）・γ-Ｇ

ＴＰ・ＡＬＰ・ＬＤＨ・アルブミン・総蛋

白・Ａ／Ｇ比・・ビリルビン・総コレステ

ロール・ＨＤＬ－コレステロール・ＬＤＬ

コレステロール・中性脂肪・アミラーゼ・

尿素窒素・クレアチニン・eGFR・尿酸・無

機リン・Ｎａ・Ｃｌ・Ｋ・Ｃａ

○ ○ ○

○ 血液一般検査 ：赤血球数・白血球数・血色素量・ヘマトク

リット・ＭＣＶ・ＭＣＨ・ＭＣＨＣ・血小

板数・白血球分類（５種）

○ ○ ○

○ 血液血清学検査：ＣＲＰ・ＨＢｓ抗原・ＨＣＶ抗体 ○ ○ ○

○ 胸部Ｘ線検査 ：直接撮影（２方向） ○ － ○

○ 肺機能検査 :予測肺活量・努力肺活量・パーセント肺活

量・１秒率・１秒量

○ － ○

○ 胃Ｘ線検査 ：食道・胃・十二指腸直接撮影 ○ － ○

○ 腹部超音波検査：胆のう・肝臓・膵臓・脾臓・腎臓 ○ － ○

○ 心電図検査 ：標準１２誘導 ○ ○ ○

○ 眼科系検査 ：視力・眼圧測定・眼底検査 ○ ○ ○

○ 聴力検査 ：聴力（１０００・４０００Ｈｚ） ○ ○ ○

○ 便検査 ：潜血反応（２回法） ○ ○ ○

○ 前立腺検査 ：ＰＳＡ ○ ○ ○

○ 婦人科検査 ：子宮頸部細胞診 ○ ○ ○

○ 脳ドック検査 ：頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ検査・頸動脈血流超音

波検査

－ ○ ○

○ 医師面談 ：総合判定 ○ ○ ○


