
今日
き ょ う
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ワンタンとは、中
ちゅう

国
ごく

料
りょう

理
り

の一
ひと

つで、小
こ

麦
むぎ

粉
こ

を 

こねてうすくのばしたものです。 

ですが、今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

うワンタンは・・・ 

「米
こ め

粉
こ

」でできています！ 

だから、小
こ

麦
むぎ

アレルギーの人
ひと

でも食
た

べる 

ことができます。 

ワンタンスープを入
い

れる当番
とうばん

さんは、 

ワンタンがみんなに入
はい

るように、底
そこ

から具
ぐ

材
ざい

をしっかりすくいましょう！ 
 

これが です！ 


