
給
きゅう

食
しょく

で大
だい

人
にん

気
き

のカレーがリニューアルして登場
とうじょう

です！！ 

 

                            
 

 

今
いま

まで高
たか

石
いし

市
し

では、バター、サラダ油
あぶら

、小麦粉
こ む ぎ こ

、カレー粉
こ

でルウを作
つく

ってきました。 

今回
こんかい

は小麦粉
こ む ぎ こ

ではなく、「米
こめ

粉
こ

」でできたカレールウを使つかったカレーです。 

小麦粉
こ む ぎ こ

、バターを使
つか

っていないので、小麦
こ む ぎ

・牛乳
ぎゅうにゅう

アレルギーの人
ひと

でも食
た

べられます。 

小
しょう

おかずのナムルには大
おお

阪
さか

でとれた小
こ

松
まつ

菜
な

が使
つか

われています。 

ごはん、大
おお

阪
さか

産
さん

小
こ

松
まつ

菜
な

のナムルとともにおいしくいただきましょう！ 
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